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1. PREZENTACJA PROBLEMU BADAWCZEGO

Dzieje duchowosci wydaja sie zagadnieniem trudno poddajacym si¢ procesowi
badawczemu. Jest to najpewniej gtéwny powdd, dla ktérego nawet historycy zaj-
mujacy sie funkcjonowaniem wspdlnot i instytucji koscielnych rzadko podejmuja
sie zadania opracowania najbardziej kluczowych problemdéw zycia wewnetrznego.
Niekiedy zostaja one potraktowane zbyt pobieznie, bez uwzglednienia genezy,
wplywu srodowiska i przemian kulturowych epoki. Najwiecej nieporozumien na-
rosto wokot samego pojecia duchowosci, ktore zwyczajowo od czasu publikacji
pierwszych wynikéw badan szkoly francuskiej' przyjelo si¢ traktowac jako sfere
duchowg cztowieka w przeciwstawieniu do jego sfery cielesno$ci Podjecie badan,

! Problematyka badawcza ujeta kompleksowo w wydawnictwie: P. POURRAT. Histoire de spiri-
tualité. T. 1-4. Paris 1918-1928.

2 W przesztosci w nauce polskiej problematyke te podejmowat Karol Gorski, podajac kil-
kakrotnie definicje duchowoéci utozsamianej z zyciem wewnetrznym jednostki ludzkiej jako prze-
zywanym stosunkiem do Boga, takze w ujeciu przezycia wspdlnotowego w ramach konkretnego
kierunku lub szkoly duchowej. Zob. K. GORSKI. Zarys dziejow duchowosci w Polsce. Krakow 1986
s. 11-13; TENZE. Duchowos¢ chrzescijariska. Wroclaw 1978 s. 26 n (tam literatura); TENZE. Od religij-
nosci do mistyki. Zarys dziejow zycia wewnetrznego w Polsce (966-1795). Cz. 1. Lublin 1962. Obecnie
prace t¢ w ramach wytyczonego kierunku kontynuuje benedyktynka Malgorzata Borkowska, kto-
rej zastuga pozostaje dotarcie do wielu niepublikowanych dotad zrddet duchowosci i ich analiza
na tle srodowiska zakonnego. Wérdd bogatej literatury zob. programowy artykul: M. BORKOWSKA.
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cho¢by jednoaspektowych, wymaga jednak pelnego uscislenia przedmiotu i me-
tod. Duchowo$¢ pozostaje wiec okreslong dziedzing aktywnosci ludzkiej ukierun-
kowanej na zblizenie do przedmiotu wiary poprzez swiadomy dobdr metod i prak-
tyki religijnej umozliwiajacej osiagniecie celu’. W definicji tej miesci si¢ zaréwno
praktyka zycia duchowego, identyfikowana najczesciej z réznorodnymi formami
poboznosci indywidualnej i wspdlnotowej, jak i sfera namystu jednostki nad spo-
sobem jej przezywania spotkania z rzeczywistoscig nadprzyrodzong. Historia
duchowosci powinna wiec uwzglednia¢ dynamike przemian postaw religijnych
w aspekcie sSrodowiskowym i jednostkowym, ujawniajacych sie w pismach, rozwa-
zaniach i traktatach duchowych oraz wyrazajacych si¢ poprzez konkretne formy
kultu. Takie potraktowanie przedmiotu badan wymusza na historyku poszukiwa-
nie wszelkich §ladow zapisu przezy¢ duchowych lub refleksji religijnej, przy czym
za kazdym razem staje on przed problemem oceny wiarygodnosci zrodta oraz spo-
sobu jego interpretacji. Wiekszg trudno$¢ moze sprawia¢ uzyskanie obrazu kon-
kretnych praktyk religijnych, ukrytych czesto za schematem zZrédel normatywnych
lub oddanych posrednio w podrecznikach i traktatach duchowych®. Niemniej,
dzigki tym wlasnie sladom aktywnosci, duchowos¢ wspolnot religijnych wydaje
sie lepiej oswietlona i tatwiejsza do uchwycenia niz jednostek, i to zwlaszcza re-
krutujacych sie z nizszych warstw spotecznych. Najczesciej jednak zdani jestesmy
na analize pojedynczych aspektow duchowosci, z trudem uzyskujac obraz zblizony
do rzeczywistego bogactwa przejawéw stosunku czlowieka do Boga w danej epo-
ce i konkretnym $rodowisku. Takie wlasnie perspektywy jawia sie w przypadku
poddania eksploracji zbioréw modlitw z dawnych ksigznic $laskich klasztorow
zenskich. Kwestionariusz badawczy zastosowany do specyficznego tekstu modli-
tewnikow wymaga szczegolnej ostroznosci i umiejetnosci zatrzymania sie przed
wycigganiem zbyt daleko idacych wnioskow, szczegélnie oceniajacych poziom zy-
cia wewnetrznego czy glebie przezycia duchowego.

Przedmiotem obecnej analizy pozostang rozwazania pasyjne spisane w nie-
wielkim kodeksie znajdujacym sie obecnie w zbiorach Biblioteki Uniwersyteckiej
we Wroclawiu, a pochodzacym z librarii klasztoru Benedyktynek legnickich®.

Duchowos¢ benedyktynek polskich jako problem badawczy. W: Duchowos¢ zakonna. Red. ]. Kloczow-
ski. Krakow 1994 s. 13-23.

? Korzystam tu cz¢$ciowo z definicji proponowanej przez Marka Chmielewskiego. Autor ten
postulowat uscislenie pojecia ,,Zycie wewnetrzne” jako zbyt szerokiego, odnoszacego si¢ do calej sfe-
ry bogactwa aktywnosci psychicznej czlowieka. Zwrdcit on uwage na wplyw poszukiwania przez
jednostke okreslonych tresci religijnych dla osiagnigcia rozwoju ,,zycia duchowego”. M. CHMIELEW-
SKI. Metodologia duchowosci katolickiej. W: Teologia duchowosci katolickiej. Red. W. Stomka [i in.].
Lublin 1993 s. 51-53.

* Propozycje poszerzenia bazy zZrédtowej omawia w sposob inspirujacy Borkowska. Ducho-
wos¢ benedyktynek. s. 14-16.

> Klasztor fundowany w 1348/49 r. Monografia dziejow opactwa: P. Wiszewsk1. Opactwo
benedyktynek w Legnicy (1348/1349-1810). Struktura, funkcjonowanie, miejsce w spoleczeristwie.
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Interesujacy nas modlitewnik sporzadzony zostal okoto potowy XVI w.® Okres ten
w dziejach Kosciota zaznaczyt si¢ gwaltownymi przemianami religijnymi i spo-
tecznymi, wywotanymi ruchem reformacyjnym. Burza reformacyjna nie ominela
réwniez konwentu benedyktynek, ktére w tym czasie zmagaly sie z nieprzychyl-
ng polityka ksigzat legnickich oraz spadkiem autorytetu w lokalnym srodowisku
mieszczan. Przemystaw Wiszewski wykazal, ze borykajacy sie zlicznymi ktopotami
finansowymi i naciskiem czynnikéw zewnetrznych klasztor uzyskal wzgledng sta-
bilizacje w ostatniej ¢wierci stulecia, ktora jednak nie owocowala podejmowaniem
reformy wewnetrznej’. Analiza modlitewnika nie moze jednak da¢ odpowiedzi
na pytanie, na ile problemy te znalazly swoje odzwierciedlenie w zyciu wewnetrz-
nym wspdlnoty. Stereotypowe stwierdzenie biskupa wizytujacego klasztor w zbli-
zonym do powstania naszego modlitewnika czasie, jakoby konwent benedyktynek
stanowil przyklad poboznosci®, zmuszeni jestesmy potraktowac jako informacje
pomocna, ale nierzucajacg wiecej Swiatla na poziom religijnosci mniszek. Nie mo-
zemy wiec oceni¢, czy praktyka modlitwy interesujacymi nas rozwazaniami sta-
nowila ogolnie przyjety zwyczaj klasztorny czy tez jest elementem odosobnionej
postawy wlascicielki modlitewnika. Innymi stowy nie wiemy, czy badamy model
duchowosci indywidualnej, czy wspdlnotowej, stwierdzamy jedynie pojawienie
sie tej formy modlitwy we wspolnocie mniszek benedyktynskich, bez mozliwosci
weryfikacji jej rzeczywistego praktykowania. O wiele wigksze pole manewru stwa-
rza analiza samej tre$ci rozwazan, odslaniajgca funkcjonowanie bardzo okreslone;j
formy duchowosci. Odszukanie jej genezy i sposobu konkretyzacji w srodowisku
benedyktynek legnickich moze wskaza¢ poziom wrazliwosci religijnej zakonnic,
ukaza¢ cele, ktore stawialy przed sobg, przystepujac do modlitwy i wlaczajac ja
w rytm sacrum klasztornego. Warto wreszcie pokusi¢ sie o nakreslenie miejsca
duchowosci benedyktynek w procesie rozwoju nowozytnych form wyrazania sto-
sunku czlowieka wobec nadprzyrodzonosci, najlepiej na mozliwie szerokim tle
poréwnawczym.

Poznan-Wroctaw 2003.

¢ Sygnatura Biblioteki Uniwersyteckiej we Wroclawiu (dalej: BUWr) IO 39. Datacja wedlug
katalogu Gobera: T. 23 s. 125. Kodeks to niewielka ksiazeczka liczaca 118 papierowych kart ujetych
w deski obciagniete skorg z tloczonymi wzorami geometrycznymi. Tekst pozbawiony jest zdobien,
jedynie tytuly wyeksponowano czerwonym pidérkiem. Zabytek pozbawiony jest not proweniencyj-
nych, poza wklejka Komisji Sekularyzacyjnej informujaca o przejeciu ksigzki z biblioteki benedyk-
tynek. Na tres¢ modlitewnika skladajg si¢ nastepujace elementy: rozwazania pasyjne (k. 1r-27v),
psalmy pokutne z antyfonami (k. 28r-41r), Litania do Wszystkich Swigtych (k. 41v-49r), Vigiliae
mortuorum wraz z intencjami i pojedynczymi suplikami (k. 49r-111r), péznonowozytne dodatki na
Wielki Post (k. 113r-118r). Wszystkie modlitwy spisane zostaly w jezyku niemieckim.

7 Wiszewskl1. Opactwo benedyktynek. s. 83-93.

8 Tamze. s. 337.
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2. ANALIZA TRESCI ROZWAZAN PASYJNYCH W MODLITEWNIKU IO 39
a. Forma i struktura wewnetrzna medytacji

Interesujacy nas tekst rozwazan, spisany by¢ moze na zamoéwienie benedyktynek
legnickich®, opatrzony zostal tytulem Pigkne duchowe rozwazanie zwane Chrystu-
sowym ogrodem wiernych dusz ze starych i nowych ksigg zebrane'. Tytul ten na-
wigzuje wyraznie do wydanego drukiem po raz pierwszy w 1498 r. w Strasburgu
i popularnego w pierwszej potowie XVI w. modlitewnika Hortulus animae, kto-
ry w ciggu ¢wieré¢wiecza osiggnal na terenie Niemiec 18 wydan''. Wspomniany
zbiorek modlitw stanowil wynik ewolucji sredniowiecznego gatunku liber hora-
rum, w ktérym dodano wiele nowych form wezwan, z zachowaniem psalmow
i niektérych wazniejszych suffragiow. Taki tez uktad wykazuje modlitewnik 10 39,
w ktorym rozwazania pasyjne stanowig wstep do odmawiania psalméw pasyjnych
i Litanii do Wszystkich Swietych w ukladzie znanym ze $redniowiecznej kultury
monastycznej. Autor rozmyslan sam wskazal zrodlo, z ktorego czerpal inspiracje
dla swego dzieta'”: mial to by¢ tekst Dialogow Grzegorza Wielkiego, pisma $w. Pa-
tryka'®, Wizja Tnugdala' oraz objawienia $wietych mistyczek Mechtyldy" i Bry-
gidy. Uzupelnienie tytulu Hortulusa wskazuje rowniez na intencje pocieszenia
dusz cierpigcych ku przestrodze przed karami czys¢cowymi. Na 27 kartach mod-
litewnika wpisano 50 modlitw w taki sposdb, ze niepowtarzajace si¢ tytuly za-
znaczano czerwonym piorkiem, podajac jednoczesnie za kazdym razem stownie

° Tamze. s. 243.

10 ,Ein schone geistliche betrachtung/ Genant der christ glaubigenseelen spaczir gartlein aus
etlichen olden und newen biichern zusamen gezogen” BUWr IO 39 {. 1. Wpis czerwonym piérkiem.

"' Na terenie Polski znany jako Raj duszny w 1547 r. mial pie¢ wydan. T. Borcz. Polskie mod-
litewniki XV i XVI stulecia. ,,Studia Pelplinskie” 1:1969 s. 80; U. Borkowska. Chrzescijatiskie modli-
tewniki w Sredniowieczu. ,Kwartalnik Historyczny” 92:1985 nr 3 s. 662.

12 ,Zu trost allen glaubigenseelen als man findt in dem buch dialogorum S gregorii auch in
S patricis fegfewer und im Tutali dis gleichen in den offenbarungen der heiligen mechtildis und bri-
gitte und anderer vilen die diss pein beschreiben” BUWr 10 39 f. 1r.

3 Chodzi raczej o traktat nieznanego cystersa z opactwa Saltrey w Anglii, w oparciu o legende
zaczerpnieta z zywota $w. Patryka, zgodnie z ktérg misjonarz ten mial poznaé tajemnice cierpien
czy$écowych. Traktat zatytutowany Tractatus de purgatorio sancti Patricii w thumaczeniu niemieckim
stal sie w XIII w. niezwykle popularnym dzielem, wyznaczajacym wzorce wyobrazenia o mekach
czy$¢cowych. S. BYLINA. Czlowiek i zaswiaty. Warszawa 1992 s. 118. Druk dzieta: Patrologia latina.
Vol. 180. Dostepny w interecie: http://www.classicitaliani.it/index126.htm [dostep: 6 kwietnia 2013].

" Lacinski tekst Visio Tnugdali mnicha irlandzkiego powstaly w XII w. w klasztorze w Ratyz-
bonie. J. LE GOFF. La naissance du Purgatoire. Paris 1981 s. 256 n.

15 Tytut wskazuje $§w. Mechtylde/Matylde jako autorke inspirujaca omawiane rozwazania, bez
uscislenia, o ktorg $wieta mistyczke moze w tym przypadku chodzi¢. Klasztor w Helfcie stanowit
w tym samym czasie dom dla dwoch kobiet o tym samym imieniu. Starsza — Mechtylda z Magdebur-
ga wywarla ogromy wplyw na duchowo$¢ mlodszej — Mechtyldy von Hackeborn. Stad najprawdopo-
dobniej utozsamianie w §rodowisku benedyktynek legnickich obu postaci i faczenie ich duchowosci
poprzez eksponowanie wspolnych cech.
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numer modlitwy. Zabieg ten zapewne utatwial mniszkom samokontrole w czasie
rozwazan. Wszystkie teksty sktadajg sie z dwoch czesci: w pierwszej po wezwaniu
Chrystusa autor wpisywal rozwazania o mece Panskiej, dodajac po niej rozbudo-
wang prosbe wstawiennicza za dusze czys¢cowe lub zyjacych grzesznikow.
Medytacjom pasyjnym nadano forme rozmowy z Chrystusem, podczas ktd-
rej dusza staje si¢ podmiotem ogladania i rozwazania Jego cierpien's. Stawia si¢
ona w pokorze przed Zbawicielem', przyglada si¢ poszczegdlnym scenom meki'®
i poboznie rozwaza je". Dusza boleje wraz z Jezusem? i ofiarowuje Mu swoje mod-
litwy?!, jej blaganie plynie z dna serca’. Podobng strukture zachowuje tzw. modli-
tewnik Konstancji, w ktorym grzeszna dusza stawia si¢ w pokorze przed Ukrzyzo-
wanym i podejmuje rozwazania nad Jego meka®. Motyw ten zresztg nie byl rzadki
w przedtrydenckich tekstach rozmyslan pasyjnych przeznaczonych dla zakonnic,
co znajdowalo swa geneze w duchowosci obydwu wspomnianych wczesniej $wie-
tych mistyczek $redniowiecznych?. Postuzenie si¢ wewnetrznym dialogiem du-
szy stuzyto zbudowaniu bliskiej wiezi z Chrystusem. Modlitwa stawala si¢ indy-
widualnym spotkaniem z Cierpiagcym, podczas ktérego mysli i pragnienia mialy
by¢ ukierunkowane wylacznie na uzyskanie jak najpelniejszej wigzi uczuciowej
i wspdlnoty przezy¢. W ten sposdb rozwazania pasyjne benedyktynek legnickich
zblizaty sie do tradycji mistyki sredniowiecznej, czerpigcej z dorobku duchowosci

' Forma charakterystyczna dla mistyczek cysterskich XIII w. J. KoPe¢. Meka Patiska w reli-
gijnej strukturze polskiego Sredniowiecza. Studia nad pasyjnymi motywami i tekstami liturgicznymi.
Warszawa 1975 s. 317.

17 ,mein hercz seel und gemiit stent dir fiir in grossen mitlejden”. BUWr IO 39 f. 10r.

18 sihet dich mein seel’”, ,,mein seel sicht dich”. Tamze. ff. 2v, 6r.

¥ betrachtung meines herczens” Tamze. f. 2r, 8v, 15v.

%0 in mitleiden meiner herczens’, ,,siehet dich mein seel in grossem mitlejden”, ,,mit schmer-
czen meines herczens sihet dich mein seel”. Tamze. ff. 6v, 8v, 16r.

21 ich ermane dich herczlichen der grossen schmach”, ,,mein hercz und seel ermant dich”
Tamze. ff. 9r, 11r.

22 ,bit ich dich aus grundt meines herczens”. Tamze. f. 14v.

3 Modlitewnik Siostry Konstancji (1527). Wyd: W. WISLOCKI. ,,Sprawozdania Komisji Jezy-
kowej Akademii Umieje¢tno$ci” 3:1884 s. 25. Ten zbior medytacji spisany zostal dla nieznanej blizej
zakonnicy, w duchowosdci ktérej, ze wzgledu na zauwazalng obecnos¢ myéli $w. Bernarda, mozna
dopatrzy¢ si¢ niektdrych cech cysterskich. Zob. J. MistuRek. Historia i teologia polskiej duchowosci
katolickiej. T. 1 (w. X-XVII). Lublin 1994 s. 55.

* M. BORKOWSKA. Duchowos¢ polskich klasztoréw zeriskich. ,,Saeculum Christianum” 3:1996
nr 1s. 119; M. Kowarczyk. Zycie i mys] religijna sw. Mechtyldy von Hackeborn. Poznati 2011 s. 269.
Podobne cechy w XVI-wiecznych modlitewnikach Anny Fribelin z klasztoru klarysek wroctawskich.
Zob. A. Sutowicz. Przemiany duchowosci jako przejawy odnowy Zycia wewnetrznego w klasztorze
klarysek wroclawskich w $wietle szesnastowiecznych modlitewnikéw. ,,Swidnickie Studia Teologiczne”
8:2011 5. 288 n.
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nie tylko wielkich mistyczek niemieckich, ale réwniez mysli $w. Bernarda i szkoly
wiktorynéw, popularnej wérédd $laskich zakonnic od XIIT w.”

b. Elementy wizji meki Patiskiej

Forma i struktura medytacji spisanych w modlitewniku IO 39 powoduje, iz zebra-
ne opisy nie stanowig chronologicznego ciagu wydarzen zwiazanych z przebiegiem
meki Jezusa. Poszczegdlne elementy zostalty podporzadkowane logice présb kiero-
wanych do Chrystusa w drugiej czesci kazdej modlitwy. Autor rozwazan budo-
wal wizje cierpien Zbawiciela w zaleznosci od tego, ktory ich fragment uwazal za
najbardziej skuteczne narzedzie Jego milosierdzia. W opisach tych przeplataja si¢
elementy pokusy, udreki duchowej i fizycznej, ktérych doznawat Chrystus poczaw-
szy od podjecia czterdziestodniowego postu na pustyni*® az po $mier¢ na krzyzu.
Sama posta¢ Zbawiciela miata si¢ jawi¢ jako uosobienie doskonalej mitosci do
czlowieka, co widoczne byto w wydarzeniach poprzedzajacych meke. Wedrowanie
Jezusa od miasta do miasta i poszukiwanie zaginionej owcy stalo si¢ wiec trafna
ilustracja Jego poswigcenia i bezwarunkowej stuzby cztowiekowi”. Zapowiedzi
niektorych cierpienn upatrywano w zdarzeniach poprzedzajacych Wielki Pigtek:
préba stracenia Chrystusa z géry podjeta przez Zydéw dawata przedsmak dre-
czacej Go niewdzigcznosdci ludzi za okazane dobro®. Jezus mial modli¢ sie do
swego Ojca trzy dni przed meka, ofiarowujac sie w pokorze za grzesznikow?®. Te
epizody wskazywaly nie tylko na dobrowolnoé¢ podjecia przez Jezusa wszystkich
przepowiedzianych mak za zbawienie ludzkosci, ale réwniez na Jego milosierne

» Pisma tego autora z librarii cysterek trzebnickich w XIII-wiecznym zbiorze BUWr IQ 471.
Traktat o kontemplacji Meki Parskiej w trzech cze$ciach autorstwa Ryszarda od $w. Wiktora wpi-
sano rowniez do XIV-wiecznego kodeksu benedyktynek strzegomskich, zdeponowanego obecnie
w Archiwum Archidiecezjalnym we Wroctawiu: Ms nr 10 f. 65r-100v. Byly to najprawdopodobniej
materialy, z ktérych korzystali klasztorni kapelani w kierownictwie duchowym zakonnic. Wptyw
posredni tych pism na duchowo$¢ mniszek $redniowiecznych wydaje si¢ jednak niepodwazalny.
O wkladzie mysli $w. Bernarda w ksztattowanie klimatu religijnego na Slagsku w XIV w. zob. I. Ko-
LODZIEJCZYK. Duchowos¢ cysterska. W: Monasticon Cisterciense Poloniae. T. 1: Dzieje i kultura me-
skich klasztoréw cysterskich na ziemiach polskich i dawnej Rzeczpospolitej od Sredniowiecza do czasow
wspotczesnych. Red. A. M. Wyrwa, J. Strzelczyk, K. Kaczmarek. Poznan 1999 s. 129.

% BUWr I0 39 £. 9v.

77 ,ich ermane dich deiner trewen dienst die du uns in deiner welt erzeiget hast in deiner
demiittigen hin und her wandlung von einer stadt zu der andern bis du das vorlorn schiflein wieder
gefunden hast”. Tamze. f. 24.

# sihet dich mein seel aufuren auff den berg zu nazareth du dich deine feind wolken abstiir-
czen ump guttaten do du ihnen bewisen”. Tamze. f. 16r.

¥ ,,0 du gutiges hercz wie sie lejden an ihrem mund vers6hne sie deinem himlischen vater wie
der, und opfer fiir sie alle deine nuczliche wort und predig, und sonderlich die drejtag vor deinem
lejden, da du so streng hast geprediget”. Tamze. f. 13v.
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wybaczenie okazane wszystkim grzesznym duszom, co o$mielalo modlace sig
mniszki do zanoszenia présb w wyrazanych intencjach. W medytacjach odnaj-
dujemy réwniez wspomnienie modlitwy eucharystycznej, wypowiedzianej przez
Chrystusa podczas ostatniej wieczerzy za wybranych uczniéw*® oraz sceng obrze-
du Mandatum, podczas ktérego Mistrz, obmywajgc nogi swoim uczniom, unizyt
swoj majestat i przy calowaniu stop okazal postawe pelnej pokory*'. Elementy du-
chowosci eucharystycznej uwidocznione w rozwazaniach wokot ostatniej wiecze-
rzy skupialy sie na tasce okazanej grzesznikom przez samego Boga dla ratowania
ich od skutkow licznych bledow, zwlaszcza w znaczeniu gloszonych falszywych
nauk®.

Medytacje benedyktynek zawierajg opis modlitwy Chrystusa w Ogrojcu,
podczas ktérej przyjmujac kielich cierpienia, rozpoczal ostatnig postuge wobec
ludzkosci, a bedac Bogiem, pelnil postusznie wole swego Ojca*. Autor omawia-
nych modlitw akcentuje te postawe poddania, wyrazajacy si¢ przede wszystkim
w wymownym milczeniu Jezusa podczas rozmowy z zydowskimi kaptanami,
w czasie ktorej nie bronil sie przed obrazliwym lzeniem i niesprawiedliwym wyro-
kiem*. Podobnie stajac przed Pitatem, bez stéw przyjmowal falszywe oskarzenia
Zydéw, chociaz nie bylo nikogo, kto by podjat sie Jego obrony*. Benedyktynki
mialy rozwaza¢ sposob, w jaki prowadzono Zbawiciela podczas tych wydarzen:
odziany byt w bialg szate*, dla wiekszej hanby zwigzano Go i prowadzono przez

% ,ich ermane dich deiner grossen fiirsorg in der du an dem letsten nacht malsohercziglich
battest fiir deine ausserwihlte sprechende, vater ich il wo ich bin das auch sind meine diner”. Tamze.
f. 20r.

31 ,andéchtiglich betrachte ich dein grosse demiitigkeit in dem du dich nider neigtest zu den
fussen deiner iunger und du hohe mayestat ihnen ihre fiif§ demiitiglich kusstest und wuschtest”.
Tamze. f. 15v.

32,0 herr gemaltiger gott wie vil wirst du durch die menschen belejdiget gegen der vil feltigen
genad die du inen erzeiget hast in auffseczung des heiligen sacraments [...] vergeibe ihnen ihre sch-
were und falscheeyd der mit si ihre seelen vermeyliget haben” Tamze. f. 18v.

3 ,gedencke deines inbriinstigen gebetts als do gott deinen himlischen vatter drejmal battest
das er den kelch deiner marter von dir neme und doch alle zeit deinen willen unterwarffest”. Tamze.
f. 17v.

3 ich ermane dich des leczten urtheil und schmerczens deines edlen herczens, da du stundest
in offnem gericht und nimant war der dich mit einem wort verantwortet, durch dein demditiges sch-
weigen erhaub mir fiir alle soheut fiir gericht kommen”. Tamze. f. 2v.

» ,mein seel betrachtet mit grossen mitleiden dein demiitiges schweigen vor dem richter pi-
lato als man dich falschlich verklaget und nimand war der dich mit einem wordt versprach wer dich
vorhilt vo einen heiligen propheten der hilt dich ieczt vor einen liigner und betriger”. Tamze. f. 22r;
Tamze. f. 11r.

% ,in betrachtung meines herczens siehet dich mein seel in grossem mitlejden in dem weissen
kleid darinn dich deine feind so schmerczlich fithrten von einem richter zu dem andern, das sie sich
deiner selber schambten”. Tamze. f. 8v.
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miasto, by byl wystawiony na szydzenie i bicie, ktérych doznawal od tlumu?.
Bolesne byty rowniez upadki, ktdre przezyl, wchodzac na schody tarasu Pilata®®.
Autor medytacji wskazal liczne cierpienia fizyczne i duchowe Jezusa spowodowa-
ne haniebnym postepowaniem Zydéw. Krzyczacy thum, domagajacy sie wyroku
$mierci, stanowi wyrazny element kontrastujacy z milczagcym zachowaniem skaza-
nego Zbawiciela. Nie mniej cierpien przysporzyli Mu rzymscy oprawcy zatrudnie-
ni do wykonania wyrokéw Pilata. Mniszki mialy rozwaza¢ bolesny upadek Jezusa
przy stupie biczowania, gdy rozwigzano Mu rece i w niemocy mial pograzy¢ sie
w kaluzach wlasnej krwi*. Poddany wowczas szczegdlnej udrece duchowej modlit
sie zarliwie, by ulzy¢ swojej duszy®. Dotkliwego cierpienia przysporzyto Mu row-
niez zranienie gtowy korong cierniowa*! i opluwanie przez oprawcow Jego Boskie-
go Oblicza*.

Zgodnie z wizjg autora medytacji, droga krzyzowa miala rozpocza¢ sie od po-
kornego przyjecia krzyza, ktory dla ubiczowanego i obolatego Zbawiciela okazal sie
zbyt ciezki, by go od razu podnies¢. Przekazane przez oprawcow narzedzie $mier-
ci spowodowalo pierwszy upadek Jezusa zaraz na poczatku drogi na Golgote®.
U stép Kalwarii miat On z bdlem spojrze¢ na gore, wiedzac, ze musi tam wnie$¢
ogromny ciezar*. Z powodu obcigzenia i przezytych tortur zmuszony byl odpo-
czywa¢ po drodze. Medytacje odnotowaly sceng takiego spoczynku, nieznanego
z przekazu Ewangelii, podczas ktdrego Jezus usiadl na kamieniu i zgodnie z prze-
powiedniami prorokéw skarzyt sie na swoj bl wobec zgromadzonego tlumu, za
ktory ofiarowal meke*. Kolejnym wielkim cierpieniem napawata Chrystusa meka

7 ,ich ermane dich aller schmach unnd unehr die dir ist erzeigt worden, wielche du hast er-
litten in dem cluge fangen und gebunden in die stadt bist gefithrt worden bis in annas haus, gedenck
mit was irrewerencz sie dich haben empfangen des idmmerlichen packenstreichs den dir der unmildt
iud gab”. Tamze. f. 7r; Tamze. . 15r.

# ,ich ermane dich deines schmerczlichen fahls and er stigen pilati”. Tamze. f. 13r.

¥ ,gedencke des schmerczlichen nider sinckens an der sawl, nach deiner harten geyslung als
du entbunden warest du lagestu in deinem eigenen blut, in grosser abkraft”. Tamze. f. 4v.

1 ,gedencke deines grossen schmerzen den du hast erlibten an der saul in deiner geifSlung.
O herr gedenck der grossen marter und des imbrunstigen gebetts das du an solcher saul vollbracht
hast” Tamze. f. 12r.

4 ,[du] hast so schnod wollen gehalten werden in deiner schmerczlichen krénung da dir di
spiczige dorn in dein heiliges haubt so tif eingegangen”. Tamze. f. 22v.

42 ich ermane dich hercziglichen der grossen schmach, die dir deine feind anlegten, da sie dir
in dein heiliges angesicht spiiczten”. Tamze. f. 9r.

# ,gedenck des iammerlichen schmerczen als dich deine feind aufthuben mit dem creucz und
iammerlichenlisten wider nider fallen auf die erden, gedenck wie dich da hat angesehen deine liebe
mutter und andere liebhaber”. Tamze. f. 5r; Tamze. f. 19v.

“ ,gedencke des klaglichen gangs als du dein creucz trugest bis an den berg calvarie und dud
sahest, das du es den berg mustest afftragen”. Tamze. f. 10v.

* ,gedenck des schmerczens deines betribten herczens, als du dein creucz nit mehr mdchtest
tragen, und geseczt wardest auff einen stein, wie du dich dan durch den propheten beklagest: o alle
die ihr fiir tibergebet, sehet, ob ein schmercz gleich sej meinem schmerczen” Tamze. f. 14v.
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krzyzowania*. Modlace si¢ benedyktynki mialy wspomina¢ zdjecie szaty, podczas
ktérego wszystkie zadane rany odnowily sie i wyplynela z nich ponownie na na-
gie cialo Zbawiciela krew”. Autor medytacji podkreslal w tym akapicie, iz Jezus
doznal wowczas glebokiego ponizenia swojej boskiej natury i udreki duchowe;.
Medytacje nawigzywaly rowniez do bolesnego przebicia gwozdziami*. Najwiek-
sza ilo$¢ rozwazan zostata poswiecona scenie wiszenia na krzyzu. Mniszki mialy
sie skupi¢ na bolesnym obnazeniu umeczonego ciata®, podczas ktorego do cier-
pien fizycznych dolaczylo sie ponizanie Jego godnosci i wystawianie na probe
cierpliwo$ci przez zgromadzony ttum bluznigcych i lzacych Zydow™. W czasie
tej meki Zbawiciel mial okazywaé spieczonymi ustami wielkie pragnienie, ktore
oprawcy, zgodnie z przekazem ewangelicznym, zaspokoili, podajac na gabce z61¢
i ocet™. Autor medytacji kreslit obraz powieszenia Chrystusa dla wigkszej hanby
jako zbrodniarza pomiedzy dwoma lotrami®?, skad mdgt widzie¢ scene dzielenia
Jego szaty pomiedzy zolnierzy®. Pewien symbolizm znany z objawien mistyczek
$redniowiecznych odnajdujemy w opisie siedmiokrotnego rozlania krwi za rodzaj
ludzki** oraz wypowiedzeniu siedmiu stow przez konajacego Ukrzyzowanego™.
Warto na koniec zauwazy¢, ze wérdd osob towarzyszacych cierpigcemu Zbawi-
cielowi od chwili przyjecia krzyza az po bolesng $mier¢ mialy przebywa¢ dwie ko-
biety: Weronika ocierajaca twarz Chrystusa podczas drogi krzyzowej* oraz Maria
Magdalena®. Wizja pasji konczyla si¢ wraz z oszczednym w stowach ukazaniem

* ,ermane ich dich deines grosten lejdens deiner schmerczlichen creuczigung” Tamze. f. 6v.

¥ ,ich ermane dich deines schamhaftigen herczens da duvor aller welt stundest nackend und
blof} und dir erfrichtet ernewert alle deine wunden in ausziehung deiner kleider”. Tamze. f. 12v.

* Tamze. f. 3v.

* ,sihet dich mein seel in grossem mittleiden am creucz hangen nackend und blos”. Tamze.
f.2r.

%0 ,mein seel sicht dich in hochstem mitleiden hangenam creucz und ermane dich des gespotts
das dir deine feinde bewisen am creucz ump deiner grossen gedult”. Tamze. f. 6r.

! ,ermane dich des schmerczlichen dursts mit dem creucz bis gehangen mit diirrem mund
und leffczen und warest gedrenckt mit eflig und gallen” Tamze. f. 17r.

32 ,ich ermane dich deiner grossen demiitigkeit mit welcher du dein hejliges so williglich und
demiitiglich hast auf dich genommen und zwischen zwejen moérdern als der groste ubelthéter hast
wollen gecreuciget werden”. Tamze. f. 8r.

3 ,ich ermane dich der grossen schmach die dich deine feind anlegten da sie deine kleider
theylten und darumb spilten als wirest du der groste ubelthater”. Tamze. f. 19r.

>t ,bis ingedenck deiner sieben blut vergiessungen so du fiir das menschliche geschlecht hat
erlitten”. Tamze. f. 23v.

» ,ermant dich deiner siben wort die du geredt hast am stammen des heiligen creuczes und
darin dein letstes testament gemacht”. Tamze. f. 2r.

> Tamze. f. 7v.

7 Tamze. f. 1v.
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zdjecia z krzyza® oraz pogrzebu, podczas ktorego przyjaciele Jezusa mieli poboz-
nie i z mito$cig ztozy¢ Jego cialo do grobu™.

Wsréd omoéwionych opiséw meki odnajdujemy wiele elementdéw zaczerpnie-
tych z objawien mistyczek niemieckich, a funkcjonujacych od okresu dojrzale-
go Sredniowiecza w kulturze religijnej Europy. W nowozytnych modlitewnikach
przedtrydenckich znajdujemy charakterystyczne dla $w. Brygidy motywy cierpien
duszy Chrystusowej®. Autorzy rozwazan czerpigcych z tej tradycji czesto odwoly-
wali si¢ do samotnosci i opuszczenia Zbawiciela, zwlaszcza w czasie przebywania
w wiezieniu, sagdu i wiszenia na krzyzu. Uwage odbiorcy medytacji benedyktynek
ma zwrdci¢ zachowanie ttumu otaczajacego Jezusa od chwili zaprowadzenia do
kaptandw zydowskich az po $mier¢ na krzyzu: jego okrzyki, bluznierstwa, zadawa-
nie $lepych cioséw, plucie i ponizanie mialy podkresla¢ postawe Chrystusa pelng
pokory i milosci wobec ludzi®. Wsrod cierpien fizycznych odnajdujemy prawie
wszystkie watki ewangelicznego przekazu $w. Jana, obok ktérych autor umies-
cit nieliczne obrazy apokryficzne. Niektore sceny nieautentyczne wbudowano
w opisy znane z Pisma Swietego, traktujac je jako uznane od czaséw sredniowiecza
wzbogacenie prawdy o wyjatkowym okrucienstwie meki i bezprecedensowej po-
korze Zbawiciela, z ktora przyjmowal zadawane mu cierpienia.

c. Elementy chrystologii w modlitwach benedyktynek

Chrystus pozostaje w rozwazaniach pasyjnych benedyktynek legnickich postacia
centralng. Ukazany jest jako Wszechmocny Bog i Pan®?, Chwala i Ozdoba swie-
tych i aniotéw®, Najwyzsze Dobro i Madros¢ Boga®. Jezus unizyt swdj boski ma-
jestat, by ukaza¢ pelnie swojego czlowieczenstwa w mece i zbawczym cierpieniu

% ,ich ermane dich der klaglichen abnemmung von dem creucze”. Tamze. f. 24v.

* ,ich ermane dich der lieb und grossen andacht die deine auserwéhlten mit dor hatten in
deiner und klaglichen begrabnuss”. Tamze. f. 20v.

% Modlitewnik Siostry Konstancji. s. 30. Znajdujemy réwniez w medytacjach brygidek rozto-
zonych wedlug godzin dnia. GORsK1. Duchowos¢ chrzescijatiska. s. 140 n. Podobne motywy wple-
ciono w opisy meki w modlitewnikach Anny Fribelin. A. Sutowicz. Szesnastowieczny kult Meki
Pariskiej w modlitewnikach Anny Fribelin jako wyraz przedtrydenckiej religijnosci klarysek wroctaw-
skich. W: Scriptura, diploma, sigillum, prace ofiarowane Profesorowi Kazimierzowi Bobowskiemu.
Red. J. Zdrenka, J. Karczewska. Zielona Gora 2009 s. 93 n.

6 Opisy te w mniejszym stopniu akcentujg krzykliwoé¢ i okrucienistwo tlumu Zydéw niz
w medytacjach Anny Fribelin. Por. Sutowicz. Szesnastowieczny kult Meki Pariskiej. s. 92.

62 ,almachtiger gott” BUWr IO 39 ff. 1v. ,herr der kraften”. Tamze. ff. 9v, 16v. ,,gemaltiger gott”.
Tamze. f. 18v.

8 Lherr der glori”. Tamze. f. 8v. ,konig der glori”. Tamze. f. 26r. ,ehr und zier aller heiligen”
Tamze. f. 12v. ,frewd der engel, du glori aller heiligen”. Tamze. f. 13r.

6 ,du ewige weissheit gott des vaters”. Tamze. f. 8v, 13v. ,,O herr du bist das hochste gut”. Tamze.
ff. 22v, 23r.
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ofiarowanym za grzeszng ludzko$¢. Dlatego wsrod wezwan przewazaja okresle-
nia wskazujace na Jego najwyzszg pokore, unizenie® i fagodnosc¢®. Jezus podjat
dobrowolnie meke, dlatego otaczano Go kultem jako Meza Cierpigcego i Boleja-
cego®. Modlaca sie¢ dusza miata dostrzega¢, jak Zbawiciel spoglada na nig mito-
siernymi oczyma®. Milo$¢ i bezgraniczne milosierdzie jawily sie w rozwazaniach
pasyjnych jako gltéwne cechy Chrystusa®. W przytaczanych fragmentach medyta-
cji benedyktynek brakuje jednego z silniej akcentowanych przymiotéw Chrystu-
sa, jakim byla Jego krolewskos¢ i majestat wladcy stworzenia. Autor dazyl w ten
sposob do jeszcze mocniejszego podkreslenia czlowieczenstwa i pozornej stabosci
Zbawiciela, okreslanego czesto bez zadnych przymiotnikéw jako ,,Pan””. Dzieki
tym cechom Bég-Czlowiek stawal sie bliski osobie modlacej, mniszki nazywaty
Go swoim Ukochanym”, ktéry spelnia pragnienia serca”. Meka Zbawiciela sta-
wala sie swoistg plaszczyzng zaslubin duszy z Oblubienicem, przylgniecia do Niego
i zozenia ofiary z siebie. Motyw ten czesto znajdujemy w kobiecej literaturze pa-
syjnej”, a wydaje sie on czerpac z duchowosci $redniowiecznej i stanie si¢ prawie
nieobecny w duchowosci zakonow zenskich w epoce reformy trydenckiej”.

W duchowosci wielkich mistyczek sredniowiecznych kult Chrystusa cierpig-
cego, Oblubienca i Zbawiciela, prowadzit do szczegdlnego uwielbienia Jego Serca
jako tego czlonka ciata, ktory odczuwal najwigksze i najbolesniejsze udreki”. Ten
religijny topos pozostaje obecny rowniez w XVI-wiecznych rozwazaniach bene-
dyktynek legnickich. Serce Jezusa ukazano wigc jako tagodne” i pelne pokoju’.

% ,aller schamhafttigister herr iesu christe”. Tamze. f. 21, 8v. ,aller gedultigister”. Tamze. f. 6r.
»du gedultiges limblein”. Tamze. f. 12r. Charakterystyczne zestawienie mocy i pokory Jezusa: ,O herr
der kraften ermane dich deiner gedult und lieb”. Tamze. f. 9v.

5 ,aller sanfftmiitigister herr iesu christe”. Tamze. f. 51. ,,aller demiitigister herr iesu christe”.
Tamze. f. 81, 10v

¢ ,aller schmerczhaftigister iesu”. Tamze. f. 6v. ,aller betriibester herr iesu christe”. Tamze. f. 7r.

6, siche na mit deinen barherczigen augen” Tamze. f. 13v, 14r, 19r, 20r.

% ,grosse barmherczikeit”. Tamze. f. 4r. ,grundlose barmherczikeit”. Tamze. f. 12r.

0 Tamze. ff. 2v, 31, 3v, 14r, 14v, 15v, 161, 171, 17v, 191, 201, 21V, 23V, 24r.

71 aller liebster”. Tamze. f. 10r, 111, 20v. ,ach du mein eingelieb”. Tamze. f. 20v.

72,0 iesu christe ein gespons alller reinen herczen”. Tamze. f. 21r.

3 Modlitewnik Siostry Konstancji. s. 27-29, 33. SuTowIcz. Szesnastowieczny kult Meki Pa-
skiej. s. 99 n.

7+ Motyw milosci oblubieniczej stabnie w rozwazaniach XVI- i XVII-wiecznych benedyktynek
i cysterek przywolanych przez Gorskiego. GORsKI. Duchowos¢ chrzescijariska. s. 146-159. Poréwnaj
réwniez jego uwagi na temat cech kierownictwa duchowego w klasztorach Zenskich, prowadzone-
go przez zakon jezuitéw. Mogla to by¢ mozliwa przyczyna nadania duchowosci zakonnic doby try-
denckiej cech wywazonej ascezy i kultu Eucharystii jako miejsca spotkania duszy z Chrystusem.
K. GOrsk1. Kierownictwo duchowe w klasztorach zetiskich w Polsce XVI-XVIII wieku. ,,Textus et stu-
dia” 11:1980. s. 6-10.

75 KowALCzYK. Zycie i mys] religijna. s. 134-140.

76 O du miltes hercz iesu christe”. BUWr 10 39 f. 4v; Tamze. ff. 20v, 23v.

77,0 du fridesames hercz meines hern”. Tamze. f. 11v.
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Jest ono zrédtem cnét: pokorne”™ i pelne dobroci”. Staje si¢ w pewnym sensie
uosobieniem samego Jezusa, Jego boskiej milosci i niewyczerpanego milosierdzia
dla grzesznikéw. Autor rozwazan nazywa je Sercem szlachetnym®. Akcentujac te
ceche, zdaje si¢ on wskazywa¢ dobitnie na powod, dla ktérego Serce to odczu-
walo ze szczegolng silg cierpienia zadawane przez oprawcow. W czasie meki,
od chwili rozstania z przyjaciétmi az do $mierci Jezusa, Jego Serce smucilo sie®’,
a najwiecej bolesci przyprawili Mu niewierni uczniowie i zdrada Judasza za cene
30 srebrnikéw®2. Dotkliwie odbieralo ponizanie majestatu Chrystusa podczas
opluwania Jego oblicza przez zgraje otaczajacych go ztoczyncow®, pozostawato
wierne w czasie sadu u Pilata®’. Nieobce Mu byly réwniez uczucia rado$ci: w mod-
litwach benedyktynek Serce Jezusa bylo wrazliwe na pocieche, jakiej dostarczaty
dusze wybranych wiernych®. W modlitewniku benedyktynek z fatwoscig odnaj-
dujemy motywy zaczerpniete wprost z pism mistyczek z Helfty. W wizji §w. Me-
chtyldy przedstawienie Serca jako Zrédla boskosci Chrystusa i task ptynacych dla
grzesznej duszy stalo si¢ centralnym elementem meki Panskiej*®. Podobnie zbaw-
cza rola cierpien Serca Zbawiciela stanowi jeden z gtéwnych motywéw medyta-
¢ji mniszek legnickich. Jego zadaniem jest pobudzenie do modlitwy blagalnej za
tych grzesznikow, ktorzy w sposob szczegdlny potrzebuja leczacego dzialania meki
Jezusa®’.

d. Obecnos¢ postaci Matki Bolesnej w medytacjach benedyktynek legnickich

Posta¢ Maryi zostala wspomniana przez autora rozwazan pigciokrotnie, najczes-
ciej jako wpleciona w opis wydarzen meki Panskiej. W interesujacych nas teks-
tach zastosowano wobec Niej okreslenia ,liebe mutter”® lub ,aller herczliebeste

78 ,ich ermane dich deines schamhaftigen herczens”. Tamze. f. 12v.

7,0 du gutiges hercz”. Tamze. f. 13v.

8 edles hercz”. Tamze. ff. 3v, 9r.

81 betribtes hercz”. Tamze. ff. 1v, 14v.

82 ,[du] hast doch so schnod von deinem eigen itinger umb 30 silberling wollen verkaufft
werden”. Tamze. . 23r.

8 ,ich ermane dich hercziglichen der grossen schmach, die dir deine feind anlegten, da sie dir
dein heiliges angesicht spriiczten [...] das dir dein edles hercz zersprungen wire”. Tamze. f. 9. Podob-
nie w scenie niesienia krzyza. Tamze. f. 16r.

8 ,mein hercz und seel ermant dich des klaglichen stands als dich pilatus stellet fur alles volck
und sprach Ecce homo, o herr, gedenck wie deinem getrewen herczen war”. Tamze. f. 11r.

% ,gedencke der ubermasiigen frewden die du mit deinen aulerwihlten hattest”. Tamze. f. 25v.

8 KowALczYK. Zycie i mys] religijna. s. 134.

% Akcentowanie zbawczej ofiary Serca Jezusa nalezy do tradycji $w. Mechtyldy. W odréznieniu
od nowozytnego kultu nie wskazywata ona koniecznoséci modlitwy wynagradzajacej. Tamze. s. 140.

8 BUWTr 10 39 ff. 2r, 31, 51, 7V.
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mutter”®. Ten stylistyczny zabieg mial prowadzi¢ do ukazania wspétodkupienczej
roli Matki Jezusa, ale rowniez uwydatni¢ macierzynski aspekt Jej stosunku do Kos-
ciofa i jego cztonkéw. Medytacje benedyktynek nie akcentujg tak wyraznie obra-
zu rozstania Chrystusa z Maryja, ktéry zwykle w podobnych modlitwach stawat
sie pretekstem do ukazania czulych i bliskich relacji pomiedzy Matka i Synem,
co szczegolnie silnie oddzialywalo na wyobrazni¢ i emocje rozwazajacych pasje
kobiet. W rozwazaniach mniszek legnickich podczas pozegnania z Jezusem obec-
ni byli réwniez uczniowie, co znacznie ztagodzito napiecie tej sceny na poczatku
meki Panskiej”. Maryja towarzyszyla swojemu Synowi podczas drogi krzyzowej.
W sposéb oszczedny i pozbawiony detali autor medytacji ukazal Ja podczas przy-
jecia krzyza przez Chrystusa. Bl Maryi skupial si¢ wowczas na ogladaniu udreki
Syna, co stalo sie pretekstem do ukazania milosci Zbawiciela, ktéry nawet podczas
najwigkszych cierpien udzielal swej Matce pociechy, litujac sie nad bolejaca Nie-
wiastg®'. Jej obecnos¢ z kolei byta oparciem dla Jezusa niosgcego narzedzie $mier-
ci zwlaszcza w chwilach, gdy pod naporem ciezaru upadat i sypaly sie na Niego
najwigksze razy i obelgi oprawcow. Bliskos¢ kochajacej Matki przynosita Zbawi-
cielowi duchowa pomoc. Ponownie Maryja pojawia si¢ pod krzyzem, ukazana
w sposob odpowiadajacy obrazowi Stabat Mater dolorosa. Konajacy Jezus spo-
gladal na swoja Matke i wypowiadajac ostatnie stowa, przekazal Jej i swoim wy-
branym testament, zgodnie z ktérym wyznawcy Chrystusa mieli si¢ sta¢ dzie¢mi
Maryi”. Obecnos¢ Matki Boskiej zostata zaznaczona rowniez w scenie zdjecia
z krzyza®, jednak bez rozwijania watkéw znanych cho¢by z funkcjonujacych
w tradycji mistyki sredniowiecznej pism wiktorynéw czy sw. Bernarda®.

% Tamze. f. 24v.

% O herr iesu christe ich ermane dich des letsten urlaub nemmens das du thétest von deiner
lieben mutter und andern deinen liebhabern” Tamze. f. 3r.

1,0 gedencke deiner grossen gedult unnd grossen mitleidens als dich deine liebe mutter sahe
durch diesen schmerczen und durch alle fill die du mit diesem creucz gethan hast”. Tamze. f. 7v.

%2 ,ermane dich deiner siben wort die du geredt hast am stammen des heiligen creuczes und
darin dein letstes testament gemacht uns alle deiner lieben mutter darin zu kindern geben”. Tamze.
f.2r.

% ,ich ermane dich der klagliche abnemmung von dem creucze o herr mit dir legich auf die
schos dein aller herczliebesten mutter”. Tamze. f. 24v.

* Odwoluje si¢ tu zwlaszcza do popularnego w okresie dojrzatego sredniowiecza dzieta przy-
pisywanego $w. Bernardowi Liber de passione Christi et doloribus et planctibus matris eius. W: Patro-
logiae cursus completus. Series Latina. Ed. J.-P. Migne. Vol. 182. Paris 1879. Cols. 1133-42. Dostepny
w internecie: http://www.binetti.ru/bernardus/26.shtml [dostep: 3 kwietnia 2013]. Spisane w formie
dialogu lamentujacej Matki Bolesnej z podkresleniem cierpien jej duszy wspolodczuwajacej meke
Syna wprowadzily do mistyki watki aktywnego udzialu Maryi jako Wspotodkupicielki rodu ludz-
kiego, a jednoczesnie Przewodniczki na drodze krzyzowej, wskazujacej sposob przezywania pasji.
Por. KorLopzIiEjczYK. Duchowos¢ cysterska. s. 121.
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e. Struktura modlitw przeblagalnych

Dla interesujacego zagadnienia mentalnosci religijnej zakonnic legnickich w okre-
sie poprzedzajacym reforme trydencky istotne wydaje si¢ ujawnienie kregu oséb
objetych ich modlitwg przeblagalng. Przeglad tytutéw modlitw oraz wezwan wsta-
wienniczych odstania obraz ludzkiej nedzy i stabosci wymagajacych milosierdzia
Bozego. Wirod grup poszukujacych wstawiennictwa znajdujemy wiec chorych®,
umierajacych® i poddanych pokusom®”. Mniszki mialy sie jednak modli¢ przede
wszystkim za wszelkiej masci grzesznikow i dusze czy$¢cowe, ktorych stan oddany
zostal przez autora medytacji w niezwykle literacki sposob, najczesciej przy uzyciu
bardzo obrazowych poréwnan i przenosni, zaczerpnietych z XII-wiecznych wizji
$w. Patryka i Tnugdala. Wedlug autora medytacji zatwardziato$¢ i pycha biadza-
cych dusz przeszkadzala im w nawrdceniu i dlatego doznawaly juz tu, na ziemi,
a potem w purgatorium réznorakich cierpien. Ich dusze mialy by¢ przebijane ostry-
mi gwozdziami®, uwiezione w ciemnosciach®, przebywaly w goracych tazniach
lub ognistym piecu'®, ciemnej dolinie'”, na $mierdzacej lub plonacej gorze'®.
Udrek przysparzata im goraczka i siarka powodujace pragnienie nie do zaspoko-
jenia'®. Dusze te odczuwaly we wszystkich czlonkach fizyczny bdl, czesto powo-
dowany przez uderzenia diabta'™ lub jego narzedzia, wérdd ktdrych zelazne koto
wydawalo sie szczego6lnie bolesne'®”. Elementy te wydaja sie czerpac bezposrednia
inspiracje z Traktatu o Czysécu, w ktérym zwiedzajacy go rycerz poznawat najdo-
tkliwsze cierpienia zadawane w sposob fizyczny duszom grzesznikow'*. Wyobra-
zenie to pozostaje zgodne ze wzorcem mak piekielnych pozostawionym w spus-
ciznie $redniowiecznej religijnosci od czaséw Grzegorza Wielkiego i popularnym
w kregu kultury niemieckiej. Obraz czys$cca zblizony do wizji piekla, umieszczajacy

% BUWr IO 39.f. 1v.

% Tamze. f. 2r.

7 Tamze. {. 6r.

% ,Ziehe aus die fewrigen nagel dann sie seynd angeheftt”. Tamze. f. 3v; Tamze. ff. 4v, 10v.

% ,Beschawe die, so in dem lufft hangen”, ,erbarm dich gnadlich uber diese seelen so hangen
in den liissten und aller anderer peyn”. Tamze. f. 5r. ,,Erzeige dein hilff denen innden finstern schmid-
ten”. Tamze. f. 12r. Tamze. f. 16v; ,,in dem finstern haus”. Tamze. f. 20r.

10 Erkiihle die so in der heyssen Badstuben seindt” Tamze. f. 5v; Tamze. f. 15v. ,Losche aus
den fewrigen ofedarinnen siege peiniget werden”. Tamze. f. 14r.

101 Auspurg die so in dem forcht samen Thal seind”. Tamze. f. 8r.

102 Berauche die, so auff dem stincken den berg seynd’, ,erledige die armen seelen auff diesen
berg von diesem Teufelichen gestanck”. Tamze. f. 9r. ,Troste die so in den fewrigen bergen seynd”
Tamze. f. 16r.

103 Speise und trincke die so mit schwefel unnd fewer gepeyniget werden”. Tamze. £. 9v.

104 Erlos sie von des teuffels gespott durch des grossen gespotts wegen das du da stil schweigent
erlibten hast”. Tamze. f. 6r.

105 Kraftige die so auss dem schnellen rad seind”. Tamze. f. 6r.

1% Tractatus de purgatorio sancti Patricii. cap. VII p. 49-50.



134 ANNA SUTOWICZ

purgatorium gdzies w dolnych partiach kosmosu, stawal si¢ dla mniszek epoki
przedtrydenckiej w rownym stopniu przerazajacy'”’. Przytoczone motywy powo-
dowaly, iz modlaca sie benedyktynka wyobrazata sobie czysciec jako miejsce nie
mniej odstraszajace niz pieklo i tym samym pragneta skuteczng modlitwa ratowa¢
dusze ulegajace szatanskim pokusom. Jedynym skutecznym lekarstwem wydawato
sie rozwazanie meki Panskiej'®®. Zgodnie z przekonaniem poboznych osobowosci
dojrzalego i schytkowego okresu $redniowiecza lekarstwo to przynosilo natych-
miastowa ulge duszy, za ktérg zanoszono modly. Mniszki legnickie prosity wiec
podczas medytacji, aby Zbawiciel ratowat upadajacych na waskiej $ciezce do nie-
ba'®, karmil stabych swoim ciatem''’ i wzmacnial krwig swoich ran'''. Blagaly tak-
ze dla dusz cierpigcych o pomoc duchowa, wierzac, ze Chrystus mogt przebaczy¢
grzechy'?, obmy¢ z winy'", uprosi¢ milosierdzie swego Ojca, wystarczylo jedno
Jego spojrzenie lub westchnienie pociechy', by przynies¢ ulge udrekom ducho-
wym. Mniszki mialy wierzy¢ w szczegdlng pomoc Serca Jezusowego'”>. Wiara
w moc meki Chrystusowej i milosierdzie Zbawiciela tagodzita pesymizm obrazu
natury cztowieka, ktory nie maégt uciec przed swoja grzesznoscia. Skazany na meki
czy$écowe, ratowal sie perspektywa wstawiennictwa poboznych zakonnic, ktore
w ten sposdb spetnialy jedno z wazniejszych swoich zadan spotecznych. Poprzez
obrazy kar czys¢cowych medytacje mialy jednoczesnie przynagla¢ mniszki do
osobistego nawrocenia''c.

17 To najprawdopodobniej jedyny element wskazujacy na inspiracje Wizja Tnugdala, w ktorej
czy$ciec wlasciwie utozsamia si¢ z pieklem. BYLINA. Czlowiek i zaswiaty. s. 118 przypis 8; Tamze.
s. 120 n.

1% KoPEC. Mgka Pariska. s. 315. Nabozenstwo Meki Panskiej nabieralo podobnie jak sam krzyz
warto$ci ochronnej w obliczu niebezpieczenstw ze strony szatana. TENZE. Nabozeristwa pasyjne. Hi-
storia i wspolczesne dostosowanie pastoralne. W: Kult Meki Pariskiej. Historia i teraZniejszos¢. Materia-
1y z sesji naukowej w Olsztynie, 3-4 marca 2001. Red. H. D. Wojtysek. Olsztyn 2001 s. 78.

199 bitte ich dich erbarne dich der armen seelen auff dieser schmalen brugen beut ihnen dein
hand und hilf ihnen hintiber das sie nit entfallen in die hind ihrer feind” BUWTr 10 39, {. 8v; Tamze.
f. 13r.

10 schenke ihnen dein heymlisches lejden so nit geoffenbaret wirdt bis na den iiingsten tag”.
Tamze. f. 10r.

1,0 schenck ihnen deine heilige wunden fiir alle ihre todt schlag”. Tamze. f. 11v.

12 Tamze. ff. 51, 81, 12v, 13r.

13 Tamze. ff. 3r, 3v.

114 schencke ihnen deine bitterliche seuffczer die du vollbracht hast” Tamze. f. 4r. ,,Zeige ihnen
deinen inniglichen anblick als deiner dienerin veronica so werden sie erlost von aller peyn”. Tamze.
f. 7v; Tamze. f. 20r.

15 schenck dein betriibtes hercz am creucz das abgeteileget werden all ihre siinden”. Tamze.
f. 19r.

"¢ Funkcja wizji zaczerpnigta z Dialogow Grzegorza Wielkiego, ktory pozostawil spuscizng
przykladow spotkan ludzi z zaswiatami, niepozostawiajacych watpliwoéci co do nieuchronnego po-
$miertnego losu cztowieka. J. SOKOLSKI. Pielgrzymi do piekla i raju. Swiat sredniowiecznych facitiskich
wizji eschatologicznych. T. 1. Wroclaw 1995 s. 99 n.
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WNIOSKI KONCOWE

Analiza formy i tresci XVI-wiecznych medytacji benedyktynek legnickich ujaw-
nifa kilka zjawisk ksztaltujacych zycie wewnetrzne w opactwie. Najpierw nalezy
zgodzi¢ si¢ z Wiszewskim, ktéry dowodzil, iz interesujgca nas wspélnota mniszek
u progu epoki nowozytnej w dobie przygotowan do wprowadzenia przemian kontr-
reformacyjnych pozostawala wcigz wierna formom religijnosci sredniowiecznej'”.
Omawiane nabozenstwo pasyjne wskazuje na faczenie gatunku medytacji i supliki
w sposobie modlitwy benedyktynek. Poszczegdlne fragmenty Hortulusa wpisane
do rekopisu 10 39 zawierajg wigc wezwania do rozmyslania, w ukazaniu dialogu
duszy z Chrystusem odwotujg sie do czynnoséci duchowych, wsrdd ktérych odnaj-
dujemy elementy modlitwy kontemplacyjnej. Jednak w rozwinigciu rozwazan bra-
kuje poglebionych opiséw meki Chrystusa z wykorzystaniem wszystkich §rodkéw
wizualnych, catego dostepnego autorom traktatow kontemplacyjnych arsenalu
jezykowych $rodkow stylistycznych. Widoczna oszczedno$¢ autora w budowaniu
obrazoéw cierpien Zbawiciela nie stuzyta stwarzaniu napiecia emocjonalnego towa-
rzyszacego stanom przezycia mistycznego. Teksty te nie miaty rowniez stuzy¢ jako
typowe ¢wiczenie duchowe w rozumieniu poszukiwania sposobu na rozwijanie
cnot zakonnych, w tym sensie nie nawigzywaly nawet do tradycji ruchu ,,devotio
moderna”'®, Celem ich autora bylo raczej wskazanie na najwazniejsze elemen-
ty zbawczego dziatania meki Jezusa i wywolanie w modlacej si¢ duszy uczucia
wdzigcznosci i ofiarowania tych lask za inne dusze potrzebujace wstawiennictwa.
Modlitwa medytacjami z rekopisu IO 39 zgodnie z tradycja Sredniowieczng miala
pelni¢ funkcje ochronne i posiadata moc wybtagania mitosierdzia u Jezusa. W tym
sensie interesujgce nas rozwazania pasyjne nie mieszcza si¢ w ramach gatunku
tekstow kontemplacyjnych, mistyczny dorobek $redniowiecznych autoréw trak-
tujac tylko jako punkt wyjscia dla wywazonych rozmyslan nad zastugami cierpien
Zbawiciela.

Rozmyslania w modlitewniku IO 39 czerpig przede wszystkim z dorob-
ku szkoly mistyczek niemieckich oraz $w. Brygidy. Pozbawione wyrazniejszych

7 WiszEwsKI. Opactwo benedyktynek. s. 249.

18 Wydaje sie mozliwe, iz zgodnie z praktyka wielu klasztoréw, nie tylko zenskich, odprawianie
prywatnego nabozenstwa zwigzanego z odmawianiem podobnych nabozenstw moglo mie¢ miejsce
przed jakim$ wizerunkiem pasyjnym, cieszacym si¢ klasztornym kultem i przekonaniem o skutecz-
nosci wystuchania modlitw. Slady takich praktyk odnajdujemy w dwéch klasztorach $laskich w okre-
sie wezesnonowozytnym. Klaryski wroctawskie przechowywaly w klauzurze obraz Matki Boskiej,
z ktérym zwigzane bylo nabozenstwo nowenny wzbogaconej o teksty rozwazan. Sutrowicz. Prze-
miany duchowosci. s. 294. Dominikanki wroctawskie z kolei szczegdlng czcig darzyly wizerunek
Chrystusa Biczowanego, ktory réowniez znajdowal si¢ wewnatrz ich klauzury. Zob. D. GALEWSKI.
Artystyczne przejawy kultu sredniowiecznego obrazu ,,Naigrawanie z Chrystusa” z klasztoru wroctaw-
skich dominikanek. W: Artifex doctus. Studia ofiarowane profesorowi Jerzemu Gadomskiemu w sie-
demdziesigtq rocznicg urodzin. T. 2. Red. W. Balus [i in.]. Krakéw 2007 s. 245-248.
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elementéw apokryficznych, zachowuja poprawno$¢ teologiczng w oparciu o pasje
ewangeliczne. Daje si¢ przy tym zauwazy¢ stosunkowo stabe uwydatnienie pier-
wiastkow antyjudaistycznych, widocznych w innych modlitewnikach, w znacznym
stopniu czerpigcych natchnienie z ewangelii nieautentycznych'”®. Wsrdd akcen-
towanych tresci przejetych z objawien $redniowiecznych odnajdujemy w Hor-
tulusie legnickim watek cierpien duchowych Chrystusa'?, zwlaszcza ponizenia
i samotnosci, doznawanych w obliczu zachowania wrogiego ttumu. Udreki fizycz-
ne, cho¢ straszliwe i nieznajdujace precedensu ani nasladownictwa, podobnie jak
w modlitewniku siostry Konstancji stajg sie tylko pretekstem do ukazania pelni
czlowieczenstwa Chrystusa i Jego boskiej milosci do czlowieka. Zbawiciel miat
sie wydawa¢ modlacej mniszce bliski, zrozumiaty, a jednoczesnie przekraczajacy
mozliwos$ci objecia przez ludzki umyst i nature. Podgzanie Jego sladami stawalo sie
mozliwe tylko dzigki szczegolnej tasce. Ten element duchowosci wigze si¢ z kultem
Serca Jezusa w jego ksztalcie sredniowiecznym, jaki zostal przekazany przez oby-
dwie Mechtyldy i Gertrude z Helfty. Czerpanie pelnymi garsciami z objawien tych
wielkich osobowosci mistyki niemieckiej, brak rozréznienia ich dorobku i postaci
wskazuje na fakt, iz autor korzystal z utartych $ciezek duchowosci wiekow $red-
nich. W modlitewniku IO 39 umieszczono réwniez odwolania do uczestnictwa
Matki Boskiej w mece Jezusa. Ten bernardianski element pasyjny zachowuje pod-
stawowe cechy wywazonej uczuciowosci, jednak konwencja modlitwy narzucita
autorowi Hortulusa konieczno$¢ skrocenia wielu istotnych watkéw. Wsrdd nich
ledwo zaznaczono cierpienia duszy Maryi, pozostawiajac meke Jezusa w centrum
uwagi osoby modlacej sie. Ukazanie wydarzen na Golgocie w sposdb spokojny
i pozbawiony emocjonalnego napiecia pozwala na wigzanie interesujacego nas
tekstu z tradycjami cysterskimi. Duchowos¢ ta asymilowata wprawdzie niektdre,
widoczne rowniez w modlitewniku IO 39, elementy dorobku mistyki francisz-
kanskiej'”!, pozostawata jednak w nurcie medytacji prowadzonej $cisle w oparciu
o tekst biblijny z zachowaniem kontroli uczu¢ i mysli'*%. Pod tym wzgledem Hor-
tulus mniszek legnickich wykazuje wiele cech wspélnych z modlitewnikiem Kon-
stancji czy tez medytacjami brygidek z terenu Korony'#, stabo tylko korespondujac

19 K. J. DROZD. Smier¢ i pogrzeb Chrystusa w ewangeliach apokryficznych. Opole 2003 s. 127.

120 Po raz pierwszy watek akcentowany u mistykéw niemieckich w XIV w. Kope¢. Meka Pariska.
s. 108.

! Tamze. s. 92.

12 KorLoDpzIEJCZYK. Duchowos¢ cysterska. s. 123.

12 We fragmentach Zrédta cytowanych przez Goérskiego znajdujemy ten sam sposob wigzania
modlitwy myslnej z suplikami ustnymi, podobienstwo watkéw pasyjnych. Gtéwna réznica polega
na zbudowaniu obrazéw meki na chronologicznym przebiegu wydarzen. Przytaczane nabozenstwo
rozlozone bylo na godziny doby, modlitwy konczyly sie odméwieniem Pozdrowienia Anielskiego.
Zob. GORSKI. Duchowos¢ chrzescijatiska. s. 140-145.
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z rozwazaniami wspolczesnej $laskiej klaryski Anny Fribelin. Pozostaje on wiec
gleboko zakorzeniony w duchowosci cysterskiej.

Analizujac zrédia duchowosci rozwazan benedyktynek legnickich, warto
réwniez zwroci¢ uwage na strukture i tres¢ modlitw wstawienniczych umieszcza-
nych w drugiej czesci poszczegdlnych tekstow. Odslonily one wizje purgatorium
i kar czysécowych czerpigce pelnymi garsciami z tradycji eschatologicznej funk-
cjonujacej w kulturze sredniowiecznej od VI w. Autor interesujacych nas medytacji
inspirowal sie Ksiggg Dialogow $w. Grzegorza, jednak wydaje sig, iz czynit to tyl-
ko w warstwie intencjonalnej, w celu naklonienia do nawrdcenia i pokuty. Prag-
nal przy tym zapewne postuzy¢ si¢ autorytetem jednego z doktoréw Kosciota dla
upewnienia odbiorcy o starozytnosci przytaczanej formuly modlitewnej i pew-
nosci jej sily zapewniajacej wystuchanie. Wiekszo$¢ watkéw diabolicznych zosta-
to przejetych bezposrednio z dziet inspirowanych wyspiarska literaturg wizyjna,
niezwykle popularng, funkcjonujacg wsrod elit religijnych na terenach Niemiec
i w Polsce'**. Niektore bezposrednie zapozyczenia pochodzg z Traktatu o Czyscu,
co tym mocniej upewnia o spisaniu omawianych medytacji w kregu zakonu cy-
sterskiego. Pytanie, czy benedyktynki mogly pozyska¢ swdj Hortulus w okresie
wzmozonych kontaktow z opactwem lubigskim'® musi pozosta¢ otwarte.

Rozwazania pasyjne mniszek legnickich stanowig doskonaly przyklad przed-
trydenckiej duchowosci monastycznej, mieszczacej si¢ w tradycji cysterskie;.
Pozostaje ona zanurzona w nurcie kultury religijnej sredniowiecza, rozwijajacej
sie pod koniec okresu pod wplywem bernardianskiego kultu czlowieczenstwa
i boskiej milosci Jezusa. To zawezenie, widoczne w tonie zakonu benedyktynek,
stanowi jednoczesnie kontynuacje rozwoju form poboznosci obecnych w wieku
wezesniejszym'*. Dzieki pozyskanym informacjom Zrédlowym historyk ducho-
wosci moze pokusi¢ si¢ o uzupelnienie funkcjonujacego w literaturze przedmiotu
obrazu duchowosci reprezentowanej przez zenskie klasztory $laskie u progu refor-
my trydenckiej. Analiza modlitewnika IO 39 dowodzi nieprzerwanego rozwoju,
pozadanych z punktu widzenia celéw wspolnot zakonnych, form poboznosci czer-
piacych ze znanych sobie wzorcéw wzbogacanych o niektore watki postrzegane
jako wzmacniajace skutecznos¢ obrzeddw religijnych. Nie znajdujemy w tym cza-
sie jeszcze zapowiedzi regularnych ¢wiczen zakonnych proponowanych w okre-
sie pozniejszym, a stuzacych indywidualnemu rozwojowi poboznosci mniszek.
Jednak proponowane benedyktynkom modlitwy, laczace forme modlitwy ustnej

124 Zob. na ten temat artykul T. MICHALOWSKIE]. ,Dusza z ciata wyleciata...”. W: Taz. Me-
diaevalia i inne. Warszawa 1998 s. 210 n.

12 WiszEwsKI. Opactwo benedyktynek. s. 297.

126 Tamze. s. 240-243. Wiekszo$¢ omawianych watkoéw pasyjnych jest obecna w rozwazaniach
na Wielki Post w spisanym réwniez w jezyku niemieckim modlitewniku XV-wiecznym. BUWr 10
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i my$lnej, stanowily doskonate przygotowanie do przemian religijnosci, ktore mia-
ty nastapi¢ w tej wspdlnocie w XVII w.'

ELEMENTS OF PRE-TRIDENTINE SPIRITUALITY
IN THE PASSION MEDITATIONS OF LEGNICA BENEDICTINE NUNS

Summary

The text of meditations derives from the second half of the 16" century and was written
down for benedictine nun community in Legnica. It is stored in the University Library
in Wroctaw (the signature IO 39). The article tries to answer a few questions about the
religious mentality of benedictine nuns at the beginning of modern epoque before the
Trident council. The autor of the meditations was inspired by medieval pieces: St Gregory’s
Dialogues, The Vision of St Patric, The Vision of Thungdal, and works by St Matilda and
St Bridget. The form and content of the text reminds of a very popular in the 15% century
book of prayer known as Hortulus animae. We find the elements of the Christ Passion but
without broadening most popular details. The author of benedictine meditations has deve-
loped the motif of Christ's Heart that was able to help the sinful man and to give him a new
chance of salvation. The element derives from St Matilda's writtings and due to her vision
it brought a new idea in medieval christology. The meditations contain also a few visions
of purgatorium known in Medieval Ages. They appeal to Irish literature and compare with
the medieval vision of the hell. The analysis of IO 39 book of prayer shows that before the
Trident reform benedictine nun community in Legnica manifested typical medieval spiri-
tuality common with St Bernard's thought.

Stowa kluczowe: wspolnoty benedyktynek, duchowo$¢ przedtrydencka, medytacje pasyjne.

Key words: benedictine nun communities, spirituality before Trident reform, meditations
of the Christ Passion.
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