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Sobor Watykanski II jeszcze raz mocno podkreslit, Ze sprawowanie Eucharystii nie
jest tylko jedna z wielu form poboznosci w Kosciele, ale jest ,,zrodtem i szczytem™
calej duchowosci chrzescijanskiej. Eucharystia to nie tylko pierwowzor wszelkiej
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modlitwy, ktora podoba si¢ Bogu, ale takze model dla ksztaltowania catego zy-
cia uczniow Chrystusa. W nauczaniu Kosciola jest to jasne i niepodwazalne’.
W praktyce jednak trzeba przyzna¢, ze nasze ko$cioly coraz bardziej pustoszeja.
Jesli nie odbywa sig jakie$ szczegdlne wydarzenie, to w Europie coraz czesciej ze
$wiecg trzeba szuka¢ wiernych w kosciele, zwlaszcza dzieci i mtodziezy. Przyczynit
sie do tego takze okres pandemii. Wielu sposrdd tych, ktorzy wczesniej wiernie
uczeszczali do kosciota, szybko nauczylo sie szuka¢ wymoéwek, aby nie chodzi¢
w niedziele do kosciola, ale zosta¢ w domu, w wygodnych fotelach, przed ekranem
telewizora.

Proces ten rozpocza! si¢ jednak juz wiele lat temu. Do dzi§ dobrze pamietam
spotkanie, ktore bardzo mocno wptyneto na mnie, gdy bytem miodym ksiedzem,
kilka lat po Soborze. Jechalem akurat z gitara rowerem na spotkanie mtodziezowe.
Po drodze mijatem kilku nastolatkéw, ktdrzy na moj widok usmiechali sie szyder-
czo i wolali za mng: ,,Msza jazzowa, msza jazzowa!”. Wyczulem w tych slowach
pewna pogarde, ktérag mozna by podsumowaé w nastepujacy sposob: ,Wy, ksieza,
chcecie ztapa¢ nas na to, co sie podoba mtodym ludziom, ale w rzeczywistosci
wecale si¢ nami nie interesujecie! Chcecie tylko, zeby koscioly byty pelne” (Iub cos
podobnego). Faktycznie, niektorzy ksieza w tamtych stronach probowali organi-
zowacd tzw. msze mlodziezowe: z przodu zesp6t muzyczny - przede wszystkim per-
kusista! W tle oltarz, kazanie pelne krytyki dotychczasowych nabozenstw, bez zad-
nego konkretnego odniesienia do Zycia tych mtodych, poszukujacych. Jezus tak
naprawde nie byl w centrum tych nieudanych mszy! Rozczarowani mtodzi ludzie
nie potrafili tego wypowiedzie¢, ale czuli to bardzo dobrze. Jezdzac na liczne reko-
lekcje i dni skupienia, nie tylko dla mlodziezy, z gitarg czy bez niej, wielokrotnie
mierzytem sie z pytaniem: jak moge prowadzi¢ ludzi do sedna Eucharystii? Obo-
wiazek i tradycja juz nie wystarczajg. Czlowiek doby postmodernizmu potrzebuje
przede wszystkim motywacji, ktora sprawi, ze wyruszy ku Chrystusowi, a potem -
razem z Nim i przez Niego — ku celowi naszej egzystencji na tej ziemi.

Patrzac wstecz na moje 57 lat postugi kaptanskiej, chciatbym krétko przed-
stawi¢ trzy etapy, ktdre nie tylko wprowadzily mnie glebiej w paschalne misterium
Eucharystii, ale tez wiele razy pomagaty mi wprowadza¢ na te droge powierzone
mi osoby. Mysle, Ze zrozumialem przede wszystkim jedno: celebracja Eucharystii

? Jan Pawel II pisze w encyklice Ecclesia de Eucharistia: ,,Ko$ciot rodzi si¢ z tajemnicy pas-
chalnej. Wlaénie dlatego Eucharystia, ktéra w najwyzszym stopniu jest sakramentem tajemnicy
paschalnej, stanowi centrum zycia eklezjalnego” — JaN Pawkt II. Encyklika Ecclesia de Eucharistia
o Eucharystii w zyciu Kosciota (17.04.2003) [dalej: EE] p. 3; ,Koscidl zyje dzigki Chrystusowi eu-
charystycznemu” - tamze p. 6; por. tamze p. 21-24. Wedlug Benedykta XVT ,,Eucharystia [...] kon-
stytuuje byt i dzialanie Ko$ciota” — BENEDYKT XVI. Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis
o Eucharystii, Zrédle i szczycie zycia i misji Kosciota (22.02.2007) [dalej: SC] p. 15; por. szczegdlnie
cze$¢ trzecig tego dokumentu: Eucharystyczna forma Zycia chrzescijatiskiego.
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nie moze by¢ wydarzeniem, w ktérym jest nam serwowany ciekawy program!®
Msza $w. jest i pozostaje przede wszystkim tematem przewodnim w Zyciu ucz-
nioéw Chrystusa, ktéry motywuje ich do czynnego udzialu w tajemnicy paschalnej
(actuosa participatio®), ksztaltujacej cale ich zycie.

1. EUCHARYSTIA JAKO SPOTKANIE Z JEZUSEM

Patrzac wstecz na swoja droge duchowego rozwoju, z wdzigcznoscig wspominam
motto, ktore czesto styszalem wokot siebie w duchu posoborowego idealizmu.
Bylo to zaproszenie czy wrecz wezwanie: ,Widzie¢ Jezusa w bliznim!”. W pewnych
kregach juz wtedy to krytykowano, ale krag moich znajomych trzymat sie pytania,
ktére sam Jezus skierowal do Szawla, pdzniejszego Pawla: ,,Szawle, Szawle, dlacze-
go Mnie przesladujesz?” (Dz 9,4). Jezus identyfikuje si¢ tutaj szczegdlnie wyraznie
ze swoimi uczniami - z tymi, ktdrzy przez chrzest stali si¢ jednym cialem z Nim
w Mistycznym Ciele Kosciola, ktérego On sam jest Glowg. To zaproszenie, aby
dostrzega¢ i pokocha¢ Jezusa w bliznim, pozwolilo nam nie tylko bardziej uswia-
domic sobie znaczenie chrztu, ale dalto tez nowe podejscie do Eucharystii. Gdy od-
prawialem Msze $w., zaczatlem zachecaé uczestnikow do tego, aby zwracali szcze-
gblng uwage na stowa konsekracji. Czesto proponowatem, aby w momencie, gdy
po stowach konsekracji kaptan podnosi Hosti¢, powtarza¢ za nim w sercu: ,,To jest
Cialo moje”. Teraz oczywiscie nie chodzilo juz o konsekracje chleba, ktéra doko-
nala si¢ na stowa kaplana. Doswiadczylem jednak tego, ze to krétkie zdanie moze
mie¢ wielkie i trwale znaczenie dla kazdego uczestniczacego w Eucharystii. Moze
ono dokona¢ innej ,,przemiany”: nie przemiany istotowej, dzigki ktorej chleb staje
sie Cialem Chrystusa, ale przemiany ludzkich ,serc’, ktéra ukazuje si¢ w innym
sposobie zycia. Ta druga przemiana dokonuje si¢ nastepujaco.

Uczen Jezusa juz jest zywym czlonkiem Jego Mistycznego Ciala przez sa-
krament chrztu. Patrzac teraz na przeistoczong Hostie w rekach kaptana, moze
uswiadomi¢ sobie: To jest moje cialo, poniewaz jako ochrzczony chrzescijanin sta-
tem si¢ juz jednym ciatem z Jezusem Chrystusem! I kiedy potem patrzy na tych,
ktérzy rowniez zostali ochrzczeni, moze powtdrzy¢ to samo. Ale jesli uczestnicy
Mszy $w. nie tylko to méwig (mniej lub bardziej swiadomie), ale takze ksztattu-
jg zgodnie z tym cale swoje postepowanie, to duzo zmienia si¢ w ich zyciu oso-
bistym i w ich wzajemnych relacjach - wiele rzeczy zostaje ,,przemienionych™.

3 Por. W. WERMTER. Zy¢ Eucharystig. Czestochowa 1997 s. 7-9; TENZE. Eucharistie-Kompe-
tenz. Wort und Wandlung auf dem Altar und im Herzen. Regensburg — Aufhausen 2016 s. 11-12.

* Por. SoBOR WATYKANSKI II. Konstytucja o liturgii swigtej Sacrosanctum Concilium (4.12.1963)
[dalej: KL] p. 14.

> Por. W. WERMTER. Sakrament Eucharystii. Schellenberg [1973] s. 11-12; TENZE. Eucharistie
feiern - leben - sein. Monachium 2005 s. 21-22; TENZE. Eucharistie als Quelle innerer Heilung. Re-
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Z wlasnego doswiadczenia moge powiedzie¢, ze wiele zmienilo si¢ w moich rela-
cjach z bliznimi. Odkad staram si¢ spotka¢ samego Jezusa w drugim czlowieku,
zwlaszcza w trudnych sytuacjach, jestem w stanie natychmiast przesta¢ osadzac.
Dzigki temu odzyskuje spokdj i moge omdowic problem bardziej obiektywnie.

Ale to nie wszystko. Podniesienie kielicha ma jeszcze wiekszg wymowe, po-
niewaz kielich z Krwig Chrystusa w szczegolny sposob wskazuje na ofiare Zbawi-
ciela. Jezus przelal swoja Krew na krzyzu, aby uwolni¢ ludzkos¢ od skutkéw grze-
chu pierworodnego (por. Ef 1,7; Kol 1,20). Nie tylko niejako ,,zaplacil” za grzechy
calej ludzkosci. Kazde ludzkie cierpienie otrzymuje glebszy sens, a nawet nieskon-
czong warto$¢ poprzez uczestnictwo w ofierze Jezusa. Mowi o tym np. Pierwszy
List $w. Piotra:

cieszcie si¢, im bardziej jestescie uczestnikami cierpien Chrystusowych, abyscie
sie cieszyli i radowali przy objawieniu sie Jego chwaly. Blogostawieni [jestescie],
jezeli zlorzecza wam z powodu imienia Chrystusa, albowiem Duch chwaly,
Bozy Duch na was spoczywa (1 P 4,13-14).

O tym wszystkim przypomina nam podniesiony kielich z Krwig Chrystusa.
Ta Krew zaprasza nas do budowania mostu modlitwy i solidarnosci ze wszyst-
kimi cierpiagcymi na calym $wiecie, w trosce o wszystkich dotknietych choroba,
niesprawiedliwoscig, trudnosciami materialnymi lub duchowymi... Tutaj réwniez
wiara podpowiada nam, ze tam, gdzie kto$ cierpi, tam jest takze moja krew - to
dotyczy takze mnie — wobec tego nie moge pozosta¢ obojetny!®

Ci, ktérzy potrafig to zrozumie¢ podczas liturgicznej konsekracji na ofta-
rzu, doswiadczaja réwniez prawdziwej ,,przemiany” w sobie samych. Nawet taka
prosta, osobista kontemplacja podniesionych §wietych postaci moze zapoczatko-
wa¢ nie tylko przemiane wzajemnych relacji we wspolnocie koscielnej. Ponadto
uwidacznia si¢ przez nig uniwersalizm chrzedcijanskiego zycia wiara. Celebracja
Eucharystii nie ma by¢ mniej lub bardziej interesujacym spektaklem, na kto-
rym czlowiek jest biernym uczestnikiem rozrywki. Przeciwnie, jest ona propo-
zycja aktywnego uczestnictwa, a nawet radykalnym wyzwaniem dla wszystkich
uczestnikow.

2. EUCHARYSTIA JAKO DAR 1 ZADANIE

Moje liczne spotkania z mtodymi ludzmi w ramach katechezy i rekolekeji wielo-
krotnie konfrontowaly mnie z pytaniem, co mozna i trzeba zrobi¢, aby Msza $w.

gensburg — Aufhausen 2013 s. 16-17; TENZE. Eucharystia na drodze do wolnosci. Czestochowa 1996
s. 18-19.

¢ Por. TENZE. Eucharistie feiern - leben - sein s. 22-24; TENZE. Eucharistie als Quelle innerer
Heilung s. 19-20.
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nie byla ,taka nudna”? Angazowanie uczestnikéw w pewne postugi liturgiczne,
np. jako ministrantéw, lektoréw, kantoréw czy chdrzystow, nie rozwigzuje tego
problemu w wystarczajacym stopniu albo nawet nie rozwigzuje go wcale. Widaé
az nazbyt wyraznie, zZe cho¢ wielu ludzi miodych i dorostych chetnie petni takie
postugi, to w te niedziele, kiedy nie sa do tych zadan wyznaczeni, nie ma po nich
$ladu w kosciele. A to pokazuje bardzo wyraznie, Ze nie zrozumieli jeszcze praw-
dziwego znaczenia liturgii eucharystycznej. Sa chetni do pomocy, lubig tez wy-
stepowac w jakiejs ,,roli’, ale czy naprawde robig to ze wzgledu na osobistg relacje
z Jezusem?

Aktywny udzial we Mszy $w. musi oznaczaé co$ wiecej niz pelnienie pew-
nych okreslonych funkcji w prezbiterium, przy organach czy w zakrystii. Celem
jest przeciez bycie uczniem Jezusa Chrystusa, a o tym powinno $wiadczy¢ cale
zycie! Aby w pelni i owocnie uczestniczy¢ w liturgii Eucharystii, trzeba przynaj-
mniej zaczag¢ $wiadomie wypelnia¢ przyrzeczenia chrzcielne, dazac do dojrzatosci
chrzescijanskiej. Inaczej obecnos¢, modlitwa i §piew pozostang jedynie czyms ze-
wnetrznym, powierzchownym. By¢ moze oprawa muzyczna lub ciekawe kazania
beda przyciaga¢ ludzi, ale wlasnie takie rzeczy nadajg liturgii Mszy $w. charakter
koncertu, ktory interesuje, zachwyca - lub nudzi.

Tymczasem aktywny udzial we Mszy §w. powinien raczej przypominac spot-
kanie w gronie dobrych przyjaciol, gdzie kazdy stara si¢ wnie$¢ swoj wklad. Wazne
jest nie to, co przynosza ze sobg poszczegélni goscie, ale to, w jaki sposob uczest-
niczg we wspolnym $wietowaniu. To tworzy dobrg atmosfere i ubogaca uczestni-
kow, ktoérzy potem wracajg do domu jeszcze bardziej obdarowani. W celebracji
eucharystycznej to Jezus jest tym, ktory zaprasza. On sam chce obdarowaé wszyst-
kich swoich ,,gosci”, ale moze to zrobi¢ tylko na tyle, na ile zaproszeni otworzg si¢
i dadza swdj wklad tak, aby uroczysto$¢ byta udana.

Aby krok po kroku doprowadzi¢ do takiego rozumienia Mszy i $wiadomego
uczestnictwa w niej, chcialbym teraz przedstawi¢ kolejne etapy celebracji Mszy
$w. Uwzglednitem przy tym nie tyle rozwoj liturgiczno-historyczny, co raczej du-
chowe znaczenie stéw i gestow, ktdore po zakonczeniu celebracji liturgicznej maja
przynosi¢ owoce w zyciu codziennym. Ze wzgledéw praktycznych podzielitem
Msze na sze$¢ etapow’, ktore chcialtbym teraz krétko przedstawi¢ pod katem ich
znaczenia dla aktywnego uczestnictwa w Eucharystii.

7O szeéciu etapach Mszy $w. por. TENZE. Eucharistie feiern - leben - sein s. 7-35; TENZE.
Eucharistie als Quelle innerer Heilung s. 6-20; TENZE. Priester aus Berufung. Eine Gabe und Aufgabe
fiir alle. Authausen 2022 s. 27-45; TENZE. Zy¢ Eucharystig s. 11-49; TENZE. Eucharystia na drodze do
wolnosci s. 11-24.
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2.1. KARTA WSTEPU

Jeden z fragmentéw Kazania na Gérze bardzo wyraznie pokazuje, ze wielu uczest-
nikéw Mszy §w. to ,,pasazerowie na gape’, ktorzy tak naprawde nie spetnili najwaz-
niejszych warunkéw pozwalajacych owocnie uczestniczy¢ w celebracji Euchary-
stii®. W Ewangelii wg $w. Mateusza czytamy:

Jesli wiec przyniesiesz dar swdj przed oltarz i tam wspomnisz, ze brat twdj ma
co$ przeciw tobie, zostaw tam dar swoj przed oltarzem, a najpierw idZ i pojed-
naj sie z bratem swoim! Potem przyjdz i dar swéj ofiaruj! (Mt 5,23-24).

Pojednanie jest, mozna by powiedzie¢, ,karta wstepu” na Eucharystig, za kto-
ra trzeba niejako ,zaptaci¢”. Taka byla od samego poczatku tradycja w Kosciele.
Mniej wiecej na przetomie i IT w. powstat tekst Didaché, w ktérym jest podsumo-
wana najwazniejsza nauka Apostolow. Ta wazna ksiega stwierdza np.:

W dniu Pana, w niedziele, gromadzcie si¢ razem, by fama¢ chleb i sktada¢
dziekczynienie, a wyznawajcie ponadto wasze grzechy, aby ofiara wasza byta
czysta. [...]. Niechaj nikt, kto ma jakis spor ze swoim bratem, nie bierze udziatu
w tym zgromadzeniu, dopdki sie nie pogodza, aby nie zostala skalana wasza
ofiara’.

A wigc nie wystarczy mniej lub bardziej mechanicznie odmoéwié¢ spowiedz
powszechng. Trzeba zrobi¢ zdecydowany krok, aby pojednac sie ze wszystkimi
ludzmi, na ile to jest mozliwe, nawet jesli druga strona nie jest (lub jeszcze nie jest)
gotowa na to, by odpowiedzie¢ na wyciagnieta reke. Kluczowy krok to przebacze-
nie - bezwarunkowe przebaczenie, na wzor Jezusa, ktory przebaczyl tym, ktérzy
przybili Go do krzyza.

2.2. SLUCHAC, ABY DZIALAC

Druga cze¢s¢ Eucharystii to liturgia stowa z czytaniami, psalmami i modlitwami,
z homilig, wyznaniem wiary i modlitwa wiernych. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze gtow-
nym celem nie jest tutaj zdobycie wiedzy. Prawdy wiary mozna naprawde zrozu-
mie¢ dopiero wtedy, gdy si¢ nimi zyje. List $w. Jakuba podkresla to w nastepuja-
cych stowach:

Wprowadzajcie zas stowo w czyn, a nie badzcie tylko stuchaczami oszukuja-
cymi samych siebie. [...] Kto za$ pilnie rozwaza doskonate Prawo, Prawo wol-
nosci, i wytrwa w nim, ten nie jest stuchaczem sklonnym do zapominania, ale
wykonawcy dziela; wypetniajac je, otrzyma blogostawienstwo (Jk 1,22.25).

8 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznan 2002 p. 2631, 2838.
° Pierwsi Swiadkowie: pisma ojcow apostolskich. Oprac. M. Starowieyski. Krakow 1998 s. 39.
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W liturgii stowa chodzi wiec nie tylko o sluchanie, ale przede wszystkim
o postuszenstwo:

Kazdego wigc, kto tych stéw moich stucha i wypelnia je, mozna pordéwnaé
z czlowiekiem roztropnym, ktéry dom swoj zbudowal na skale (Mt 7,24).

2.3. COS PRZYNIESC ZE SOBA

W trzeciej czesci Mszy $w. chodzi nie tylko o przygotowanie daréw liturgicznych.
Podczas gdy ministranci przynosza do oftarza wodg¢ i wino, zwykle zbiera si¢ -
przynajmniej w niedziele - tace na utrzymanie kosciota i dla potrzebujgcych. Ale
chodzi tu o znacznie wiecej. Jeszcze cenniejsza rzecza, ktérg mozemy i powin-
ni$my przynies¢ na Msze jako dar ofiarny, jest czas, ktory przeznaczamy np. na
modlitwe lub na konkretng, materialng albo duchowg pomoc tym, ktorzy sg wokot
nas. Wszystko to przygotowuje nas do zlozenia wlasciwej ofiary Mszy $w., ktéra po
konsekracji jest sam Chrystus.

W liturgii Mszy $w. zachowal si¢ starozytny obrzed obmycia rgk. Pierwotnie
mial on znaczenie praktyczne, poniewaz do oltarza przynoszono wszelkiego ro-
dzaju dary dla potrzebujacych. To sprawialo, ze konieczne bylo umycie rak przed
dotknieciem chleba, ktéry miat staé si¢ Swietg Hostig — Cialem Chrystusa. Dzisiaj
ten obrzed zaréwno dla samego kaptana, jak i dla wiernych jest raczej napomnie-
niem, aby z czystym sumieniem uczestniczy¢ w ofierze Chrystusa podczas Eucha-
rystii. Nie chodzi przeciez o nic innego jak o zjednoczenie z samym Bogiem. To
zjednoczenie jest nastepnie odzwierciedlone w symbolicznym obrzedzie zmiesza-
nia wina i wody.

W regionie $rédziemnomorskim do dzi§ panuje zwyczaj picia do gtéwnego
positku niewielkiej ilo$ci wina zmieszanego z woda. Dawniej podczas bankietow
zaszczytnym zadaniem gtowy domu byto przygotowanie wina zmieszanego z woda
w odpowiednich proporcjach, tak aby pasowalo ono do positku. W celebracji Eu-
charystii obrzed ten nabral o wiele gtebszego znaczenia. Jak wskazuje towarzyszaca
mu modlitwa kaptana (lub diakona), wierni moga, a nawet powinni, uczestniczy¢
w ,,Boskiej naturze” przez udziat w ofierze Chrystusa i przez Komunie $w. Tak jak
kilka kropel wody zostaje catkowicie wchionigtych, rozpuszczonych w winie, tak
ze niejako znikaja, podobnie zywi czlonkowie Mistycznego Ciata Chrystusa maja
odnawia¢, umacniac i ciagle na nowo pogtebiac swoja jednosc z Jezusem Chrystu-
sem, ktdra istnieje od momentu chrztu az do osiaggniecia doskonatoéci. Czynny
udzial w przygotowaniu daréw ma rozbudzi¢ pragnienie, aby tak sie wlasnie stato.
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2.4. BRAC UDZIAL W OFIERZE CHRYSTUSA

Punktem kulminacyjnym Mszy $w. wlasciwie nie jest przeistoczenie chleba i wina
w Cialo i Krew Chrystusa — drugiej Osoby Boskiej. Jezus przybywa na oftarz jako
Bdgijako Czlowiek. Jest to co$ bardzo doniostego. Aby jednak pojac¢ pelne znacze-
nie tego przyjscia, musimy spojrzec na jego rzeczywista przyczyne: Jezus przycho-
dzi, aby wlaczy¢ nas w swoja mitos¢ do Ojca Przedwiecznego. W czasie Eucharystii
uobecniaja si¢ Wieczernik i Golgota. Stajac si¢ jedno z Ciatem i Krwig Jezusa, mo-
zemy uczestniczy¢ w Jego odkupienczej ofierze. Ta ofiara Jezusa jest darem Syna
Bozego dla Boga Ojca, Jego darem, Jego podarunkiem, w ktérym my mozemy
uczestniczy¢: wraz z Jezusem stajemy sie darem - w Bogu i z Bogiem. Oznacza to
uczestnictwo w ,,Boskiej naturze”, o ktérym jest mowa w przygotowaniu daréw.
Co to konkretnie oznacza dla naszego zycia? Jest to wyrazone w sposdb szczegolny
w nastepujacym zdaniu, ktdre $w. Pawel pisze z wigzienia do Kosciota w Kolosach:

Teraz raduje si¢ w cierpieniach za was i ze swej strony w moim ciele dopelniam
braki udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciala, ktorym jest Koséciol. Jego stuga
stalem si¢ wedlug zleconego mi wobec was Bozego wlodarstwa: mam wypetni¢
[postannictwo gloszenia] stowa Bozego (Kol 1,24-25).

Tym, co najbardziej uderza w tym cytacie, jest przede wszystkim rados¢,
jakiej sw. Pawel doswiadcza jako wigzien, poniewaz w tamtym czasie warunki
w wiezieniach byly bardzo trudne. Pawet doswiadcza nadprzyrodzonej radosci,
majac $wiadomos¢, ze pozwolono mu cierpie¢ dla Chrystusa i z Chrystusem dla
odkupienia calej ludzkosci. Chrystus rzeczywiscie ,,zado$¢uczynil” raz na zawsze
na krzyzu, aby uwolni¢ ludzi od wszelkiej winy spowodowanej grzechem, poczaw-
szy od Adama i Ewy az do konca $wiata. Jest zatem Bozg faska to, ze my, ktérzy
urodzilismy sie pozniej, mozemy nadal uczestniczy¢ w tej odkupienczej ofierze,
a zatem takze w nagrodzie, ktéra czeka na nas w niebie. Nie mozemy sobie tego
wszystkiego wyobrazi¢ i dlatego tez nie mozemy tego pojac. Nasza wyobraznia
jest ograniczona przez czas i miejsce. Ale w celebracji Eucharystii przekraczamy
te granice w jednosci z Chrystusem. Golgota i zmartwychwstanie staja si¢ obecne:
oto tajemnica wiary!"

2.5. STAC SIE JEDNO Z BOGIEM

W przesztosci przyjmowanie Komunii §w. zarezerwowane bylo niemal wytacznie
dla kaptanow. Dlatego tez pelny udzial we Mszy $w. z przyjeciem Komunii $w.
przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym, stal si¢ przykazaniem

10 Por. EE 8-20.
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koscielnym. Z pewnoscig bylo to réwniez spowodowane zbyt ciasng interpretacja
stow $w. Pawta:

Dlatego tez kto spozywa chleb lub pije kielich Panski niegodnie, winny bedzie
Ciafa i Krwi Panskiej. Niech przeto cztowiek baczy na siebie samego, spozywa-
jac ten chleb i pijac z tego kielicha. Kto bowiem spozywa i pije nie zwazajac na
Cialo [Panskie], wyrok sobie spozywa i pije (1 Kor 11,27-29).

To prawda, ze zaden czlowiek nie jest godzien przyja¢ Boga do swojego wne-
trza ani zjednoczy¢ sie z Béstwem Chrystusa dzieki swoim wlasnym czynom. Ale
tym, co czyni nas godnymi, jest Krew Chrystusa, ktéra wciaz na nowo sptywa na
nas, zwlaszcza w sakramencie pokuty i pojednania. Ten, kto z pokora ,,wykupit bi-
let wstepu” na celebracje eucharystyczna, kto otworzyl sie na mito$¢ Boga w litur-
gii stowa, kto po przeistoczeniu zjednoczyl si¢ z ofiarg Chrystusa — ten dzieki tasce
Bozej stal si¢ godzien, aby przyja¢ Cialo i Krew Chrystusa, stajac sie w ten sposob
samemu Cialem i Krwig Chrystusa poprzez udzial - jak woda w winie podczas
przygotowania daréw. Nie wolno zaniedba¢ sakramentu pokuty i pojednania, kto-
ry czyni nas godnymi tego. Przez takie zaniedbanie zamiast przez Komunie $w.
poglebi¢ jedno$¢ z Bogiem, mozemy $ciggnac na siebie wyrok'.

2.6. NIESC POKOJ - STAC SIE POKOJEM

Msza $w. konczy si¢ zwykle wezwaniem na rozestanie: IdZzcie w pokoju Chrystusa!
Wiemy az za dobrze, ze nie chodzi tu o pokoj, ktdry politycy zwykle chca osiagnac
poprzez sankcje, negocjacje albo zawieszenie broni. Chodzi raczej o pokoj, ktérego
$wiat nie zna:

Pokdj zostawiam wam, pokdj moj daje wam. Nie tak jak daje $wiat, Ja wam daje.
Niech si¢ nie trwozy serce wasze ani si¢ leka! (J 14,27).

Tylko Chrystus moze i pragnie da¢ nam prawdziwy pokdj. Ten, kto w pelni
i aktywnie uczestniczy w sprawowaniu Eucharystii poprzez rozestanie na zakon-
czenie zostaje postany do $wiata jako budowniczy pokoju. Powinien nie$¢ po-
koj nie tylko w swoim sercu, nie tylko do swojej rodziny, wspdlnoty, sasiedztwa
i miejsca pracy, ale wszedzie tam, dokad si¢ udaje, dokad si¢ga jego oddzialywa-
nie. Kluczowe jest to, ze nie tylko okazjonalnie czy nawet regularnie uczestniczy

'O Eucharystii i sakramencie pojednania por. EE 37. Benedykt XVI pisze: ,To prawda, ze
w naszych czasach stwierdzamy, iz wierni s3 zanurzeni w kulturze, ktora zmierza do zanegowania
poczucia grzechu, sprzyjajac plytkiej postawie prowadzacej do zapominania o konieczno$ci trwania
w lasce Bozej, aby mdc godnie przystapi¢ do sakramentalnej Komunii. W rzeczywisto$ci zatracenie
$wiadomodci grzechu zawsze wiedzie do pewnej powierzchownosci, réwniez w pojmowaniu miltosci
samego Boga” - SC 20; por. tamze 21). O problematyce niegodnego przyjmowania Komunii $w.
por. W. WERMTER. Eucharistie-Kompetenz s. 19-34.
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w Eucharystii, ale ze zaczyna nig zy¢ nieustannie. Chodzi zatem nie tylko o aktyw-
ne uczestnictwo w sfowach i czynnosciach liturgicznych, ale takze o ksztaltowanie
catego zycia. Jesli podstawowe elementy celebracji eucharystycznej wejda w nasze
»ciato i krew”, wtedy na ten $wiat zawita coraz wiecej pokoju!

Prawdziwy pokdj zaczyna si¢ bowiem — podobnie jak Msza $w. — od prze-
baczenia i pojednania. Nie wystarczy rozejm. Tylko przebaczenie tworzy trwaly
i prawdziwy pokdj. Jezus bierze wing innych na siebie. To jest droga do prawdziwe-
go pokoju, ktorego ,,$wiat” sam z siebie nie moze da¢. Taki powinien by¢ prawdzi-
wie chrzescijanski wktad w polityke na tym udreczonym $wiecie. Prawdziwy pokdj
moze bowiem pochodzi¢ jedynie z jednosci z Bogiem, z jednosci, ktéra uznaje
i traktuje wszystkich ludzi jako dzieci Boze.

3. EUCHARYSTIA W SWIETLE TROJCY PRZENAJSWIETSZE]

»Rok Boga Ojca” ogloszony przez papieza Jana Pawla II przed przelomem tysigc-
leci dal wiele nowych impulséw dla teologii'?, duszpasterstwa i mistyki Kosciota.
Dzigki temu takze moje osobiste rozumienie Eucharystii i zycie ta tajemnica wiary
nabralto nowej glebi. Nie bylo dla mnie nowoscia, ze Bég jest mitoscig (1] 4,8.16).
Ale wedlug katechezy przed Pierwsza Komunig $w., ktérg otrzymatem w dziecin-
stwie, moja osobista relacja z Bogiem koncentrowala si¢ prawie wylgcznie na Je-
zusie. Modlilismy sie Modlitwg Pariskq, ale wigcej myslelismy o Jezusie niz o Ojcu
w niebie. Nawet jako miody ksigdz zwykle nie zwracalem uwagi na fakt, ze zde-
cydowana wigkszo$¢ modlitw liturgicznych jest skierowana do samego Boga Ojca
i dociera do Niego ,,przez Chrystusa, Pana naszego”. Gdy bardziej uswiadomilem
sobie znaczenia Osoby Boga Ojca dla chrzescijanskiego obrazu Boga, zmienito to
moje zycie, a to z kolei doprowadzito mnie do glebszej kontemplacji tajemnicy
Eucharystii w swietle Trdjcy Przenajswigtsze;.

I oto z szesciu czesci - tak praktycznych dla kaznodziejstwa i katechezy -
zrobily si¢ (tylko) trzy. To pozorne skrdcenie nie jest jednak zadng stratg. Wrecz
przeciwnie, otwiera nowe punkty widzenia. Oczywiscie nie chodzi tu o podzial
Mszy $w. na rozne ,,obszary dzialania” trzech Osob Boskich. Niepodzielna jednos¢
trynitarna uobecnia si¢ zawsze w kazdej z tych Oséb. Podobnie celebracja Euchary-
stii rowniez stanowi pewng jedno$¢. Jednakze w kazdej z gléwnych czesci Mszy sw.

12 Np. Bdg, Ojciec mitosierdzia. Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu Obchodéw Wielkiego
Jubileuszu Roku 2000. Red. Komisja Teologiczno-Historyczna Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. Ka-
towice 1998; R. LAURENTIN. Gott unser Vater. Hauteville 1999; Mein Vater - euer Vater (Bericht-band
der 7. theol. Sommerakademie 1999). Hg. A. Ziegenaus. Buttenwiesen 2000; W. WERMTER. Mein
Vater im Himmel. Abba - lieber Vater. Authausen 2020.
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ukazuje sie szczegdlny dar i zadanie jednej z trzech Osob Boskich". Wyjasnie to
w dalszej czesci.

3.1. LITURGIA SLOWA - LITURGIA OJCA

W czasach mojego wczesnego dziecinstwa liturgia stowa podczas Eucharystii na-
zywana byla jeszcze Vor-Messe, czyli ,,przed Mszg”. Zgodnie z powszechnym wow-
czas rozumieniem, gléwna czegs¢é Mszy $w. (ktorej dotyczyt obowigzek niedzielne-
go udzialu!) rozpoczynala si¢ dopiero od przygotowania daréw, tzw. ,,ofiarowania”
Istotng i bardzo wazna decyzja posoborowej odnowy liturgicznej bylo uznanie
liturgii stowa za jedng z gtéwnych czesci celebracji eucharystycznej'*. Mozna po-
wiedzie¢, ze ,,przemawia” w niej sam Bog Ojciec. Objawia si¢ On przez Tego, ktory
jest Jego Stowem, ktdre staje sie ,cialem” i méwi o sobie: ,,Kto Mnie zobaczyl,
zobaczyl i Ojca” (J 14,9) — a wiec przez Jezusa Chrystusa. On jest doskonatym ob-
jawieniem Boga Ojca, ktéry chce by¢ poznany, kochany i czczony przez ludzi®. Li-
turgia stowa odzwierciedla objawienie si¢ w historii zbawienia Boga, ktory przede
wszystkim pragnie by¢ rozpoznany jako mitos$¢ i oczekuje na te mitos¢ odpowie-
dzi. Oczywiscie, nie mozemy zapomnie¢, ze wszystko, co méwimy o Bogu, nalezy
rozumie¢ analogicznie i obrazowo, poniewaz Bog przekracza nasze granice prze-
strzeni i czasu. A jednak biblijne stwierdzenie, ze Bog jest Miloscig, daje nam klucz
do glebokiego zrozumienia historii zbawienia, a takze sensu i celu naszego zycia.

Mozemy zatem powiedzie¢ obrazowo, ze liturgia stowa jest ,,szkolg milosci”,
w ktorej mozemy poznawac Boga i siebie samych, ktdrzy jestesmy stworzeni i po-
wolani do stawania si¢ coraz bardziej miloscia, aby mdc w wiecznosci uczestniczy¢
w mitosci Boga i calego nieba. I to wydaje mi si¢ by¢ wazng, krotka formulg naszej
wiary, ktora jest tez prawdopodobnie najtatwiejsza do zrozumienia i przyjecia, po-
niewaz jest juz zakotwiczona w ludzkim sercu.

Warunkiem waznego przyjecia sakramentu chrztu jest wiara i cheé pojscia
za Chrystusem. Wyraza si¢ to réwniez podczas uroczystosci Pierwszej Komunii
$w., kiedy dzieci uroczyscie odmawiajg wyznanie wiary - trzymajac w dloniach
plonace $wiece, ktére w rzeczywistosci powinny by¢ §wiecami chrzcielnymi tych
dzieci. Zaden sakrament nie moze naprawde dotrze¢ do cztowieka, jedli przyj-
mujgca go osoba nie ma przynajmniej minimalnej wiary. Dlatego liturgia stowa
jest istotng cze$cia celebracji eucharystycznej. Rozpoczyna si¢ ona aktem pokuty

3 Wigcej na temat Eucharystii jako drogi do zycia trynitarnego por. W. WERMTER. Der Au-
fbau der Eucharistiefeier und dessen pastorale Bedeutung. W: Blut-Christi-Lob, I-B: Theologie und Le-
ben. Authausen 2020 s. 335-348; TENZE. Mein Vater im Himmel s. 54-70; TENZE. Priester aus Berufung
s. 11-26. Na temat Trojcy Przenajswietszej i Eucharystii por. SC 7-13.

4 Por. KL 56.

15 Np. Bég Ojciec méwi do swoich dzieci. Oredzie spisane przez S. Eugenie Ravasio. Kalisz 2022.
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i stuzy umocnieniu, uzupelnieniu i, jesli to konieczne, skorygowaniu wiary tych,
ktdrzy juz wierza i pragna uczestniczy¢ w ofiarnej uczcie Chrystusa. Dzieje sie tak
jak w dobrej przyjazni, malzenstwie czy wspdlnocie: coraz gltebsze poznawanie sie
wzmacnia zaufanie, ktore z kolei umacnia jednos$¢ partnerow. W swietle prawdzi-
wej, wzajemnej miltosci ludzie coraz glebiej poznaja takze samych siebie i w ten
sposob staja sie zdolni do coraz glebszej jednosci. Uczestnicy Eucharystii muszg
pozosta¢ gotowi na to, by przez cale zycie wzrasta¢ i dojrzewacé w mitosci, przecho-
dzac rézne zyciowe do$wiadczenia i kryzysy. Program liturgiczny przygotowany
przez Koscidl nigdy nie moze zaspokoi¢ wszystkich pragnien i potrzeb uczestni-
kow Eucharystii. Dlatego konieczne jest rowniez uzupelnienie liturgii stowa ,na
wlasng reke” przed i po nabozenstwie poprzez osobiste czytanie i rozwazanie sto-
wa Bozego. Jednak kluczem do tego zawsze pozostaje milos¢, ktorg jest sam Bog.

3.2. LITURGIA OFIARY - LITURGIA SYNA

Odwieczny Syn odwiecznego Ojca jest owocem odwiecznej mifosci Boga - i od-
wrotnie, odwieczny Syn jest odwieczng odpowiedzig na milo$¢ Ojca. Poniewaz
plan odkupienia w Bogu istnieje od wiecznosci, petna mitosci odpowiedz Syna jest
réwniez wieczna. Bog we wszystkich Trzech Osobach jest calkowicie wzajemnym
oddawaniem. Pierwotny plan Boga, aby umozliwi¢ ludziom uczestnictwo w Jego
tréjjedynym zyciu w doskonatlej przyjazni, nie zostal zniszczony przez grzech pier-
worodny. Jezus bowiem od wiekdw byl gotowy, aby samemu sta¢ sie czlowiekiem
w Bozym planie zbawienia. Oznaczalo to, ze nie tylko glosil Ewangelig, ale byt tez
gotowy wzia¢ na siebie na krzyzu winy ludzkosci, a potem, jako Zmartwychwstaly,
utworzyl swoje Mistyczne Cialo, Kosciol. W ten sposob Jezus przygotowal droge
do serca Ojca dla wszystkich Jego dzieci, ktdre spotkato tak wielkie nieszczescie,
a ktore mimo to byty tak bardzo ukochane.

Podczas gdy w liturgii stowa wypowiadaja si¢ gléwnie prorocy, potem sam
Jezus, a na koncu wyswieceni pasterze — w liturgii ofiary chodzi o praktyke: uczy¢
sie kocha¢ oznacza stawa¢ si¢ gotowym do poswiecenia! Podczas liturgicznego
przygotowania daréw uczestnicy ¢wicza swoja ofiarnos¢ poprzez skladanie roz-
nych daréw materialnych i duchowych, o ktérych juz byta mowa. Ale tutaj, jak
juz powiedziatem, chodzi o co$ wigcej. Teraz Jezus jest obecny na oltarzu, a wraz
z Nim uobecnia si¢ ofiara Golgoty: dla wszystkich tych, ktérzy wraz z Jezusem
czynig z siebie dar dla Boga poprzez swoje calkowite, bezwarunkowe ,,Tak” To
dla nich Jezus przychodzi do nas wcigz na nowo w najswietszej ofierze Mszy $w. —
dla tych, ktérzy poswiecaja sie catkowicie w swoich codziennych obowigzkach dla
rodziny, dla chorych, dla misji lub innej Bozej sprawy. To calkowite poswiecenie
jest wysokim idealem, ktérego poza Maryja Niepokalang nikt nie moze osiggnaé
natychmiast i w stu procentach. Ale wlasnie dlatego jest tak wiele Mszy $w., aby
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ludzie majacy dobra wole mogli praktykowac¢ zycie w pelnym mitosci oddaniu, do
ktorego sw. Pawel zaprasza nas nastepujacymi stowami:

A zatem prosze¢ was, bracia, przez mitosierdzie Boze, abyscie dali ciala swoje
na ofiare zywa, $wieta, Bogu przyjemng, jako wyraz waszej rozumnej stuzby
Bozej. Nie bierzcie wigc wzoru z tego $wiata, lecz przemieniajcie si¢ przez od-
nawianie umystu, abyscie umieli rozpoznac, jaka jest wola Boza: co jest dobre,
co Bogu przyjemne i co doskonate (Rz 12,1-2).

3.3. LITURGIA KOMUNII - LITURGIA DUCHA SWIETEGO

Liturgia komunii $w. rozpoczyna si¢ od bezposredniego przygotowania na przy-
jecie Ciata i Krwi Chrystusa: po raz kolejny uswiadamiamy sobie i weryfikujemy
najwazniejsze warunki stawania si¢ jedno z Bogiem i bliznimi: Modlitwa Pariska
wyraza gotowo$¢ do zycia wedlug zasad krdlestwa Bozego, znak pokoju przypie-
czetowuje pojednanie z Bogiem i wszystkimi Jego dzie¢mi, ktére zostato juz odno-
wione na poczatku Mszy $w., a famanie Swietej Hostii po raz kolejny obwieszcza,
ze zjednoczenie z Chrystusem prowadzi do bycia ,,ztamanym” z Nim na krzyzu,
aby razem z Nim osiggna¢ zmartwychwstanie. Tak przygotowani wierzacy przyj-
muja Cialo i Krew Syna Bozego i Syna Czlowieczego. Staja si¢ coraz bardziej doj-
rzalymi zywymi cztonkami Mistycznego Ciata Chrystusa, ktérymi sg juz od mo-
mentu chrztu.

Szczegdlnie dla oséb regularnie uczeszczajacych do kosciota zwykle wazne
jest to, ze maja stala modlitwe, ktérg odmawiaja po przyjeciu Komunii §w. Nie
wydaje mi si¢ jednak, aby byl to wlasciwy moment na natychmiastowe wypelnia-
nie tego czasu szczegolnego zjednoczenia z Chrystusem okreslonymi formutami
modlitewnymi i szeroka gamg intencji oraz na tzw. ofiarowanie komunii w tych
intencjach. Jest to stuszne i ma swojg warto$¢, ale miejsce modlitw blagalnych we
Mszy $w. jest przede wszystkim w liturgii stowa. Milczenie po przyjeciu Jezusa
powinno by¢ przede wszystkim poswiecone na odpoczynek przy Sercu Jezusa
i wsluchiwanie si¢ w nie — ze stowami lub bez - ze tzami lub bez... Zazwyczaj
w czasie Eucharystii ten czas jest zbyt krotki, a Jezus musi czgsto czu¢ si¢ jak ocze-
kiwany go$¢, ktory jednak zostaje pozostawiony w korytarzu - dla ktérego nie ma
czasu, a ktory z tego powodu szybko si¢ wycofuje. Ale jak dobrze jest, gdy ktos
moze pozwoli¢ sobie na troche wiecej czasu na osobistg cisze z Jezusem zaraz po
Mszy $w.! I jakze cenna jest coraz szersza gama mniej lub bardziej zorganizowa-
nych adoracji Najswigtszego Sakramentu. Jest to przedluzenie ciszy po komunii
$w., na ktéra w wielu ko$ciotach po prostu brakuje czasu'e.

!¢ Por. EE 10, 25, 60; SC 67; W. WERMTER. Oddanie. O potrzebie i blogostawietistwie adoracji.
Aufhausen - Czestochowa 2024 s. 5-6, 42.
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Moment przyjecia Komunii $w. to czas szczegdlnego dziatania Ducha Swie-
tego'’. W liturgii stowa Bog Ojciec najpierw wprowadzil nas w tajemnice swojej
mifosci 1 umocnil nas. Nastepnie w liturgii ofiary Jezus zabral nas na szczyt tej
milosci, poprzez nasz udzial w ofierze odkupienia. W liturgii komunii jesteSmy
wprowadzani w jednoé¢ miedzy Ojcem i Synem — w Ducha Swietego, ktéry jed-
noczy Ojca i Syna. Najpiekniejszym ziemskim obrazem, ktory to wyraza, jest male
dziecko idace miedzy rodzicami na niedzielnym spacerze, trzymane za rece przez
mame i tate. Jest po prostu szczesliwe i spokojne - nic nie moze mu sie sta¢! Wraz
z Cialem i Krwig Jezusa pod postaciami chleba i wina przede wszystkim przyj-
mujemy Jezusa w pelni jako Boga i jako Czlowieka. Ale On, Syn, nie moze by¢
oddzielony od Ojca lub Ducha Swietego. W konicu jest On Duchem Ojca i Syna.
To znowu przekracza mozliwosci naszej wyobrazni. Ale wiara méwi nam, ze w Ko-
munii §w. zawsze otrzymujemy cale Bostwo we wszystkich Trzech Osobach. Dlate-
go chcialbym zasugerowa¢, aby$my nie tylko ,,spoczeli” na sercu Jezusa, ale takze
stuchali z Duchem Swietym bicia serca Ojca: Czego najbardziej pragnie Ojciec
Niebieski wraz z Jezusem? Czyz Ojciec, ktdry jest caly Miloscig, nie pragnie naj-
bardziej, aby wszystkie Jego dzieci poznaly i pokochaly Go tak, aby mogly réwniez
odda¢ Mu nalezng cze$¢ i uznanie? Jest to konieczne, aby Jego dzieci juz wigcej nie
zbladzity! A czy Jezus, ktory przelat swoja boska Krew za wszystkie dzieci Boze,
moglby pragnaé, a nawet teskni¢ za czymkolwiek innym?

Tutaj rozpoczyna si¢ misyjne poslannictwo uczniéw Jezusa, ktéry w dniu
zmartwychwstania powiedzial do nas wszystkich przez swoich apostotéw: ,,Pokdj
wam! Jak Ojciec Mnie postal, tak i Ja was posytam”. Zmartwychwstaty Jezus wy-
posazyt ich tez odpowiednio na te misje: ,,Po tych stowach tchnal na nich i powie-
dzial im: WeZmijcie Ducha Swietego!” (J 20,21-22).

Czerpiac z jednosci miedzy Ojcem i Synem w Duchu Swietym apostotowie
i uczniowie Jezusa moga i powinni nie$§¢ Ewangelie catemu $wiatu i wszystkim lu-
dziom. Pierwotna przyjazn z Bogiem, do ktérej ludzie zostali stworzeni i ktéra zo-
stala utracona przez grzech pierworodny, jest na nowo odbudowywana przez Kos-
ciol; w rzeczywistosci jednos¢ z Jezusem w Mistycznym Ciele jest nawet wieksza
od niej. Stad felix culpa w wigilii paschalnej. Opowiada ona o zwyciestwie Zmar-
twychwstalego, ktory daje ludziom wigcej, niz utracili przez grzech pierworodny:
O, blogostawiona wina!

Jednakze daru Zmartwychwstalego nie mozna otrzymac bez wspolpracy ob-
darowanego. Osoba, ktéra otrzymala zycie jako dar bez zadnego osobistego wkladu
ze swojej strony, musi znalez¢ wlasciwg brame i wejs¢ przez nig, aby osiggnac zycie

7 Por. EE 17: ,,Gdy w Komunii $w. przyjmujemy Ciato i Krew Chrystusa, przekazuje On nam
takze swego Ducha. Sw. Efrem pisze: «Nazwat chleb swoim zyjacym Cialem, napelnit go sobg samym
i swoim Duchem. [...] A kto go z wiarg spozywa, spozywa Ogien i Ducha. [...] Bierzcie i jedzcie
z tego wszyscy, spozywajcie z tym Ducha Swietego. Prawdziwie bowiem to jest moje Cialo, i kto je
spozywa, bedzie zyt na wieki» (Sermo IV in Hebdomadam Sanctam)”.
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wieczne w Bogu: ta bramg jest Jezus Chrystus! Wolnos¢, ktdrg cztowiek otrzymat
od Boga i ktéra czyni go do Niego najbardziej podobnym, ta wzgledna wolnos¢
czlowieka, ktéra Boga kosztowala tak wiele, ze ze wzgledu na nig ograniczyl On
swoja wlasng absolutng wolno$¢ — ta wolno$¢ takze zobowigzuje czlowieka. Jest on
odpowiedzialny nie tylko za swoje indywidualne zbawienie. Co wigcej, od dobrej
woli i gotowosci do poswiecen zalezy to, ilu ludzi w ogéle osiggnie wieczny cel i jak
gleboka bedzie ich jedno$¢ z Bogiem dzieki gloszeniu Ewangelii. Kazde dziecko
Ojca Niebieskiego uratowane i przygotowane na niebo powieksza nie tylko rados¢
Boga - takze wieczne szcze$cie calej ludzkosci wzrasta, jesli nie tylko celebruje sie
Eucharystie, ale tez zyje si¢ nig, jesli ochrzczeni stajg sie zyjacg Eucharystig dla
$wiata.

**X—

Spogladajac wstecz na moja zyciowa droge odkrywania misterium paschalnego,
moge powiedzie¢: jestem wdzigczny, ze najpierw zostatem doprowadzony do mi-
tosci Jezusa Chrystusa. Nastepnie, w $wietle taski chrzcielnej, zdatem sobie sprawe,
ze celebracja Eucharystii oznacza znacznie wiecej niz osobiste spotkanie z Jezusem
w Komunii $§w. Cialo Chrystusa, ktore przyjmujemy sakramentalnie, wzmacnia
Cialo Chrystusa, ktére tworzymy jako ochrzczeni. A Krew Chrystusa jednoczy nas
ze wszystkimi, ktdrzy cierpig na tym $wiecie, aby$my mogli pomaga¢ i uzdrawiac.
W ten sposdb liturgiczna celebracja Eucharystii wprowadza nas w rézne zadania
uczniéw Chrystusa i czyni nas ,,zdolnymi do zjednoczenia si¢ z Bogiem” (Bene-
dykt XV, niem. gottfihig).
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Streszczenie: W Kosciele Eucharystia jest ,,Zrédlem i szczytem” calej duchowosci chrzes-
cijanskiej. Eucharystia to nie tylko pierwowzor wszelkiej modlitwy, ktéra podoba sie Bogu,
ale takze model dla ksztaltowania si¢ calego Zycia uczniéw Chrystusa. Eucharystia jest
spotkaniem z Jezusem Chrystusem. Eucharystia jest darem i zadaniem. Eucharystia $ciéle
zwigzana jest z Tréjca Swietg. Tak jak w liturgii Eucharystii wyszczegélniamy liturie stowa,
takze liturgie ofiary czy tez liturgie komunii, to w jakim$ sensie mozna méwi¢ odpowied-
nio o liturgii Ojca - odnoszac ja do liturgii stowa, nastepnie liturgii Syna — wobec liturgii
ofiary, i liturgii Ducha Swietego — wigzac ja z liturgia komunii.

Stowa kluczowe: Eucharystia, Msza §w., liturgia eucharystyczna, do§wiadczenie euchary-
styczne, uczestnictwo w Eucharystii, kaptanstwo.



