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Abstract: The article explores the opportunities and risks associated with the use of arti-
ficial intelligence (AI) in religious education. It presents the definition and nature of Al,
as well as its main mechanisms, with particular emphasis on machine learning algorithms
and deep learning. The core of the text focuses on AI’s educational potential: personalized
learning, support for catechists, interactive dialogue formats, increased accessibility to reli-
gious content, immersive simulations, and assistance in spiritual and moral formation. The
author also discusses specific tools such as Bible apps, theological chatbots, LMS platforms,
VR/AR solutions, and software for analyzing religious texts. The final part of the article
addresses potential threats related to Al use in catechesis, including the reduction of faith
to information, doctrinal inaccuracies, diminished teacher roles, simulation of spiritual
experiences, privacy concerns, and the risk of ideological bias. The article emphasizes the
need for a critical approach to technology and the importance of keeping the human per-
son and relational dimension at the center of any Al-assisted educational process.
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Wraz z dynamicznym rozwojem technologii cyfrowych sztuczna inteligencja (SI)
zaczyna odgrywac coraz istotniejszg role nie tylko w sektorze przemystu, medy-
cyny czy komunikacji, ale réwniez w obszarze edukacji. W kontekscie ksztalcenia
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religijnego pojawia si¢ pytanie: Czy i w jaki sposob SI moze wspiera¢ proces
wychowania do wiary, warto$ci i duchowosci? Niniejszy artykul stanowi probe
analizy potencjatu, jaki oferuje sztuczna inteligencja w edukacji religijnej — zarow-
no na poziomie dydaktycznym, jak i formacyjnym. Przedstawione zostaja gtéwne
funkcjonalnosci i narzedzia oparte na SI, ktére moga wzbogaci¢ nauczanie reli-
gii, wspiera¢ katechetow oraz towarzyszy¢ uczniowi na jego indywidualnej drodze
wiary. Jednoczesnie autor nie pomija fundamentalnych zagrozen - natury pedago-
gicznej, teologicznej i antropologicznej — jakie niesie ze sobg niekontrolowane lub
bezrefleksyjne wdrazanie SI w tak delikatny obszar jak edukacja religijna. Refleksja
nad rolg SI w katechezie domaga si¢ zatem nie tylko znajomosci technologii, ale
takze dojrzalej wrazliwosci teologicznej i odpowiedzialno$ci wychowawczej.

1. ISTOTA SZTUCZNE]J INTELIGENC]JI

Sztuczna inteligencja (SI) to dziedzina informatyki zajmujaca si¢ tworzeniem sy-
stemow zdolnych do wykonywania zadan, ktére dotychczas wymagaly ludzkiej
inteligencji. Obejmuje to m.in. uczenie si¢, rozumowanie, planowanie, przetwa-
rzanie jezyka naturalnego, rozpoznawanie wzorcéw oraz podejmowanie decyzji.
Cho¢ pojecie to bywa uzywane w potocznym jezyku w sposdb szeroki, naukowo
SI dzieli si¢ na rozne kategorie — od tzw. waskiej (narrow Al), zdolnej do realizacji
pojedynczego zadania, po ogdlna (AGI - Artificial General Intelligence), ktorej roz-
woj wcigz pozostaje w sferze teoretycznej.

Fundamentem dzialania wspoéltczesnej SI sg algorytmy uczenia maszynowego
(machine learning), a szczeg6lnie jego poddziedzina — glebokie uczenie (deep le-
arning), ktére umozliwia komputerom analizowanie ogromnych zbioréw danych
i doskonalenie swoich odpowiedzi bez bezposredniego programowania kazdej re-
guly dziatania. Uczenie to zachodzi dzieki modelom statystycznym i sieciom neu-
ronowym, ktére probuja nasladowac sposéb funkcjonowania ludzkiego mézgu'.
Sztuczna inteligencja nie jest wiec ,,inteligentna” w sensie swiadomosci czy emocji,
lecz w zdolnosci do wydajnego przetwarzania danych, rozpoznawania wzorcow
i generowania logicznych odpowiedzi®. Rozwdj sztucznej inteligencji odbywa sie
na przecieciu wielu dziedzin: informatyki, matematyki, kognitywistyki, psycholo-
gii, filozofii oraz lingwistyki. Juz w latach 50. XX w. Alan Turing postawil pytanie,
ktore stalo si¢ fundamentem dalszych prac nad SI: Czy maszyny moga mysle¢? Od
tego czasu technologia ta przeszta dluga droge - od regulowych systemoéw eks-
perckich po wspodlczesne modele jezykowe, takie jak GPT (Generative Pre-trained

' A. GERON, Uczenie maszynowe z uzyciem Scikit-Learn, Keras i TensorFlow, Gliwice 2023,
s. 15.
2 Tamze, s. 28.
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Transformer), ktore potrafig nie tylko odpowiada¢ na pytania, ale tez tworzy¢ teks-
ty, streszcza¢ dokumenty czy prowadzi¢ rozmowy w jezyku naturalnym?®.

Warto podkresli¢, ze sztuczna inteligencja nie jest zjawiskiem jednorodnym.
Obok systeméw zautomatyzowanych (jak chatboty czy wirtualni asystenci) ist-
niejg takze narzedzia analityczne, generatywne i adaptacyjne, ktdre ucza sie na
podstawie interakcji z uzytkownikiem. W zaleznosci od celu, mogg one stuzy¢ za-
réwno jako pomoc dydaktyczna, jak i partner w refleksji — réwniez na plaszczyznie
etycznej czy duchowej*.

Cho¢ wiele zastosowan SI ma charakter czysto techniczny (np. w medycy-
nie, logistyce, finansach), coraz wigcej uwagi po$wieca sie rowniez jej potencjatowi
w kontekscie edukacyjnym i kulturowym. W tym ujeciu SI nie jest wylacznie narze-
dziem, lecz moze by¢ takze ,interfejsem poznawczym” — medium, ktére ksztaltuje
sposob zdobywania i przetwarzania wiedzy’. To szczegélnie istotne w kontekscie
edukacji religijnej, ktora nie sprowadza si¢ jedynie do przekazywania informacji,
lecz obejmuje takze formacje duchows, wychowanie do wartosci oraz budowa-
nie relacji z Bogiem i drugim cztowiekiem. Rozwazanie roli SI w tym obszarze
wymaga wiec nie tylko technicznego rozeznania, ale takze refleksji teologiczno-
-antropologiczne;j.

Ostatecznie istota sztucznej inteligencji polega na jej zdolnosci do symulowa-
nia procesow poznawczych, lecz nie na ich substytucji. Moze ona analizowac teks-
ty biblijne, uczy¢ modlitwy, sugerowa¢ interpretacje teologiczne - ale nie posiada
$wiadomosci, duszy ani relacji z Bogiem. Z punktu widzenia chrzescijanskiej wizji
czlowieka, maszyna nie moze zastapi¢ osobowego doswiadczenia wiary. Dlatego
kazda proba wykorzystania SI w edukacji religijnej musi uwzglednia¢ granice tej
technologii, zachowujac jej funkcje stuzebng wobec cztowieka®.

2. POTENCJAL EDUKACYJNY

Sztuczna inteligencja zyskuje coraz wigksze znaczenie w szeroko pojetej eduka-
cji, oferujagc nowe mozliwosci wspierania zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli. Jej
potencjal edukacyjny polega przede wszystkim na personalizacji nauczania, au-
tomatyzacji oceniania, wspieraniu proceséw poznawczych oraz stwarzaniu inter-
aktywnych srodowisk edukacyjnych’. Te same mechanizmy, ktére stosuje sie dzis
z sukcesem w nauczaniu matematyki, jezykow obcych czy nauk przyrodniczych,

3 Tamze, s. 297.

* R. STRZELECKI, ,,Sztuczna inteligencjia” a duchowos¢ cztowieka, ,Dydaktyka Polonistyczna”
2023, nr 9 (18), s. 302.

> Tamze, s. 303.

¢ Tamze, s. 305-307.

7 Raport PARP, 2023, s. 10.
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moga zosta¢ zaadaptowane réwniez do edukacji religijnej - pod warunkiem, ze
zachowana zostanie odpowiednia rownowaga miedzy formg a trescig i miedzy
technologig a relacja.

2.1. PERSONALIZACJA NAUCZANIA

Jednym z najwazniejszych atutow SI w edukacji jest mozliwos¢ dostosowania tre-
$ci nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia. Tradycyjny model dydaktycz-
ny - oparty na jednolitym przekazie skierowanym do calej klasy — coraz czesciej
ustepuje miejsca modelom hybrydowym, w ktérych technologia wspiera indywi-
dualizacje procesu nauczania. Algorytmy uczace si¢ na podstawie wynikow ucz-
nia mogg wskazywa¢ mu odpowiednie tresci, proponowac dodatkowe ¢wiczenia,
identyfikowa¢ obszary wymagajace powtdrzenia lub pogtebienia®.

W edukaciji religijnej moze to oznacza¢ dostosowanie poziomu trudnosci ka-
techez, tempa przyswajania tresci biblijnych czy zakresu omawianych zagadnien
teologicznych do poziomu rozwoju duchowego, wieku, wczesniejszej formacji lub
kontekstu kulturowego ucznia. Przyktadowo, aplikacje wspomagane SI mogg ana-
lizowa¢ odpowiedzi dziecka i zaproponowa¢ mu opowiadania biblijne w wersji
dostosowanej jezykowo lub tematycznie, odpowiadajacej jego poziomowi rozu-
mienia i wrazliwo$ci emocjonalnej’.

2.2. WSPIERANIE NAUCZYCIELA I KATECHETY

Rola nauczyciela nie ulega eliminacji, lecz transformacji. Sztuczna inteligencja
moze odciazy¢ katechete z powtarzalnych obowigzkéw - takich jak sprawdzanie
wiedzy faktograficznej, ocena quizéw, prowadzenie dziennikéw czy dokumenta-
¢ji — umozliwiajac skoncentrowanie si¢ na relacji, dialogu i poglebianiu wartosci
duchowych. Wspolczesne systemy zarzadzania nauczaniem (LMS - Learning Ma-
nagement Systems), coraz czesciej wyposazone w elementy SI, pozwalaja nie tylko
planowac lekcje, ale takze analizowaé postepy uczniéw i generowac spersonalizo-
wane raporty'’.

W kontekscie katechezy nauczyciel moze korzysta¢ z systemow, ktdre anali-
zujg aktywno$¢ uczniow w aplikacjach edukacyjnych, sugerujac obszary wymaga-
jace korekty — np. trudno$ci ze zrozumieniem pojecia sakramentu, Tréjcy Swietej
czy symboliki liturgicznej. Tego rodzaju wsparcie umozliwia bardziej swiadome
planowanie dzialann wychowawczo-duszpasterskich.

8 Tamze, s. 13.

® Sztuczna inteligencja w edukacji: przysztos¢ uczenia sig?, <https://epale.ec.europa.eu/pl/blog/
sztuczna-inteligencja-w-edukacji-przyszlosc-uczenia-sie>.

10 Raport PARP, 2023, s. 14.
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2.3. EDUKACJA PRZEZ DIALOG I INTERAKCJE

Nowoczesne modele jezykowe (jak GPT) umozliwiaja prowadzenie rozmow
z uczniem w jezyku naturalnym. To tworzy nowg jako$¢ edukacyjng - interakcje
z »wirtualnym towarzyszem nauki’, ktéry moze tlumaczy¢ zawitosci tresci, sta-
wia¢ pytania, prowokowac¢ do refleksji'’. W edukacji religijnej potencjal ten moz-
na wykorzysta¢ w formie ,,dialogéw formacyjnych”, w ktérych uczen mierzy sie
z pytaniami etycznymi, duchowymi czy egzystencjalnymi, np.: Co znaczy kocha¢
nieprzyjaciol? Jak rozumiesz obecnos¢ Boga w cierpieniu? Czym jest sumienie?

Tego typu narzedzia, odpowiednio zaprojektowane, moga wspiera¢ rozwdj
myslenia moralnego i zacheca¢ do autorefleksji, nie zastepujac jednak nauczyciela,
lecz bedac jego cyfrowym wsparciem. Warunkiem takiego wykorzystania SI jest
teologiczna kontrola nad zawartoscia i poprawnos¢ interpretacji.

2.4. DOSTEPNOSC I INKLUZYWNOSC

Sztuczna inteligencja moze takze zwigkszy¢ dostepnosé¢ edukacji religijnej, szcze-
gblnie wsérdd oséb z ograniczonym dostgpem do tradycyjnych form ksztalcenia:
dzieci w szpitalach, osoby z niepelnosprawno$ciami, uczniéw mieszkajacych
w miejscach bez dostepu do katechetéw. Dzigki systemom rozpoznawania mowy
i przetwarzania jezyka uczniowie moga stucha¢ tresci, zadawac pytania gtosowo,
a nawet korzysta¢ z materialéw w jezyku migowym czy z audiodeskrypcja'>.

Ponadto narzedzia ST moga automatycznie thumaczy¢ treéci religijne na rézne
jezyki, co ma ogromne znaczenie w katechezie migrantéw i dzieci wielojezycz-
nych. W ten sposob mozliwa staje sie inkluzywna edukacja religijna, odpowiada-
jaca na potrzeby zréznicowanego kulturowo spoteczenstwa.

2.5. SYMULACJE I ROZSZERZONA RZECZYWISTOSC

Polaczenie sztucznej inteligencji z technologiami immersyjnymi (VR, AR) otwiera
nowy wymiar edukacyjny. Uczniowie moga ,,zanurzy¢ si¢” w $wiat Biblii - od-
wiedza¢ wirtualnie miejsca swiete, przezywac rekonstrukcje wydarzen biblijnych,
poznawac zycie $wietych w sposéb aktywny. Sztuczna inteligencja umozliwia ste-
rowanie tymi do$wiadczeniami w czasie rzeczywistym — dostosowujac je do zain-
teresowan ucznia, jego reakcji emocjonalnych czy poziomu wiedzy".

' A. GERON, Uczenie maszynowe z uzyciem Scikit-Learn, Keras i TensorFlow, s. 549-550.

12°S. Kozigj, Mozliwosci wykorzystania sztucznej inteligencji do wspierania edukacji inkluzyj-
nej, »Student niepetnosprawny. Szkice i rozprawy” 2023, nr 23 (16), s. 11-20.

B3 M. IGNACIUK, Wirtualna rzeczywistos¢ w edukacji — analiza opinii nauczycieli na temat wyko-
rzystania technologii VR w edukacji szkolnej, ,,Ars Educandi” 2022, nr 19, <https://doi.org/10.26881/
2e.2022.19.05>.
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Wyobrazmy sobie ucznia, ktory dzieki SI odwiedza wirtualnie Jerozolime
czasOw Jezusa, stucha kazania na gorze, rozmawia z awatarem $w. Pawtla, a wszyst-
ko to w formie interaktywnego do$wiadczenia dydaktyczno-duchowego. Tego ro-
dzaju edukacja wykracza poza ramy tradycyjnej klasy, angazujac zmysty i emocje,
co sprzyja glebszemu przyswajaniu tresci religijnych.

2.6. UCZENIE WARTOSCI I POSTAW

Cho¢ czesto podkresla sig, ze SI nie posiada aksjologii, odpowiednio zaprojek-
towane systemy mogg stuzy¢ réwniez wychowaniu moralnemu i duchowemu.
Sztuczna inteligencja moze by¢ ,katalizatorem wartosci’, np. przez prezentowanie
sytuacji wymagajacych decyzji moralnych i analize ich konsekwencji - w formie
interaktywnych opowiesci lub gier edukacyjnych. Dzigki temu uczniowie uczg
sie nie tylko tre$ci doktrynalnych, ale i postaw — milosierdzia, uczciwosci, przeba-
czenia'.

Warto podkresli¢, ze chodzi tu nie o ,,uczenie si¢ moralnosci od maszyny”, ale
o tworzenie przestrzeni do rozwoju moralnego cztowieka — przy wsparciu techno-
logii, ktora symuluje sytuacje etyczne, pobudza empatie, prowokuje do przemy-
slen. Takie podejscie moze by¢ szczegdlnie skuteczne w pracy z mlodzieza, dla
ktorej jezyk technologii jest naturalnym srodowiskiem komunikacji.

2.7. POTENCJAL FORMACY]JNY

Nie mozna zapominad, ze edukacja religijna to nie tylko przekazywanie wiedzy, ale
formacja. Sztuczna inteligencja — cho¢ niezdolna do do$wiadczenia religijnego —
moze wspiera¢ rytmicznos¢ i systematyczno$¢ praktyk duchowych. Przyktadowo:
aplikacje modlitewne oparte na SI moga przypomina¢ o modlitwie, proponowa¢
fragmenty Pisma Swietego do medytacji, monitorowa¢ postepy w formacji du-
chowej, odpowiada¢ na pytania zwigzane z wiarg czy wspiera¢ przygotowanie do
sakramentow (np. rachunek sumienia oparty na SI)". Takie narzedzia mogg by¢
pomocne zaréwno dla oséb indywidualnych, jak i wspdlnot parafialnych czy grup
duszpasterskich. Moga wspiera¢ przygotowanie do bierzmowania, pierwszej ko-
munii czy rekolekcji, szczegdlnie tam, gdzie brakuje duszpasterzy.

4 M. SZEPIETOWSKI, Kosciél a sztuczna inteligencja, ,,Civitas Christiana” 2023, nr 3, s. 9-11.
15 Tamze.
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3. NARZEDZIA DO EDUKAC]I RELIGIJNE]
OPARTE NA SZTUCZNE] INTELIGENC]JI

Zastosowanie sztucznej inteligencji w edukacji religijnej przestaje by¢ wizja przy-
szlosci, a staje si¢ coraz bardziej realnym elementem wspdlczesnych praktyk dy-
daktyczno-duszpasterskich. Narzedzia edukacyjne oparte na SI stuza nie tylko
przekazywaniu trescikatechetycznych, ale takze wspieraniu formacji duchowej, roz-
wijaniu refleksji teologicznej, inspirowaniu do modlitwy czy tworzeniu wspélnoty.
W tej czgéci artykulu przedstawione zostang najwazniejsze typy i konkretne przy-
kfady narzedzi opartych na SI, ktére znajdujg zastosowanie w edukacji religijne;j.

3.1. APLIKACJE EDUKACY]JNE Z SI DO NAUCZANIA RELIGII

Jednym z najdynamiczniej rozwijajacych sie segmentéw sa mobilne aplikacje ka-
techetyczne wykorzystujace sztuczng inteligencje do personalizacji nauki, analizy
postepow i angazowania uzytkownika. Przykladem moze by¢ aplikacja Catholic
Sprouts, ktora — cho¢ jeszcze nie w pelni oparta na SI - planuje wprowadzenie
algorytmow sledzacych reakcje uczniow i dostosowujacych tre$¢ do ich poziomu
i stylu uczenia si¢'®. Bardziej zaawansowane sg aplikacje protestanckie, jak You-
Version Bible App, ktore oferuja personalizowane plany czytania Biblii, dopasowa-
ne do nastroju, zainteresowan czy pytan uzytkownika, generowane przez modele
przetwarzania jezyka naturalnego'’.

Inng aplikacja z elementami SI jest Pray.com, ktora na podstawie historii wy-
szukiwan, preferowanych modlitw i aktywnosci uzytkownika proponuje mu nowe
tresci duchowe — podcasty, homilie, medytacje. W przysztosci tego rodzaju aplika-
cje moga integrowac sztuczna inteligencje w bardziej zlozonej formie, umozliwia-
jac np. rozmowy z wirtualnym doradcg duchowym czy udzielanie odpowiedzi na
pytania teologiczne w czasie rzeczywistym's.

3.2. CHATBOTY I WIRTUALNI KATECHECI

Coraz wiecej instytugji religijnych i edukacyjnych eksperymentuje z chatbotami,
ktore petnig funkcje pomocnikéw katechetycznych. Takie wirtualne ,,0soby” sa
w stanie odpowiada¢ na pytania uczniéw, thumaczy¢ trudniejsze zagadnienia bi-
blijne, pomaga¢ w przygotowaniu sie do sakramentéw, a nawet prowadzi¢ quizy
czy konwersacje na temat wiary. Przykladem moze by¢ Bible AI Chatbot stworzo-
ny przez firme Scripture Union, ktéry potrafi analizowa¢ pytania uzytkownika,

16 <https://catholicsprouts.com/>.
17" <https://www.youversion.com/the-bible-app/>.
18 <https://www.pray.com/>.
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wyszukiwaé odpowiednie wersety biblijne i interpretowac je zgodnie z kontekstem
teologicznym'. Innym narzedziem jest Ask Bible, ktory wykorzystuje model jezy-
kowy GPT do generowania odpowiedzi na pytania religijne, przy czym odpowie-
dzi te sg ograniczane przez filtry teologiczne, by unikna¢ btedéow doktrynalnych?.

3.3. INTELIGENTNE SYSTEMY ZARZADZANIA KATECHEZA

Szkoly i parafie zaczynaja wykorzystywac systemy LMS (Learning Management
Systems) zintegrowane z algorytmami sztucznej inteligencji, ktore wspieraja orga-
nizacje katechezy. Takie platformy umozliwiaja nauczycielom planowanie zajg¢,
przydzielanie zadan, ocenianie i analizowanie postepow uczniéow?'. Jednym z bar-
dziej zaawansowanych narzedzi tego typu jest CatechismClass.com, platforma ofe-
rujaca kursy online, ktérych tresci dostosowywane sg do wieku, poziomu wiedzy
i celu uzytkownika (np. przygotowanie do bierzmowania). Algorytmy analizujg
odpowiedzi ucznia i proponujg materialy uzupelniajace. Cho¢ narzedzie to wcigz
rozwija si¢ w zakresie SI, kierunek jego rozwoju jest obiecujacy*.

W przysztosci tego rodzaju systemy moga korzystac z pelnej analizy uczenia
sie ucznia: czasu reakcji, poziomu skupienia, aktywnos$ci w zadaniach grupowych
itp., co pozwoli katechetom trafniej diagnozowac¢ potrzeby wychowawcze i ducho-
we uczniow.

3.4. WIRTUALNA I ROZSZERZONA RZECZYWISTOSC WSPOMAGANA SI

Polgczenie sztucznej inteligencji z technologiami immersyjnymi daje nowe moz-
liwosci w nauczaniu religii. Przykladem moze by¢ projekt VR Church, ktéry or-
ganizuje liturgie i spotkania formacyjne w przestrzeni wirtualnej, z mozliwoscia
interakcji miedzy uczestnikami. Sztuczna inteligencja wspomaga tu zarzadzanie
wydarzeniami, analize nastroju uczestnikéw czy dynamiczne dostosowywanie tre-
$ci do kontekstu liturgicznego®.

Technologia AR/VR moze by¢ réwniez uzywana do symulowania wyda-
rzen biblijnych, jak np. w aplikacji The Bible VR, ktora przenosi uczniow do $wia-
ta Biblii, pozwalajac im przezywa¢ sceny Ewangelii w sposdb aktywny. Sztuczna
inteligencja odpowiada za dostosowanie narracji i wrazen do wieku, poziomu

¥ <https://chatbible.io/>.

2 <https://askbibleverse.com/>.

21 D. TurNBULL, R. CHUGH, J. Luck, An Overview of the Common Elements of Learning Man-
agement System Policies in Higher Education Institutions, ,TechTrends” 2022, nr 66 (2), s. 855-867.

2 <https://www.catechismclass.com/>.

» <https://www.vrchurch.org/>.
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emocjonalnego i reakcji ucznia, co czyni te doswiadczenia bardziej angazujgcymi
i formacyjnymi*.

3.5. NARZEDZIA DO ANALIZY I INTERPRETAC]I TEKSTOW RELIGIJNYCH

Sztuczna inteligencja znajduje zastosowanie roéwniez w narzedziach analizy teks-
tu, ktére wspierajg studiowanie Pisma Swietego, dokumentéw Kosciota, pism oj-
cow Kosciota czy teologii systematycznej. Programy takie jak Logos Bible Software
umozliwiajg gleboka analiz¢ semantyczng tekstu, poréwnania miedzy tlumacze-
niami, wykrywanie powigzan tematycznych i strukturalnych, a nawet automatycz-
ne generowanie streszczen i komentarzy®.

Algorytmy NLP (Natural Language Processing) pozwalaja takze na rozpozna-
wanie kontekstu kulturowego, idioméw hebrajskich czy greckich oraz poréwny-
wanie fragmentow z tekstami apokryficznymi i patrologicznymi. Te funkcje sg nie
tylko wsparciem naukowym, ale takze praktycznym narzedziem dla katechetow
i ucznidéw w poglebianiu rozumienia wiary?.

3.6. APLIKACJE FORMACY]JNE I MODLITEWNE Z SI

Wspieranie modlitwy i duchowosci to kolejna dziedzina, w ktérej SI zaczyna od-
grywac role. Aplikacje takie jak Hallow oferuja personalizowane modlitwy, medy-
tacje prowadzone glosem generowanym przez SI, a nawet ,modlitewny coach” -
system, ktory $ledzi nawyki duchowe uzytkownika, zacheca do modlitwy, propo-
nuje tresci i wspiera rozwdj duchowy”.

W polaczeniu z inteligentnymi glosnikami (np. Google Assistant) uzytkow-
nik moze modli¢ sie ,,na glos”, stucha¢ czytan liturgicznych, zadawa¢ pytania te-
ologiczne czy odmawia¢ rézaniec w interakcji z wirtualnym przewodnikiem du-
chowym. Cho¢ te funkcje nie zastepuja kaptana czy wspdlnoty, moga by¢ cennym
wsparciem formacyjnym, szczegdlnie w zyciu codziennym wierzacych?.

# <https://bibleproject.com/vr/>.

» <https://www.logos.com/>.

% S. BIrp, E. KLEIN, E. LOPER, Natural Language Processing with Python. Analyzing Text with
the Natural Language Toolkit, O'Reilly 2009.

77 <https://hallow.com/pl/>.

# <https://en.wikipedia.org/wiki/Google_Assistant>.
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4. WALORY WYKORZYSTANIA SZTUCZNE] INTELIGENC]JI
W EDUKAC]I RELIGIJNE]

Wprowadzenie sztucznej inteligencji do edukacji religijnej otwiera nowe perspek-
tywy rozwoju tego obszaru zaréwno w wymiarze dydaktycznym, jak i duchowym.
Wrhasciwie zaprojektowane i zastosowane narzedzia oparte na SI moga wzmacnia¢
skuteczno$¢ nauczania, poglebia¢ indywidualng refleksje uczniow, rozwijaé kom-
petencje moralne oraz utatwia¢ dostep do tresci religijnych. Ponizej przedstawione
zostang kluczowe walory zastosowania SI w edukacji religijnej, z uwzglednieniem
ich teologicznego i pedagogicznego znaczenia.

4.1. WSPIERANIE INDYWIDUALNE] DROGI WIARY

Jedna z najwazniejszych zalet sztucznej inteligencji w kontekscie religijnym jest jej
zdolno$¢ do wspierania osobistego rozwoju duchowego. Edukacja religijna nie po-
lega jedynie na przekazywaniu informacji, lecz przede wszystkim na towarzyszeniu
uczniowi w jego drodze do Boga. Sztuczna inteligencja, dzieki mozliwosci perso-
nalizacji tresci, moze wspiera¢ t¢ droge w sposéb dopasowany do wieku, wrazli-
wosci, poziomu wiedzy, doswiadczen religijnych i emocjonalnych danej osoby®.
Przykladowo aplikacje modlitewne oparte na SI moga proponowac fragmenty Pis-
ma Swietego adekwatne do aktualnych potrzeb uzytkownika, a chatboty duchowe
moga odpowiadac na pytania dotyczace wiary w sposdb spokojny, nieoceniajacy,
zachecajacy do dalszych poszukiwan. Takie wsparcie moze by¢ szczegolnie cenne
wéroéd mlodziezy, ktéra czesto niechetnie rozmawia o wierze z dorostymi, ale chet-
nie korzysta z technologii jako $rodowiska zaufanego®.

4.2. POGLEBIANIE REFLEKSJI TEOLOGICZNE]

Sztuczna inteligencja, zwlaszcza w postaci modeli jezykowych (jak GPT), moze
wspierac procesy teologiczne i katechetyczne, oferujac uzytkownikom dostep do
rozbudowanej wiedzy religijnej, komentarzy biblijnych, dokumentéw Ko$ciota
i analiz tematycznych. Umozliwia to poglebianie rozumienia wiary na réznych
poziomach - od podstawowego po akademicki. Uczniowie moga nie tylko odczy-
tywac dane treéci, ale rowniez zadawac pytania, prowadzi¢ symulowane dyskusje
z ,wirtualnym teologiem” czy analizowa¢ rézne perspektywy teologiczne®. Zaleta

» Stolica Apostolska: Sztuczna inteligencja (Al) - szansa i zagroZenie, <https://www.vatican-
news.va/pl/watykan/news/2025-01/stolica-apostolska-sztuczna-inteligencja-ai.html>.

% J. JANKOWSKI, Sztuczna inteligencja o Bogu, wierze i Biblii. Rozmowy z chatbotem, Nysa 2023,
s. 10.

3 Tamze, s. 11.



Rola sztucznej inteligencji w edukacji religijnej 99

takich narzedzi jest ich dostepnosc¢ (24/7) oraz otwartos¢ na pytania, ktére mogly-
by by¢ dla ucznia trudne do zadania w $srodowisku réwiesniczym lub szkolnym.
Mozna wigc uznag, ze SI staje si¢ tu przestrzenig ,bezpiecznego pytania” — szcze-
golnie w kontekscie kwestii kontrowersyjnych, egzystencjalnych lub osobistych.

4.3. ANGAZOWANIE EMOCJONALNE I ZMYSLOWE

Nowoczesne narzedzia edukacyjne oparte na SI potrafig oddzialywa¢ na emocje
i wyobraznie ucznia. Integracja z technologiami rozszerzonej (AR) i wirtualne;j
rzeczywistosci (VR) umozliwia przezywanie wydarzen biblijnych w sposéb im-
mersyjny, co poglebia zaangazowanie i sprzyja trwalszemu zapamigtywaniu tre-
$ci*”. Uczestnik lekcji religii moze dzigki temu ,,uczestniczy¢” w ostatniej wieczerzy,
~-wedrowa¢” z Mojzeszem przez pustynie czy ,sta¢” pod krzyzem - doswiadcza-
jac nie tylko tresci, ale rdwniez emocjonalnego i duchowego wymiaru wydarzen
zbawczych. Takie formy edukacji staja si¢ szczegélnie atrakcyjne dla uczniéw
przyzwyczajonych do interaktywnych bodzcow wizualnych i angazujgcego prze-
kazu cyfrowego.

4.4. WZMACNIANIE DIALOGU MIEDZY NAUCZYCIELEM A UCZNIEM

Cho¢ jednym z obaw wobec SI jest mozliwos¢ ,,zastgpienia” nauczyciela, w prak-
tyce dobrze wykorzystana technologia moze wzmocni¢ dialog edukacyjny. Auto-
matyzacja powtarzalnych zadan (ocenianie, generowanie raportéw, organizacja
materialow) pozwala nauczycielowi poswieci¢ wiecej czasu na realny kontakt
z uczniami. Co wigcej, dzigki analizom SI nauczyciel zyskuje glebszy wglad w po-
trzeby i mozliwosci swoich podopiecznych™®.

W kontekscie edukacji religijnej oznacza to mozliwos¢ bardziej adekwatne-
go podejscia duszpasterskiego: identyfikacji watpliwo$ci ucznia, jego trudnosci
z okre$lonymi pojeciami (np. taska, Eucharystia, sumienie) oraz potrzebe pogte-
bionej formacji duchowej. Dzigki temu katecheta staje sie nie tylko nauczycielem,
ale towarzyszem w drodze wiary - lepiej rozumiejacym ucznia i skuteczniej odpo-
wiadajacym na jego potrzeby.

2 M. IGNACIUK, Wirtualna rzeczywistos¢ w edukacji.

3 L. KowaLczYk, Mozliwosci wykorzystania sztucznej inteligencji w dziatalnosci dydaktycznej
i naukowej. W: Pedagogika, zarzgdzanie, psychologia i inZynieria zarzgdzania wobec wyzwai wspot-
czesnosci (Prace Naukowe WSZiP, t. 53), red. L. Kowalczyk, F. Mroczko, Walbrzych 2023, s. 9-39.
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4.5, PROMOWANIE WARTOSCI I UCZENIE POSTAW

Odpowiednio zaprogramowana sztuczna inteligencja moze wspiera¢ wychowanie
moralne i duchowe - nie jako zrédlo wartosci, ale jako narzedzie ich przekazu.
Gry edukacyjne, aplikacje decyzyjne czy interaktywne opowiesci moga stawiac
ucznidéw w sytuacjach wymagajacych wyboréw etycznych i prowokowac do reflek-
sji nad konsekwencjami tych decyzji. Takie doswiadczenia moga by¢ impulsem do
glebszego przemyslenia zagadnien, takich jak sprawiedliwos¢, empatia, przebacze-
nie, milo$¢ nieprzyjaciol, poszanowanie zycia ludzkiego®.

Zaleta SI jest tu neutralno$¢ emocjonalna — narzedzie nie ocenia, nie kry-
tykuje, ale pomaga uzytkownikowi zrozumie¢ mechanizmy moralnego rozumo-
wania. Szczegdlnie w pracy z mlodzieza, ktorej trudno jest zaakceptowac bezpo-
$rednie napomnienia dorostych, takie formy ksztalcenia wartosci moga okazac sie
skuteczne.

4.6. ROZSZERZANIE DOSTEPU DO EDUKAC]I RELIGIJNE]

Dzieki technologii opartej na SI mozliwe staje sie dotarcie z tresciami religijny-
mi do oséb, ktore z réznych powoddéw majg ograniczony dostep do katechezy:
uczniéw z niepetnosprawno$ciami, dzieci mieszkajacych poza duzymi osrodkami,
migrantéw, oséb przebywajacych w szpitalach czy aresztach. Sztuczna inteligen-
cja umozliwia ttumaczenie tre$ci na rézne jezyki, dostosowanie formy do potrzeb
sensorycznych (np. czytanie glosowe, jezyk migowy) oraz tworzenie elastycznych
$ciezek edukacyjnych®. W ten sposdb technologia staje si¢ narzedziem realnej in-
kluzji — nie tylko w sensie dostepu technicznego, ale réwniez kulturowego, emo-
cjonalnego i duchowego. Edukacja religijna moze by¢ bardziej powszechna, bar-
dziej dostepna i bardziej wrazliwa na réznorodnos$¢ uczniow.

4.7. ROZWIJANIE ODPOWIEDZIALNOSCI TECHNOLOGICZNE]

Wprowadzajac sztuczng inteligencje do edukacji religijnej, uczymy takze uczniéw
odpowiedzialnego korzystania z nowych technologii. Omawiajac dziatanie algo-
rytméw, etyke SI, zagrozenia ptynace z dezinformacji, tworzymy przestrzen do
refleksji nad wspolczesnym swiatem cyfrowym. To za$ pozwala faczy¢ edukacje re-
ligijng z formacja sumienia, krytycznego myslenia i rozeznania duchowego. Ucz-
niowie uczg si¢ nie tylko jak ,uzywac” technologii, ale takze jak jg ,,rozeznawac¢”

* Tamze.
» P. LiMNA, Artificial Intelligence (Al) in the Hospitality Industry: A Review Article, ,Interna-
tional Journal of Computing Sciences Research” 2022, nr 6, s. 1-12.
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w $wietle Ewangelii i nauczania Ko$ciota. To wazne w kontekscie coraz wigkszego
wplywu technologii na tozsamo$¢, relacje i wybory zyciowe mlodych ludzi*.

5. ZAGROZENIA SZTUCZNE] INTELIGENC]JI
DLA EDUKAC]I RELIGIJNE]

Cho¢ sztuczna inteligencja oferuje wiele korzysci dla edukacji religijnej, jej wyko-
rzystanie niesie ze sobg réwniez powazne ryzyka. Dotycza one zaréwno zagrozen
natury pedagogicznej i teologicznej, jak i szerszych konsekwencji antropologicz-
nych, etycznych oraz duchowych. W niniejszym punkcie oméwione zostang na-
jistotniejsze niebezpieczenstwa zwigzane z zastosowaniem SI w procesie kateche-
tycznym i formacyjnym.

5.1. REDUKCJA WIARY DO INFORMAC]I

Jednym z najwiekszych zagrozen jest sprowadzenie edukacji religijnej do prze-
kazywania danych, faktow i wiedzy teoretycznej — co sprzyja traktowaniu wiary
jako zbioru poje¢¢, a nie relacji z Bogiem. Sztuczna inteligencja, mimo swojej sku-
tecznosci w przetwarzaniu tresci, nie posiada ani duchowosci, ani zdolnosci do
autentycznego doswiadczenia religijnego. Ryzyko polega na tym, Ze uczniowie
moga zaczaé postrzegac religie jako system wiedzy porownywalny z matematyka
czy geografig, a nie jako rzeczywisto$¢ wymagajacg zaangazowania serca, sumienia
i osobowej relacji®’.

Katecheza oparta zbyt mocno na algorytmach moze nieswiadomie podwa-
zy¢ sakramentalny, wspdlnotowy i mistagogiczny charakter wiary. Przekaz staje
sie ,chtodny”, bezosobowy, a tym samym mniej zdolny do ksztaltowania postawy
wiary opartej na miloéci i spotkaniu z Chrystusem.

5.2. RYZYKO BLEDOW DOKTRYNALNYCH

Narzedzia SI - zwlaszcza te oparte na duzych modelach jezykowych - generuja
odpowiedzi na podstawie statystycznych zaleznosci miedzy stowami, a nie gle-
bokiego rozumienia prawdy objawionej. W rezultacie moga udziela¢ odpowiedzi
teologicznie nieprecyzyjnych, a nawet sprzecznych z nauka Kosciota. Szczegdlnie

% M. SZEPIETOWSKI, Koscidt a sztuczna inteligencja.
7 S. AKGUN, C. GREENHOW, Artificial intelligence in education: Addressing ethical challenges in
K-12 settings, , Al and Ethics” 2022, nr 2 (3), s. 431-440.
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niebezpieczne jest to w srodowiskach, gdzie uczniowie nie majg wystarczajgcego
przygotowania, by samodzielnie odréznic¢ prawde od btedu®.

Niektore systemy mogg np. mylnie interpretowa¢ dogmaty (jak Tréjca Swie-
ta, wcielenie, natura sakramentow) albo laczy¢ rozne tradycje religijne w sposéb
relatywizujacy doktryne. Dlatego niezbedne jest wprowadzanie silnych zabezpie-
czen teologicznych i filtrowania tresci zgodnie z Magisterium Ko$ciota®.

5.3. OSLABIENIE ROLI NAUCZYCIELA I WSPOLNOTY

W edukaciji religijnej kluczowe znaczenie ma osoba nauczyciela, ktéry nie tylko
przekazuje tres¢, ale rowniez §wiadczy o wierze, staje si¢ towarzyszem duchowym
i wzorem osobowym. Zbyt intensywne korzystanie z technologii moze prowadzi¢
do marginalizacji roli katechety, co grozi ostabieniem wymiaru wspdlnotowe-
go i relacyjnego katechezy. Wiara bowiem rodzi si¢ i rozwija we wspoélnocie, nie
w izolacji przed ekranem. Zastapienie osobowego kontaktu kontaktami wirtualny-
mi - cho¢ czasem konieczne (np. w sytuacjach pandemii) - nie powinno by¢ nor-
ma, lecz wyjatkiem. W doswiadczeniu religijnym kontakt z drugim czlowiekiem
jest niezbedny do prawdziwego rozeznania duchowego i wzrastania w wierze®.

5.4. MANIPULACJA EMOCJONALNA I POZNAWCZA

Sztuczna inteligencja — szczegélnie w polaczeniu z technologiami immersyjny-
mi - moze oddzialywa¢ na uczniéw w sposéb silnie emocjonalny i sugestywny.
W edukacji religijnej istnieje ryzyko manipulacji duchowej: uczniowie moga by¢
sktaniani do okreslonych reakcji emocjonalnych, postaw czy interpretacji nie po-
przez rozum, wole i sumienie, ale przez mechaniczne bodzce technologiczne®.
W takim kontekscie SI moze generowa¢ pozdr doswiadczenia duchowego - uczu-
cie uniesienia, wzruszenia czy natchnienia, ktdre nie wyplywa z autentycznego
dzialania laski, ale z technicznej symulacji. To z kolei moze prowadzi¢ do zamie-
szania wewnetrznego, utraty rozeznania i powierzchownosci wiary*.

3 Stolica Apostolska: Sztuczna inteligencja (Al) - szansa i zagrozenie.

¥ Tamze.

“ DYKASTERIA NAUKI WIARY I DYKASTERIA DS. KULTURY 1 EDUKACTI, Antiqua et nova: Nota
o relacji miedzy sztuczng inteligencjg a inteligencjg ludzkg (2025), § 62.

4 Tamze, § 63.

2 Tamze, § 104.
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5.5. UTRATA PRYWATNOSCI I ETYKA DANYCH

Zbieranie danych o uzytkownikach, ich nawykach, reakcjach emocjonalnych czy
poziomie wiedzy budzi powazne pytania etyczne. Cho¢ takie dane sg cenne dla per-
sonalizacji nauczania, istnieje ryzyko ich niewlasciwego wykorzystania, np. w ce-
lach marketingowych, ideologicznych lub komercyjnych. W kontekscie religijnym
jest to szczegolnie delikatna kwestia, poniewaz dotyczy najbardziej osobistych i in-
tymnych aspektow zycia czlowieka: jego przekonan, sumienia, relacji z Bogiem®.
Z tego wzgledu narzedzia SI wykorzystywane w edukacji religijnej powinny spet-
nia¢ najwyzsze standardy ochrony danych osobowych oraz by¢ zgodne z etyka
chrzescijanska w zakresie godnosci osoby ludzkiej, wolno$ci sumienia i autonomii
duchowe;j.

5.6. UZALEZNIENIE OD TECHNOLOGII

Nadmierne korzystanie z narzedzi cyfrowych — nawet tych najbardziej wartoscio-
wych - moze prowadzi¢ do uzaleznienia technologicznego, a tym samym oslabie-
nia zdolnosci do ciszy, refleksji, modlitwy i kontemplacji. Tymczasem te elementy
sa kluczowe dla rozwoju zycia duchowego. Jesli uczniowie przyzwyczaja sie, ze
ich relacja z Bogiem przebiega wylacznie za posrednictwem aplikacji, wirtualnych
modlitw czy chatbotéw, moga utraci¢ zdolno$¢ do przezywania wiary w sposdb
wewnetrzny i autentyczny*.

Edukacja religijna musi zatem nie tylko wykorzystywa¢ technologie, ale tak-
ze uczy¢ jej umiaru i duchowego dystansu — w duchu ascetycznego rozeznania.
W przeciwnym razie SI moze sta¢ si¢ nie wsparciem, lecz przeszkoda na drodze
do Boga.

5.7. RYZYKO IDEOLOGIZAC]I I CENZURY

Modele sztucznej inteligencji ucza si¢ na podstawie danych, ktére otrzymuja. Jesli
dane te pochodzg z okreslonych ideologicznie zrodet, moga zawierac uprzedzenia,
stereotypy lub tresci sprzeczne z nauka Kosciota. Co wigcej, platformy technolo-
giczne moga wprowadza¢ cenzure $wiatopogladowa, ograniczajac tresci katolickie,
uznajac je za ,kontrowersyjne” lub ,,nienowoczesne”. To rodzi powazne pytania
0 wolno$¢ religijna i integralno$¢ przekazu katechetycznego®.

W edukagji religijnej nie mozna dopusci¢ do sytuacji, w ktérej SI - bez ludz-
kiej kontroli — zacznie decydowad, co jest ,prawdziwym nauczaniem Jezusa’, a co

3 Tamze, § 90-94.
“ Tamze, § 81.
“ Tamze, § 85-89.
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»przestarzaltym pogladem” Niezbedna jest stata obecno$¢ nauczyciela, duszpaste-
rza, teologa — jako gwaranta autentycznosci i wiernosci Ewangelii.

ZAKONCZENIE

Rozwdj sztucznej inteligencji niesie ze sobg szereg wyzwan i mozliwosci, ktore
w coraz wigkszym stopniu dotycza réwniez edukacji religijnej. Jak wykazano
w artykule, SI jest nie tylko zjawiskiem technologicznym, ale takze kulturowym
i antropologicznym, ktére wplywa na sposob myslenia, uczenia si¢ i rozumienia
$wiata. W tym kontekscie wlasciwe zrozumienie jej istoty oraz swiadome i od-
powiedzialne wykorzystanie jej potencjatu stanowi wazne zadanie dla teologow,
pedagogdw i katechetow.

Analiza mozliwosci edukacyjnych wykazala, ze SI moze w znaczacy sposob
wspiera¢ proces dydaktyczny w religii — poprzez personalizacje nauczania, zwigk-
szenie dostepnosci tresci, rozwdj refleksji teologicznej oraz budowanie motywacji
uczniow. Dzigki interaktywnym narzedziom, modelom jezykowym, aplikacjom
modlitewnym czy technologiom immersyjnym, mozliwe jest stworzenie nowych
przestrzeni formacyjnych - dostosowanych do potrzeb i mozliwosci wspodtczes-
nych odbiorcéw. Sztuczna inteligencja moze tez odegra¢ pozytywna role w wy-
chowaniu do wartosci, rozwijaniu postaw moralnych i wspieraniu indywidualnej
drogi wiary.

Przyktady narzedzi edukacyjnych opartych na SI pokazuja, Ze technologia ta
juz dzi$ znajduje zastosowanie w roznych aspektach katechezy - od aplikacji biblij-
nych, przez chatboty teologiczne, po systemy zarzadzania nauczaniem i symulacje
wydarzen biblijnych. Cho¢ wiele z tych narzedzi jest jeszcze w fazie rozwoju, kie-
runek ich rozwoju wskazuje na rosngcg role technologii w religijnym wychowaniu
mlodego pokolenia.

Z drugiej strony nalezy mie¢ pelng $wiadomos$¢ zagrozen, jakie niesie ze
sobg bezrefleksyjne wdrazanie SI do edukacji religijnej. Do najpowazniejszych
z nich nalezga: redukcja wiary do informacji, ryzyko btedéw doktrynalnych, osta-
bienie roli nauczyciela i wspolnoty, symulowanie emocji religijnych oraz zagroze-
nia zwigzane z prywatno$cig, manipulacjg i ideologizacja. W kontekscie edukacji
religijnej, gdzie kluczowa jest relacja osobowa, doswiadczenie duchowe i wspdlno-
towy wymiar wiary, SI musi pelni¢ jedynie funkcje pomocnicza - nigdy zastepcza.

Dlatego konieczne jest wypracowanie jasnych kryteriow etycznych i teolo-
gicznych dotyczacych obecnosci SI w procesie katechetycznym. Niezbedne sg tez
odpowiednie kompetencje pedagogéw i duszpasterzy, ktorzy potrafig rozpozna-
wac zarowno potencjal, jak i granice technologii. Sztuczna inteligencja moze by¢
warto$ciowym narzedziem w stuzbie Ewangelii - pod warunkiem, ze pozostaje
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ona rzeczywiscie ,sztuczna’, a centrum procesu wychowawczego nadal stanowi
czlowiek otwarty na dziatanie Boga.
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Streszczenie: Artykul analizuje mozliwoséci i zagrozenia zwiagzane z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji (SI) w edukacji religijnej. Przedstawia definicje i istote SI oraz jej
gléwne mechanizmy dzialania, ze szczegdlnym uwzglednieniem algorytmoéw uczenia
maszynowego i glebokiego uczenia. Gléwna cze$¢ tekstu poswiecona jest edukacyjnemu
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potencjatowi SI: personalizacji nauczania, wsparciu katechetéw, interaktywnym formom
dialogu, zwiekszaniu dostepnosci tresci religijnych, symulacjom immersyjnym oraz wspie-
raniu formacji duchowej i moralnej. Autor omawia takze konkretne narzedzia, takie jak
aplikacje biblijne, chatboty teologiczne, systemy LMS, rozwigzania VR/AR oraz programy
do analizy tekstow religijnych. W konicowej czesci tekst koncentruje si¢ na ryzykach zwig-
zanych z uzyciem SI w katechezie, m.in. na redukeji wiary do wiedzy, bledach doktrynal-
nych, ostabieniu roli nauczyciela, symulowaniu do$wiadczen duchowych, zagrozeniach dla
prywatnosci oraz ryzyku ideologizacji przekazu. Artykut podkresla koniecznosé¢ krytycz-
nego podejécia do technologii oraz potrzebe zachowania pierwszenstwa czlowieka i relacji
wobec narzedzi sztucznej inteligencji.

Stowa kluczowe: sztuczna inteligencja, edukacja religijna, personalizacja nauczania, for-
macja duchowa, teologiczne zagrozenia.



