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[...] jest propozycjg mitosci, dang w catkowitej wolnosci.
Prawdziwa mito$¢ jest wolna i obdarowuje wolnoscig
Krzysztof Grzywocz (1962-2017)"

WSTEP: PUNT WYJSCIA

Posta¢ Malgorzaty Rel, nazywanej w kregu przyjaciot oraz rodziny Reléwka, po-
zostaje praktycznie nieznana w srodowisku badawczym. Jej archiwalia, zaréwno
papierowe, jak i elektroniczne, znajduja sie obecnie w rekach prywatnych, a pla-
nowana monografia, podsumowujaca jej dokonania naukowe, jest dopiero w sfe-
rze koncepcyjnej’. Pewna trudnos¢ stanowi fakt, ze postepujaca choroba nie po-
zwolila zmartej na zwienczenie jej wysitkow naukowych opus magnum w postaci
doktoratu, nie udalo si¢ takze odnalez¢ materialéw do planowanych dysertaciji,
zawierajacych wlasne, podsumowujace refleksje autorki. Z wyksztalcenia byla ona
pedagogiem, teologiem oraz magistrem sztuki. Na tych réznych obszarach zain-
teresowan oparte byly zaréwno jej dociekania naukowe, jak i wigkszos¢ doswiad-
czenn zawodowych. Poczawszy od pracy magisterskiej pt. Rola wiary w modlitwie
kontemplacyjnej wedtug nauki $w. Jana od Krzyza, obronionej w 1997 r. na Papie-
skim Wydziale Teologicznym we Wroclawiu, poprzez rézne przyczynki nauko-
we i wystgpienia konferencyjne, po nieukonczong dysertacje pt. Doswiadczenie
mistyczne jako argument na rzecz wiarygodnosci religii. Studium koncepcji Gerdy
Walther, jako 0§ zainteresowan jawi si¢ kwestia mistycyzmu®.

! K. Grzywocz, Wybrane na droge, Katowice 2017, s. 64. Tekst wprawdzie odnosi si¢ zasad-
niczo do zakochania mig¢dzyludzkiego, ale autor definiuje je przede wszystkim jako doswiadczenie
duchowe i odsyta do jezyka mistykow, na ktérych powotywala si¢ takze Relowka, skadinad znajaca
autora cytatu. Por. tamze, s. 63-74.

2 W tym miejscu naleza si¢ podzigkowania dla Andrzeja Rela (*1961), jedynego spadko-
biercy i wlasciciela praw do wizerunku zmarlej, ktéry autorowi niniejszego przyczynku udostepnit
archiwalia. Dzigki temu udato si¢ do tej pory opracowac i wyda¢ trzy artykuly zmarlej mygéliciel.
Zob. M. ReL, Teologiczna ocena moralna cywilizacji naukowo-technicznej w swietle nauki Jana Pawla
II, ,,Zblizenia Cywilizacyjne” 18:2022, nr 1, s. 139-150; Taz, Fundamentalna rola niewidzialnosci do-
konywana dzigki ikonie w mysli Jeana-Luca Mariona (ur. 1946), ,Spoleczenstwo” 33:2023, nr 4 (164),
s. 141-153; Taz, Nieskoriczone refleksje o mistyce, ,Perspectiva. Legnickie Studia Teologiczno-Histo-
ryczne” 23:2024, nr 1 (44), s. 93-104. Obecny artykul jest pierwsza proba czastkowej refleksji nad
badang spuscizng.

> Zob. M. REL, Rola wiary w modlitwie kontemplacyjnej wedtug nauki sw. Jana od Krzyza,
praca magisterska, Papieski Fakultet Teologiczny, Wroctaw 1997; a takze Taz, Whiosek o wszcze-
cie przewodu doktorskiego, archiwum domowe, Brzezia Laka, 11.04.2018. Cze$¢ wniosku zawarta
jest w pliku Taz, Whiosek o wszczecie przewodu dr. Dokument z archiwum elektronicznego [utwo-
rzony 3.04.2018, ostatni raz zmodyfikowany 18.04.2018]; ze wzgledu na dostep do tych wersji ni-
gdy nie zostata podjeta proba sprawdzenia, czy w archiwum Uniwersytetu Opolskiego zachowat
sie analogiczny dokument. Za interdyscyplinarne zastosowania powyzszej wiedzy moze stuzy¢ na
gruncie pedagogiki praca Taz, Zywoty $wietych w programie nauczania szkoly waldorfskiej, praca
dyplomowa, Instytut Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2008,
a w odniesieniu do sztuki wspomniany juz artykut Taz, Fundamentalna rola niewidzialnosci.
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Niniejszy przyczynek, wychodzac od stownikowych definicji mistycyzmu
oraz wolnosci i ich poréwnania z refleksjami Relowki, przechodzi do jej interdy-
scyplinarnego rozumienia tych fenomendéw na gruncie pedagogiki tudziez sztuki,
by finalnie doj$¢ do biograficznego przetozenia tytutowych fenomendw, a takze ich
wzajemnej relacji srodka wobec celu. Tytulowa teza pozostaje wyjsciowa, chociaz
w taki sposdb nigdy nie zostala przez Rel sformulowana, niemniej jednak ponizsze
refleksje stanowig probe jej uzasadnienia.

1. NOMENKLATURA MISTYCYZMU I WOLNOSCI

Za bodaj najbardziej ogolng definicje mistycyzmu mozna uzna¢ nastepujaca:

Termin zbiorczy dla réznorakich form praktyki, skupionych na bezposredniej
$wiadomosci badz doswiadczeniu jednosci z Bogiem lub nieosobowym absolu-
tem. [...] zaklada wiare w istnienie najwyzszej — niedostepnej na drodze ogla-
du zmystowego ani poprzez rozumowanie — formy wiedzy, osiagalnej w stanie
$wiadomosci wywolanym przez odpowiednie ¢wiczenia (medytacja)®.

Dalsza cze$¢ przywolanej definicji odréznia ten termin od mistyki, ktorg
okresla si¢ specyficzng forme mistycyzmu chrzescijanskiego. Ta natomiast, jak zo-
stalo juz wyzej zauwazone, zajmowala Reléwke wielokrotnie. Ponizszy cytat po-
chodzi z artykutu o Gerdzie Walther (1897-1977), o jego istotnosci niech $wiadczy
fakt, ze znalazt si¢ ponadto na poczatku referatu do wystapienia konferencyjnego
Mistyk wsréd swoich w 2018 r.

Cztowiek jest stworzeniem rozumnym i inteligentnym, gdyz taka byla wola
Boga. Dlatego moze on decydowa¢ o sobie, wykorzystujac jeszcze inny dar
pochodzacy od swego Stworcy — dar wolnosci. W tej wolnosci, rozumnosci
i inteligencji moze on si¢ do Boga zblizy¢ albo od Niego oddali¢. To zblize-
nie i oddalanie si¢ cztowieka od Boga zajmowalo od samego poczatku dziejow
ludzkosci umysty wielu wybitnych ludzi. [...] Wsrdd tego ogromu materiatéw
wylonila si¢ pewna dziedzina badan, ktora skoncentrowala sie na szczegdlnej
formie bliskosci i zblizaniu si¢ do Boga, a mianowicie na wewnetrznym jego
przezywaniu. Chodzi tu o mistyke, szczegdlny dzial teologii duchowosci®.

* K. Kosior, Mistycyzm [w:] Mala encyklopedia filozofii, red. S. Jedynak, Bydgoszcz 1996,
s. 293-294. Celowo pojawia si¢ tutaj definicja wykraczajaca poza rozumienie teologii katolickiej.
Por. M. REL, Nieskoriczone refleksje o mistyce, s. 94, przyp. 4.

5 Taz, Mistyka i fenomenologia w zyciu Gerdy Walther (1897-1977). ,Swidnickie Studia
Teologiczne” 16:2019, nr 1, s. 108, z powolaniem na: L. KOWALEWSKI, Zjednoczenie mistyczne wedtug
Jana Van Ruysbroecka, Sandomierz 2004, s. 15; por. takze M. REL, Nieskoticzone refleksje o mistyce,
s. 97-98, z powotaniem na Taz, Mistyk wsrod swoich. Dokument z archiwum elektronicznego [utwo-
rzony 2.09.2018, ostatni raz zmodyfikowany 10.12.2018], s. 1. Referat Mistyk wsréd swoich wygloszony
zostal podczas migdzynarodowej, interdyscyplinarnej konferencji naukowej Globalna Idea, Lokalna
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W kontekscie przewodniej tezy niniejszego przyczynku nalezy oczywiscie
podkresli¢ fakt, ze juz w punkcie wyjscia Rel powigzala mozliwos¢ doswiadczenia
mistycznego z darem wolnosci czlowieka, ponadto w jednym szeregu z nig posta-
wila rozumno$¢ oraz inteligencje. Zatem takze w tej definicji jest to forma pozna-
nia; wprawdzie inna niz pozostale, ale niewykluczajaca dla nich, a uzupelniajaca,
jesli nie tylko dzieki nim mozliwa.

Znacznie trudniejsze okazalo si¢ znalezienie zwiezlej i adekwatnej definicji
wolnosci. W ogloszeniu do IX Konferencji Filozoficznej Czlowiek wobec wolnosci,
ktéra odbyla si¢ na Papieskim Wydziale Teologicznym we Wroclawiu, ta proble-
matyka zostata ujeta bardzo intuicyjnie.

Pojecie wolnosci w wielu dyskursach o réznym poziomie merytorycznym bywa
odmieniane przez wszystkie przypadki, definiowane, modyfikowane, manipu-
lowane... Na poziomie filozoficznym jest wazkim zagadnieniem antropolo-
gicznym sytuujacym si¢ na granicy miedzy samostanowieniem oraz prawami
jednostki a jej obowiazkami wzgledem zbiorowosci. Na poziomie teologicz-
nym kontrowersyjna kwestia wolnej woli czlowieka wobec wszechmocnego
Boga i granic Jego wlasnej. Wolnos¢ jako jedna z powszechnie uznawanych
warto$ci, a zarazem trudny do uchwycenia fenomen, moze sta¢ si¢ proble-
mem na poziomie jurystycznym, psychologicznym, spolecznym, politycznym,
a w coraz bardziej wirtualnym $wiecie — informatycznym, podczas gdy nauki
$ciste oraz techniczne beda raczej wyznaczaé ograniczenia tejzeS.

Zagadnienie wolnosci czlowieka pozostaje zatem niebagatelng kwestig an-
tropologiczng, odno$nie do ktérej chyba nie ma ogélnie przyjetej — a zwlaszcza
zwigzlej — definicji, cho¢ wypracowanych zostalo juz wiele’. Najbardziej ogélna
wydaje si¢ nastepujaca:

[...] wolnos¢ oznacza uwolnienie od koniecznoéci. Moze to by¢ uwolnienie od
konieczno$ci moralnej (np. prawa) albo fizycznej, czyli nalezacej do porzadku

fizycznego lub psychicznego, zewnetrznej (przymus) lub wewnetrznej (deter-
minacja wewnetrzna).

Perspektywa, ktora odbyla si¢ w niemieckich Wymiacicach Wielkich (niem. Grofleutersdorf)
15.09.2018.

¢ [A.R. Proxkopr], Czlowiek wobec wolnosci - IX Filozoficzna Konferencja Naukowa PWT.
Cyt. za: <www.pwt.wroc.pl> [dostep: 24.04.2024]. Dygresja biograficzna: z tym cyklem konferen-
cji Relowka byla zwigzana od poczatku jego istnienia, w latach 2016-2019 aktywnie uczestniczyla
w pierwszych czterech wydarzeniach z tego cyklu. Zob. [A.R. PrRokop], Konferencje filozoficzne:
cztowiek wobec..., <www.obserwatoriumspoleczne.com> [dostep: 24.04.2024], ponadto zachowane
posrdd archiwaliow certyfikaty.

7 Por. m.in. L. GAWOR, Wolnos¢ i odpowiedzialnos¢ [w:] Mata encyklopedia filozofii, s. 497-498;
W. Lypka, H. Juros, Wolnos¢ [w:] Stownik teologiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, s. 643-646;
E RICKEN, Freiheit I. Philosophisch [w:] Lexikon fiir Theologie und Kirche, t. 4, red. W. Kasper [i in.],
Freiburg — Basel - Rom - Wien 1995, k. 95-98; J. ZDYBEL, Wolnos¢ [w:] Mata encyklopedia filozofii,
s. 496-497.
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Przekonanie o tym, ze wolno$¢ - to zdolno$¢ czlowieka do autodetermi-
nacji, jest tak powszechne, iz nikt nie odwazylby sie go zanegowa¢. Niczego
w ludzkim Zyciu nie da si¢ wyttumaczy¢ bez autodeterminacji: ani gleboko za-
korzenionego w czlowieku poczucia odpowiedzialnoéci i moralnosci, ani nie-
zliczonych, nieprzewidzianych przemian zachodzacych w historii, ani ludzkich
wysitkéw i nadziei®.

Gdy czyta si¢ te fragmenty spuscizny Relowki, ktére zostaly poswigcone zary-
som biograficznym wielkich mistykow, nie sposob oprze¢ sie wrazeniu, ze widziala
ona w ich do$wiadczeniach zrédto bardzo silnej autodeterminacji, ktéra pozwala
na poradzenie sobie z ograniczeniami narzucanymi przez spoleczenstwo, Kosciot
czy tez inne uwarunkowania zewnetrzne. Mozna to dostrzec juz w pracy magister-
skiej w odniesieniu do krétkiego zyciorysu Teresy od Jezusa (1515-1582), a takze
przy innym pisemnym zaliczeniu, poswieconym dzialalnosci Hildegardy z Bingen
(1098-1179). Takze ostatnia posta¢, ktérag naukowo zajmowala si¢ Rel, czyli wspo-
minana juz Walther, musiata wykaza¢ sig¢ sita woli, tak przy konwersji, jak i przy
kontynuowaniu swego — skadingd niekonwencjonalnego - zastosowania metody
fenomenologicznej’.

Wobec powyzszego mozna uzna¢, ze - zakladajac dang kazdemu cztowie-
kowi wolnos¢ wyboru - da sie dostrzec w mistycyzmie narzedzie, ktore ja umac-
nia, a zatem pozwala osiagna¢ prawdziwa wolnos$¢ wzgledem praw oraz przymu-
sow, zardwno wewnetrznych, jak i zewnetrznych. Takie zastosowanie pozwala na
uksztaltowanie optymalnej autodeterminacji, ktéra umozliwia cztowiekowi rea-
lizowanie ambitnych celow. Wiaze si¢ to, oczywiscie, z okreslonym rozumieniem
doswiadczenia mistycznego, ale przede wszystkim ma konotacje etyczne, takze
w kontekscie uniwersalnej odpowiedzialnosci. Konkludujac mysl Hildegardy, Re-
léwka podkreslata, ze czlowiek dzigki swej wewnetrznej sile przewyzsza wszech-
$wiat, moze w nim dziala¢, a takze go zmienia¢'’. Ta uniwersalna potencja dotyczy
jednak kazdego z osobna.

¢ C. VALVERDE, Antropologia filozoficzna, ttum. G. Ostrowski, Poznan 1998, s. 245, 247.

® Zob. M. REL, Mistyka i fenomenologia w Zyciu Gerdy Walther, s. 104-107; TAz, Rola wiary
w modlitwie kontemplacyjnej, s. 21-23; Taz, Zywoty §wietych, s. 24-27; ponadto Taz, Nieskoriczone
refleksje o mistyce, s. 98-100, z powolaniem na Taz, Mentalna wladza otoczenia nad osobg. Doku-
ment z archiwum elektronicznego [utworzony 24.02.2019, ostatni raz zmodyfikowany 26.02.2019]
oraz Taz, Czlowiek wobec wladzy - abstrakt. Dokument z archiwum elektronicznego [utworzony
14.01.2019, ostatni raz zmodyfikowany 15.01.2019]. Oba dokumenty zwigzane sa z ta samg prelekcja:
Mentalna wladza otoczenia nad osobg. Przyktad Gerdy Walther (1897-1977), wygloszona podczas
IV Filozoficznej Konferencji Naukowej studentéw i doktorantow Czlowiek wobec wltadzy, Wroclaw,
26.02.2019.

10 Zob. M. REL, Zywoty $wietych, s. 29, z powotaniem na M. KowaLEwWsKa, Bég - Kosmos —
Czlowiek w tworczosci Hildegardy z Bingen, Lublin 2007, s. 172; zob. ponadto M. REL, Nieskoriczone
refleksje o mistyce, s. 95-96.
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Swieta dostrzega i przedstawia zwigzek miedzy moralnymi postawami i wybo-
rami czlowieka a ksztaltowaniem si¢ jego osobowosci i charakteru oraz zwia-
zanej z tym zdolnosci (lub nie) do osiagniecia szczescia. Wady moralne w jej
ujeciu wywieraja wplyw na calg strukture osobowosci, sag odpowiedzialne za
stany uczuciowe, ktore przezywa cztowiek. W ten sposaéb jest on odpowiedzial-
ny za swoje wybory moralne, a takze za zdrowie psychiczne'.

Kwestie felicytologiczne wykraczajg tematycznie poza ramy niniejszego przy-
czynku, ale zaleznos¢ szczescia od wolnosci wydaje si¢ powszechnie zaakceptowa-
na'?. Zatem dukt rozumowania Reléwki mozna stre$ci¢ nastepujaco: czlowiek dys-
ponuje wyborem mistycyzmu jako drogi do wolnosci, dzigki ktérej moze osiaggnac
szczgdcie, a takze obdarzy¢ nim innych.

2. NAUCZANIE DOSWIADCZANIA

Doswiadczenie mistyczne jako argument na rzecz wiarygodnosci religii. Studium
koncepcji Gerdy Walther to przytoczony juz tytul planowanej dysertacji Rel z teo-
logii. Problematyka tego fenomenu bywa bardzo réznie rozumiana w literaturze.
Kazimierz M. Wolsza (*1960), skadinad promotor tegoz nieukonczonego doktora-
tu, we wlasnym opracowaniu mysli niemieckiej filozof pozycjonuje sie krytycznie
do sposobu zastosowania przez nig metody fenomenologicznej w odniesieniu do
mistyki, a takze kwestii rozumienia tej ostatniej"’, swoje stanowisko uzasadniajac
bardzo rzeczowo. Zadaje tam m.in. takie pytanie:

Jak mozliwy jest dostep do przezycia mistycznego, skoro wiadomo, ze przezycia
tego typu sa do$¢ ekskluzywne, rzadkie, nie sg dostepne kazdemu czlowiekowi,
nawet religijnemu?**

Zachodzi tu ciekawa korelacja ze stownikowg definicja mistyki.

Zycie mistyczne kojarzy sie w $wiadomosci ogétu wiernych z wyjatkowymi
i nadzwyczajnymi przezyciami duchowymi, dostepnymi jedynie dla niekt6-
rych oséb. Tymczasem zalazki mistycznego zycia znajdujg si¢ juz w pierwszym,
$wiadomym akcie wiary [...].

Rozwdj zycia mistycznego jest rownowazny z rozwojem i pelng dojrzatoscia

[...]"

' Taz, Zywoty swigtych, s. 34.

12 Zob. m.in. G. BIEN, Gliick. I. Philosophisch [w:] Lexikon fiir Theologie und Kirche, k. 757-759;
A.Dyvrus, Cel [w:] Stownik teologiczny, s. 78-80; L. GAWOR, Felicytologia. Szczescie [w:] Mata encyklo-
pedia filozofii, s. 153, 455; C. VALVERDE, Antropologia filozoficzna, s. 244-260.

3 Zob. K.M. WoLsza, Fenomenologia Gerdy Walther (1897-1977) i jej miejsce w dziejach ru-
chu fenomenologicznego [w:] Fenomenologia getyrisko-monachijska. Analizy, red. J. Machnacz, K. Se-
rafin, Wroclaw 2015, s. 135-159.

4 Tamze, s. 152.

5 D. OLszZEWSKI, Mistyka [w:] Stownik teologiczny, s. 303.
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Zdaje sig, ze Rel, jako pedagog, intuicyjnie zakladala, ze rozpoczynajac od
tego poczatkowego aktu wiary, kazdy moze dazy¢ do bycia mistykiem poprzez od-
powiednie praktyki oraz ¢wiczenia. Juz swoj pierwszy przyczynek naukowy, czyli
prace magisterska z teologii, pisang pod kierunkiem Andrzeja Siemieniewskiego
(*1957), zakonczyla wymownym postulatem, wienczacym caly tekst.

Swiatto wiary lezace u podstaw kontemplacji nadaje catemu zyciu ludzkiemu
nowego znaczenia. Zycie ludzkie przeksztalca si¢ w zycie Boze, nadajac mu wy-
miar wiecznosci.

Ale sprébujmy powiedzie¢ to przypadkowo spotkanemu uczniowi szkoty pod-
stawowej, powiedzmy 8 klasy...

Nalezy zwroci¢ uwage, iz w dobie wspdlczesnej regresji modlitwy w ogoéle, bar-
dzo mato méwi sie o doniostej nauce dotyczacej istoty modlitwy kontemplacyj-
nej [...]. A jest to przeciez nauka na cale nasze zycie [...].

Wspolczesny mlody czlowiek, czesto juz nawet w szkole podstawowej zasta-
nawia si¢ nad sensem swojego zycia, sensem wyuczonej modlitwy, ktorg wcigz
kaza mu powtarza¢, bo przeciez wszyscy jeste$my chrzescijanami i obowigzuje
nas wiele form i przejawdw tej przynaleznosci [...]. Jakze czesto ogromna role
spelniajg w tej sprawie katecheci i jakze czesto program nauczania nie spelnia
oczekiwan ucznidw.

Sprébujmy przyblizy¢ mlodziezy istote modlitwy kontemplacyjne;.

Wskazmy naszym dzieciom prosta droge do doskonatosci chrzedcijanskiej [...].
Badzmy pelni ufnosci i wiary w naszych modlitwach i juz nie w naszej kon-
templacji's.

Zestawiajac powyzszy postulat z przytoczonymi definicjami, uprawniona
wydaje si¢ interpretacja, ze Reléwka nie negowata wypowiedzi swojego promoto-
ra, zdawala sobie bowiem sprawe ze stanu rzeczywistego, w ktérym doswiadczenia
mistyczne s3 rzadkie i ekskluzywne, ale nie uwazala tego za cechy im wlasciwe,
poniewaz widziala mozliwos¢ poprowadzenia kazdego czlowieka dokonujacego
pierwszego aktu wiary — owego zalgzka mistycyzmu - do odkrycia pelni potencja-
tu modlitwy kontemplacyjnej i obcowania duszy z Bogiem - przy §wiadomosci, ze
tylko On moze przemieni¢ kontemplacje w doswiadczenie mistyczne. Sama mysli-
ciel zdawala sobie takze sprawe, ze kazdy czlowiek ma odmienng wrazliwo$¢ oraz
rézne powolanie. Zatem z jednej strony dostrzegala niespodziewany i nieoczeki-
wany fakt przezycia mistycznego Walther w 1918 r., a z drugiej $wiadomie umies-
cita biografie wielkich mistykéw na tle konkretnej, odpowiednio wyksztalcone;
kultury, w ktérej dopiero mogly w pelni rozwina¢ swéj potencjal. Sa to swoiste
warunki zewnetrzne: gotowos$¢ Boga do obcowania z cztowiekiem, skadinad uni-
wersalna dla wszystkich, a takze jednostkowe uwarunkowania egzystencjalne. Ten
niezalezny od podmiotu uktad odniesien nie zmienia jednak podstawowego prze-
konania, Ze kazdy moze nauczy¢ sie mistyki. Oczywiscie, jesli sam chce — wolnos¢

16 M. REL, Rola wiary w modlitwie kontemplacyjnej, s. 57-58.
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Rel stawiala juz na poczatku tej drogi. Wszakze odpowiedzialnos¢ za zwienczenie
jej sukcesem jest jednoznacznie dzielona miedzy uczniem a nauczycielem'.
Pozostaje pytanie o cel. Za jego sformutowanie mozna uzna¢ wazny fragment
pracy dyplomowej z pedagogiki, ktorej nadrzednym celem jest ukazanie wazkosci
$redniowiecznej, nietuzinkowej biografii dla wspolczesnego ucznia.

Uwazam, ze dla mlodego czlowieka uczeszczajacego do szkoty, niezwykle
waznym jest, aby poznawal silne i inspirujace postaci duchowe, ktérych zycie
i dzielo stajg si¢ swoistym $wiadectwem obecnosci Zasad i Wartosci moral-
nych, kierujacych naszym zyciem tutaj na ziemi'®.

Powiazanie takiej teleologii z wolnoscia mozna sformutowaé przy pomocy
koncepcji Rudolfa Steinera (1861-1925), do ktérej Reléwka nierzadko, a chetnie
siegala w swoich zapatrywaniach pedagogicznych. Czlowiek wspdlczesny czesto
nie znajduje sensu we wlasnej egzystencji, gdyz punktem odniesienia stajg si¢
mechaniczne efektywnos$¢ oraz precyzja tudziez putapka konsumpcji. Antido-
tum stanowig dzialania woli ukierunkowane na wymiar duchowy. Przy zalozonej
w tytule tezie i przy odpowiedniej interpretacji powyzszego wywodu mozna uznac,
ze czlowiek wedlug Rel powinien juz w pierwszym akcie wolnosci zdecydowac sie
na mistycyzm, nauczy¢ si¢ go, by dzieki niemu uwolni¢ si¢ od tego, co go determi-
nuje, a zatem wy¢wiczy¢ i ugruntowac pozycje wolnosci, ktéra jednak tez nie be-
dzie celem samym w sobie, a postawa umozliwiajaca podazanie w kierunku zycia
spelnionego, czyli szczgsliwego™.

3. ROZSZERZANIE ZAKRESOW KONOTACYJNYCH

Mistycyzm kojarzony jest powszechnie z okreslonymi praktykami oraz postawa-
mi religijnymi. Stad watpliwo$¢ wyrazona przez Wolsze w kontekécie biografii
Walther, wydaje si¢ jak najbardziej zasadna.

[...] czy przezycie z 1918 roku, jakiego do$wiadczyla w pociggu mozna fak-

tycznie nazwaé przezyciem mistycznym? Autorka nie byla wtedy zakorzeniona
w zadnej tradycji religijnej, nie miala tez pewnoéci, ze dokonalo sie spotkanie

17 Zob. Taz, Nieskoticzone refleksje o mistyce; TAZ, Rola wiary w modlitwie kontemplacyjnej;
Taz, Zywoty $wietych, s. 5-22. Takie podejcie naturalnie wykracza poza podrecznikowe, rudymen-
tarne ujecia teologiczne, niemniej jednak nie sposéb nie zauwazy¢, ze pozostaje stale obecne w re-
fleksji Rel. Wydaje sie, ze pisana ponad dekade po magisterce praca dyplomowa jest proba odpowie-
dzi na pytanie postawione na zakonczenie tej pierwszej, co wyraznie pokazuja cytaty z tych tekstow,
poprzedzajacy oraz nastgpujacy.

18 Taz, Zywoty swigtych, s. 37.

¥ Zob. M. BARANOWSKA, P. FIKTUS, Rudolf Steiner o wolnosci czlowieka, ,Kultura i Edukacja”
2017, nr 3 (117), s. 29-42; K. DZIWIREK, Wola and wolnos¢ in Polish, ,,Studia Jezykoznawcze” 2023,
nr 22, s. 5-15; M. REL, Nieskoriczone refleksje o mistyce; Taz: Rola wiary w modlitwie kontemplacyjnej;
Taz, Zywoty $wietych; por. ponadto felicytologiczne odestania w przyp. 12.



84 Ks. Abam R. PrRokoP

z Bogiem [...]. Miala jedynie silne prze$wiadczenie o ujawnieniu si¢ innego
wymiaru rzeczywistosci, w ktérym by¢ moze nastapilo spotkanie z Bogiem lub
Jego wystannikiem?.

Wydaje si¢ jednak, ze Rel odpowiedzialaby na to pytanie twierdzaco, jed-
noznacznie dyskutujac z argumentem o zakorzenieniu w tradycji religijnej. Ku
doswiadczeniu mistycznemu mozna przeciez kazdego czlowieka podprowadzi,
nawet o$mioklasiste, niezaleznie od jego przekonan religijnych, gtebi wiary oraz
wyobrazen o transcendencji. Na poziomie teoretycznym zgadzaloby si¢ to z pew-
nym eklektyzmem antropozofii Steinera. Przetozenie biograficzne stanowi zdoby-
wanie przez Reléwke kolejnych stopni wtajemniczenia w technikach buddyzmu
typu zen. Niemniej jednak ta wypowiedz bedzie musiata pozosta¢ nieudowodnio-
na teza hermeneutyczng, gdyz w archiwaliach nie udalo si¢ znalez¢ notatek czy
zapiskow dotyczacych mistycyzmu innego niz chrzescijanski, nie wspominajac juz
o probie uniesprzecznienia dos§wiadczen mistycznych wywodzacych sie z ré6znych
tradygcji religijnych?'.

Dodatkowym argumentem na rzecz rozumienia mistycyzmu poza granicami
tradycji religijnych moga by¢ dwa artykuly, w ktérych Rel potaczyla swoje zainte-
resowanie sztuka z refleksjami teologicznymi. Jeden z nich dotyczy uczucia me-
tafizycznego, a drugi filozofii donacji w odniesieniu do tradycyjnej ikonografii*.
Na podstawie refleksji Wladystawa Strozewskiego (*1933) oraz Jana Ludwika Ma-
riona (*1946) pokazane zostaly drogi ku doswiadczeniu mistycznemu, ktdre nie
bazuja na okreslonych formach poboznosci. Oczywiscie, punkt wyjécia zakorze-
niony jest w postawie artysty, ale odbiorca dziela, ktéry zechce si¢ nad nim pochy-
li¢, za poczatek drogi ku doswiadczeniu mistycznemu, a dzigki temu do wolnosci,
moze uzna¢ obcowanie ze sztuka; a to jest przeciez mozliwe zupelnie niezaleznie
od kontekstu religijnego, zaréwno w odniesieniu do miejsca tego obcowania, jak
i przekonan odbiorcy.

Zrédlem metafizycznych treéci, jakie sztuka jest w stanie wyrazié, jest prze-
de wszystkim do$wiadczenie istnienia, bycia, podstawy (zasady, arche) bytu,
wszechstronne przezywanie egzystencji. Doniosle znaczenie ma tu takze do-
$wiadczenie Absolutu i przezycie sacrum. Istnienie, jako jedna z intuicji zwig-
zanych z wlasciwym rozumieniem sztuki metafizycznej, jest czyms najbardziej

2 K.M. WoLsza, Fenomenologia Gerdy Walther, s. 153.

21 Zob. M. REL, Nieskoticzone refleksje o mistyce, s. 94, przyp. 4: ,W zachowanych notatkach
[Rel] odwoluje si¢ zasadniczo do mistyki chrzeécijanskiej. Aczkolwiek jej prace odno$nie do an-
tropozofii oraz fenomenologii mistyki, jak réwniez osobiste zaangazowanie w buddyzm typu zen
(w archiwaliach znajduja si¢ certyfikaty Szkoly Zen Kwan Um z lat 2001 i 2013) mozna potraktowa¢
jako zwiastun prob dalszego uzasadniania i rozwijania tak sformutowanej mysli”

2 Zob. M. REL, Rola ,sztuki metafizycznej” w do$wiadczaniu i wyrazaniu glebi istnienia,
,Swidnickie Studia Teologiczne” 2018, nr 1 (15), s. 161-170; Taz, Fundamentalna rola niewidzial-
nosci.
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immanentnym, najbardziej «<wlasnym», a przezycie wlasnej egzystencji, najbar-
dziej wewnetrznym ze wszystkich doswiadczen, jakie sta¢ sie mogg udziatem
czlowieka®.

Ikona natomiast, paradoksalnie, czyni niewidzialno$¢ Boga widzialng. Skupia
na sobie ludzkie spojrzenie po to tylko, by je odsuna¢ od siebie i skierowaé ku
niewyczerpywalnej rzeczywisto$ci niewidzialnego Boga. Ikona wprawia ludzka
egzystencje w to specyficzne religijne «drzenie», jakie pojawia sie w zetknie-
ciu z nieskoniczonym dystansem, z wymiarem bezwzglednej «wysokosci» jako
absolutnej transcendencji wertykalnej. Jest obrazem tego dystansu, obrazem
samej niewidzialno$ci Boga®.

W powyzszych cytatach nie pojawia si¢ explicite doswiadczenie mistyczne,
natomiast obecny tam kontekst wydaje si¢ by¢ az nader kontemplacyjny. Mimo
wszystko w dukcie niniejszego przyczynku wydaje sie, ze Rel widziala mozliwosc¢,
by kazdy cztowiek, nawet niereligijny, przez niektdre dzieta sztuki potrafil (lub sig
tego nauczyt) uzyskiwac¢ dostep do przezy¢ mistycznych, a zatem do transcendencji.

Przed podsumowaniem powyzszych refleksji warto zmierzy¢ sie jeszcze
z waznym pytaniem, czy sama Rel doswiadczyla przezy¢ mistycznych, ktére stano-
wily jej droge ku wolnosci? Zachowane archiwalia nie daja podstaw ani do jego po-
twierdzenia, ani do zanegowania. Jej biografia byta ponadto bogata w negatywne
wydarzenia, silnie determinujace zycie ludzkie. Gdy Malgorzata byla nastolatka,
u jej mamy, Wladystawy Rel (1940-1986), zdiagnozowano $miertelng chorobe.
Niecalg dekade¢ pdzniej, w 1995 r., sama stracila jedna z konczyn na skutek ampu-
tacji chirurgicznej. Stan zdrowia nieustannie si¢ pogarszal, terminalna diagnoza
nie data na siebie dlugo czeka¢. Choroba wygrata w 2020 r., uniemozliwiajac Re-
léwce samodzielne funkcjonowanie. Mimo to w 1997 r. Rel stalg sie¢ magistrem
teologii, w 2004 r. otworzyla swoja autorska inicjatywe Pracowni Plastycznej,
w 2007 r. zostalg magistrem sztuki, jeszcze jesienig 2021 r. pisata do promotora od-
noénie do modus operandi przy przygotowaniu dysertacji doktorskiej. Swiadczy to
niewatpliwie o harcie ducha. Jesli natomiast wolno$¢ uzyskiwana dzieki mistycy-
zmowi jest umiejetnoscia znalezienia takiej sity, by nie poddac si¢ przeciwno$ciom
losu, to tak postrzegany zyciorys Rel moze stanowi¢ przynajmniej posrednig prze-
stanke do zalozenia, ze byla wolna dzieki wtasnym doswiadczeniom mistycznym?.

» Taz, Rola ,,sztuki metafizycznej”, s. 167 z powolaniem na W. STROZEWSKI, Woké? pigkna.
Szkice z estetyki, Krakow 2002, s. 118-120.

* M. REL, Fundamentalna rola niewidzialnosci, s. 145 z powolaniem na H. PERKOWSKA, Bdg
filozoféw XX wieku, Poznan 2001, s. 428.

» W archiwaliach znajduja si¢ m.in. nastepujace dokumenty: Dyplom ukoticzenia studiow
magisterskich z teologii, nr 1839, Wroclaw, 16.12.1997; Zaswiadczenie o wpisie [pracowni plastycz-
nej] do ewidencji dziatalnosci gospodarczej, Dtugoleka, 23.09.2004; Dyplom ukoriczenia studiéw ma-
gisterskich z edukacji artystycznej, nr 26148, Zielona Gora, 6.03.2007; [Odreczny brudnopis listu do
K.M. Wolszy], [Wroclaw, poczatek 2021].
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ZAKONCZENIE: PUNKT DOJSCIA

Rel, jako teolog, znala wage doswiadczenia mistycznego w kontekscie Zycia wiary,
ale takze jego role w rozwoju czlowieka. Jako pedagog byla przekonana o mozliwo-
$ci nauczenia takich praktyk, ktére pozwola na wyksztalcenie wrazliwosci odnos-
nie do tego typu doswiadczen, takze w perspektywie catych kultur i spoteczenstw,
a nie tylko elitarnych czlonkéw zwiazkéw wyznaniowych. Jako magister sztuki
zdawala sobie sprawe, Ze wybitne dzieta niektorych artystéw potrafia oddzialy-
wac na czlowieka na wielu réznych poziomach, takze moga sta¢ sie narzedziem
umozliwiajacym czy nawet inicjujacym spotkanie cztowieka z transcendencja. Na
poczatku i na koncu drogi mistycznej stoi wolno$¢: aby wybrac te droge, zas w na-
stepstwie mie¢ sily na zmierzenie si¢ z wszelkimi przymusami i uwolnienie si¢ od
nich. Te wolno$¢ Reléwka zdaje sie poswiadcza¢ wlasnym zyciem®.

Niemniej jednak warto zwrdci¢ uwage na wolnos¢ Boga w kontekscie do-
$wiadczenia mistycznego. Zaden czlowiek nie dysponuje mozliwoéciami, by do
czegokolwiek moc zmusi¢ Absolut. Zatem to zawsze jest takze Jego wolna decy-
zja spotkania ze stworzeniem. On decyduje, komu bedzie dana faska ujrzenia go
dzigki ikonie lub wytrwalego podazania za nim dzieki tajemniczemu przezyciu
w pociagu. Jest to wolno$¢ nieograniczona, by nie napisa¢ obojetna na ludzkie pre-
dyspozycje, wychowanie, przynaleznos¢ religijng czy zasobno$¢ finansowa. Zdaje
sie, ze Rel intuicyjnie siggata po te postacie mistykow, ktérzy po spotkaniu z ta
absolutng, transcendentng wolno$cig sami potrafili uwolni¢ sie od skrepowania
zasadami spolecznymi, kulturowymi czy eklezjalnymi, co tez podkresla w opisach
zycia Hildegardy z Bingen czy Gerdy Walther”.

Postulat brzmi zatem, ze kazdy moze zosta¢ mistykiem i dzigki temu zacho-
wac swoja wolno$¢. W tejze wolnosci moze wszakze odrzuci¢ mozliwo$¢ kroczenia
droga doswiadczen mistycznych, ale wtedy odrzuca sie potencjal tejze wolnosci,
o ile nie unicestwia jej calkowicie we wlasnej egzystencji.
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STRESZCZENIE: Artykut jest pierwsza proba refleksji nad praktycznie nieznang spus-
cizng badawcza Malgorzaty Rel. Wychodzac od stownikowych definicji mistycyzmu oraz
wolnosci, stara si¢ je umiesci¢ w horyzoncie zainteresowan omawianej myslicielki, ktora
w swoich dociekaniach laczyta do$wiadczenia pedagogiczne, wyksztalcenie teologiczne
oraz przezycia estetyczne. Tak zarysowana koncepcja musi wychodzi¢ poza waskie ramy
jednej dyscypliny, zaréwno teoretycznie, jak i w praktyce zycia, co niniejszy artykut stara
sie przedstawi¢. Centralng cze¢$¢ artykulu stanowi odwolanie si¢ do wielkich mistykow,
ktorymi zajmowata si¢ Rel, tacznie z postulatem, ze od wielu os6b mozna wiele cenne-
go sie nauczy¢, a przede wszystkim tego, ze prawdziwa mistyka jest prawdziwa droga do
wolnosci.

SLOWA KLUCZOWE: Malgorzata Rel, wolno$¢, mistycyzm, sztuka, wychowanie, do-
$wiadczenie mistyczne.



