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SIMPLICITY AS A WAY TO RENEW THE SPIRITUAL LIFE.
ST. FRANCIS’S AND FRANCISCAN EXPERIENCE OF SIMPLICITY

Abstract: One of the virtues that still fascinates many theologians and laypersons today
is simplicity. In a very general and most popular way, it was defined as one of the basic
characteristics of a modest, sincere and honest man. In the theological context, simplicity
can be defined as human’s awareness of himself in relation to God. It was this virtue that
became for St. Francis of Assisi as a way to know God. In the Salutation of Virtues, Founder
of an Order places this value as one of the most important of all: “Holy pure Simplicity puts
to shame all the wisdom of this world and the wisdom of the flesh”. Moreover, thanks to
the simplicity of St. Francis of Assisi, maybe initially unconsciously, set a new direction for
the theology of Christian spirituality. Just, in the simplicity he saw a chance to renew his
spiritual life, regardless of times and circumstances.
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Specyfika czaséw i sytuacji spotecznej, w ktorej zyt $w. Franciszek z Asyzu, byla
bardzo zblizona do tej, w ktorej dzisiaj przyszio zy¢ ludziom. W krainach, ktére
toczyly ze sobg wojny, zatracono nawet najmniejsze elementy czlowieczenstwa.
Franciszek na nowo odkryt pickno Boga, réwniez w ludziach, ktorzy doznali
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krzywdy i pogardy: ,,Pochwalony badz, Panie mdj, ze wszystkimi Twymi stworze-
niami...”. W prostocie milo$ci umial glosi¢ innym Chrystusa. Dzieki tej prostocie
przyciagnat do Boga wielu wyznawcoéw. Jako zatozyciel Zakonu Braci Mniejszych
Franciszek nie kreowal si¢ na dobrze wyksztalconego teologa (nigdy nim nie byt).
Byt chrzescijaninem, ktéry rozumial i stosowal w swojej postudze Stowo Objawio-
ne, kierujgc si¢ w stusznym i doglebnym stopniu zmystem duchowym'. Dlatego
tez w prostocie widziat klucz do odnowy zycia duchowego, ktéry byt i nadal jest
potrzebny ludziom.

Celem niniejszego artykulu jest ukazanie do$wiadczenia prostoty w zyciu
$w. Franciszka z Asyzu, a takze w odniesieniu do jego duchowych synéw. Na pod-
stawie analizy doswiadczenia prostoty na tych dwdch ptaszczyznach zostanie udo-
wodniona potrzeba rozwijania w sobie cnoty prostoty przez czlowieka.

1. DUCHOWOSC FRANCISZKOWA I FRANCISZKANSKA

Druga potowa XII w. nalezy niewatpliwie do jednego z najbardziej trudnych okre-
sow historii Europy, a takze Kosciola zachodniego. Pojawiajace si¢ napiecia du-
chowe i ruchy religijne prowadzily do kryzysu na calym kontynencie europejskim.
W chrzescijanskiej Europie biskup byt nie tylko duchownym, lecz takze panuja-
cym na swych ziemiach oraz zarzadzajacym nimi, zawierajacym uklady polityczne
z wladzg $wiecka, a w przypadku wojny nawet wystawiajagcym wiasne oddzialy.
Biskup, posiadajac wladze sadownicza, mial prawo do poswiadczenia czyjegos$ ty-
tulu prawnego, do potwierdzenia roszczen lub uwierzytelnienia dotacji. W ramach
swoich kompetencji regulowal réwniez stosunki pomiedzy duchowienstwem za-
konnym i parafialnym w sprawach dotyczacych kosciotéw, dziesieciny lub wier-
nych®. Wida¢ zatem, ze Ewangelia, ktdra jest przeciez dobrg nowing, byla coraz
bardziej lekcewazona przez wladze swiecka oraz przez hierarchie koscielng. Oso-
by, ktére podejmowaly préby, aby zahamowac proces naduzy¢ wynikajacych z in-
gerencji panstwowej w postuge Kosciola, a takze zbyt duzg aktywnos¢ Kosciota
w sprawach panstwowych, skazane byly na niepowodzenie. Jednym z powodow
tych dzialan byt fakt, ze sami mnisi odrzucali jakakolwiek mozliwos¢ nawraca-
nia sie, co juz wtedy prowadzito do wewnetrznych podziatéw w Kosciele®. Dla-
tego wlasnie zasadne byto odbudowanie Zycia chrzescijanskiego wedtug praw-
dziwie ewangelicznych wzorcéw poprzez kaznodziejstwo oraz szczere ubdstwo.

! Por. Sw. FRANCISZEK, §w. KLARA. Pisma. Testament. Red. W. Michalczyk, Z. Sty$. Krakéw
2002 s. 27.

* Por. A. VAucHEz. Ekspansja Kosciola rzymskiego 1054-1274. W: Historia chrzescijaristwa.
T. 5. Red. .M. Mayer. Warszawa 2001 s. 210-212.

* Por. J. AUMANN. Zarys historii duchowosci. Kielce 2007 s. 163.
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U podstaw tej odbudowy stoi niewatpliwe odkrycie na nowo duchowosci chrzes-
cijanskiej.

Duchowo$¢ chrzescijaniska to forma bycia §wiadkiem Chrystusa i wprowa-
dzania Ewangelii w zycie swoje i innych. Realizuje si¢ ona poprzez osobisty chary-
zmat zalozyciela - szczegdlnego swiadka mitosci Boga do ludzi - ktory jest przeka-
zywany innym osobom uczestniczacym w jego duchu. Sam charyzmat nalezy tutaj
rozumiec¢ jako szczegolng taske wybrania przez Boga, ktdra ma zawsze znaczenie
dobra duchowego przeznaczonego dla calej wspdlnoty.

Rézne duchowosci chrzesdcijanskie uczestnicza w zywej tradycji modlitwy i sa
niezbednymi przewodnikami dla wiernych. W swojej bogatej réznorodnosci
rozszczepiajg one czyste i jedyne $wiatto Ducha Swietego®.

Teologia duchowosci zajmuje si¢ postawa cztowieka w §wietle podstawowych
warto$ci w doniostym znaczeniu egzystencjalnym, a takze w wymiarze o charak-
terze soteriologicznym. Jej przedmiotem zainteresowania jest duchowos¢ jako
przezywanie stosunku do Boga, w odniesieniu do stosunku cztowieka do Koscio-
ta. Teologia duchowosci jest partycypacja misterium Chrystusa. Zycie duchowe
to $wiadomy wybdr tresci duchowych, a takze ich pobozne przezywanie. Utoz-
samiono je z wykazywaniem réznych czynnosci. Bég proponuje siebie jako dar.
Duchowos$¢ chrzeécijariska to dojrzewanie osobowosci w wierze. Zycie duchowe
to wszystko, czym zyjemy. Istnieje jedna duchowos¢ chrzescijanska, réznice wiaza
sie z radykalizmem. Istotg tej duchowosci jest pdjscie za Chrystusem. Przylgniecie
do Chrystusa ma si¢ skonczy¢ zjednoczeniem z Nim. Teologia duchowosci, w mysl
stwierdzenia zawartego w Katechizmie Kosciota Katolickiego, jest réwniez odczy-
taniem chrzescijanskiego doswiadczenia. Jedli zatem proponuje ona teologiczna
interpretacje¢ do$wiadczenia chrzescijanstwa, mozna ja ukierunkowac na osobe
$w. Franciszka z Asyzu, a takze jego do§wiadczenie chrzescijanstwa w odniesieniu
do pdzniejszej dzialalnosci.

Sugerujac sie opisami zycia Franciszka, mozna stwierdzi¢, ze byt on czlowie-
kiem lekkodusznym, jakby nie dostrzegat realizmu $wiata. Oczywiscie, jest to oce-
na pobiezna i nieprawdziwa. Zeby prawidlowo odczytaé przestanie Franciszka, na-
lezy spojrze¢ na jego zycie od strony teologicznej, a wiec wnikliwie studiujac jego
doswiadczenie Boga. Dzieki temu mozna go dostrzec w zupelnie innym $wietle -
w $wietle teologicznym, a wiec w odniesieniu do Bozego objawienia. W takim
rozumieniu mozna spojrze¢ na sposob zycia duchowego precyzyjniej. Teologia
duchowosci wymaga poniekad postawienia na pierwszym miejscu doswiadczenia
Franciszka, poczawszy od osobistych przezy¢, zaréwno fizycznych, jak réowniez
duchowych. Oczywiscie, juz na wstepie trzeba zaznaczy¢, ze jest zasadnicza rézni-
ca miedzy pismami franciszkanskimi a dzietami Franciszkowymi.

* Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznan 2002 s. 616 p. 2684.
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Duchowo$¢ Franciszka z Asyzu, inicjatora franciszkanskiej duchowosci, jest
jego osobistym doswiadczeniem zycia duchowego. Najpelniejszym i najwierniej-
szym wyrazem duchowosci Franciszkowej sg przede wszystkim jego Pisma, a do-
piero na drugim miejscu jego biografie i inne dokumenty i opracowania dotyczace
tego tematu. Dlatego mdowigc o duchowosci w kontekscie korzenia zycia duchowe-
go $w. Franciszka, bardziej zasadne jest stosowanie okreslenia: «duchowos¢ Fran-
ciszkowa».

Uzywajac terminu «duchowos¢ franciszkanska», wskazuje si¢ na do$wiad-
czenie Boga przezywane na przestrzeni wiekow przez dzi$ juz niezliczong rzesze
0sob nalezacych do rodziny franciszkanskiej. To, co ich gczy, to wspdlny wzor
doskonalosci, ten sam sposob przezywania okreslonych idealéw i wartosci, sposéb
zycia ewangelicznego. W zwigzku z tym réwniez wspotczesnie duchowi synowie
$w. Franciszka tworzg duchowos¢ franciszkanskg. Dlatego zasadne jest uzywanie
terminu «duchowos¢ franciszkanska.

Juz ta réznica pokazuje bardzo dobitnie, Ze zycie duchowe jest w nieustannej
dynamice, ktdrej nie da sie oderwac od jej pierwotnego stanu, z ktorego przeciez
czerpie. Na tym réwniez polega dynamika zycia duchowego. Czlowiek rozwija si¢
w odniesieniu do tego, jaki byl etap poczatkowy jego zycia duchowego.

W duchowosci zakonnej czaséw, w ktorych zyt §w. Franciszek, bardzo moc-
no rozpowszechniona byta wizja Boga jako Stworcy wszystkiego. Rdznica pomie-
dzy wspdlczesnym spojrzeniem polega na tym, ze wtedy postrzegano Boga row-
niez jako poteznego i surowego, ktéry wzbudza bardziej lek niz mitos¢ i poczucie
bezpieczenstwa®. Skupiajac sie zatem w sposob bezposredni na takim rodzaju
duchowosci, jakim jest duchowos¢ franciszkanska, mozna jg okresli¢ jako jedng
z wielu propozycji duchowosci ewangelicznych powstaltych na przestrzeni dwoch
tysiecy lat chrzescijanstwa. Zrodzila si¢ z konkretnej potrzeby, kiedy $w. Franci-
szek z Asyzu odczytat wole Bozg wobec siebie i powoli formujgcej si¢ wokdt niego
grupy wspotbraci. Jednakze zrodzeniu tej duchowosci towarzyszyto réwniez do-
$wiadczenie nawrdcenia. To wlasnie ono bylo radykalng przemiang, ktéra trwa-
fa od wiezienia w Perugii az do zatwierdzenia reguly przez Stolice Apostolska.
W tym wlasnie czasie dokonala si¢ we Franciszku przemiana emocjonalna, a takze
duchowa. Wszedl na nowa droge Zycia, ktdrg wielu bedzie nazywalo gtupig. Ale
wlasnie ta ,,gtupota’, ktérej widocznym znakiem miata by¢ rezygnacja z rozpusty,
przyjecie zycia w szczerym ubdstwie, prostocie i pokorze, stala sie dla wielu ludzi
rzeczywistym srodkiem prowadzacym do spotkania z Bogiem.

Franciszkowa droga to droga prawdziwej prostoty, objawiajaca si¢ w zwyczaj-
nych prostych uczuciach, medytacjach, a takze w podejmowanych przez Francisz-
ka inicjatywach. To prowadzilo go do pelnego wyrzeczenia sie wszystkiego. Temu
doswiadczeniu nawrdcenia, ktdre przezyl Biedaczyna z Asyzu, towarzyszyla taska

° Por. M. CHMIELEWSKI. Duc in Altum. T. 2. Czestochowa 2007 s. 461.
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uswiecajgca, ktdra wyznaczala odnowe Kosciola jako cel apostolstwa®. W ten spo-
sob narodzita sie idea franciszkanska. Mlody chlopak, ktéry byl umeczony zbytniag
ojcowska ambicja, otrzymal szanse zmierzenia si¢ z sobg samym. Majestat stwo-
rzenia $wiata, a takze udreczenie jego bliznich przez chorobe tradu, przygotowaly
Franciszka na doswiadczenie ojcostwa Bozego’.

2. ZACHWYT FRANCISZKOWA PROSTOTA

Papiez Jan Pawel II w liscie z okazji 800-lecia urodzin $w. Franciszka z Asyzu

napisal:
Zainteresowanie tg postacig nie tylko nie oslablo z biegiem czasu, ale glebiej
zapadlo w umysly i jeszcze bardziej si¢ rozprzestrzenito. Ludzie dlatego tak
podziwiajg i mituja tego Swietego, ze widza w nim spelnienie - i to w sposéb
najdoskonalszy - tego, czego najbardziej pragna i czego we wlasnym zyciu nie
osiagaja: radosci, wolnosci, pokoju, zgody i pojednania miedzy ludzmi, a takze
wsrod rzeczy tego $wiata®.

Mimo ze okres zycia Franciszka, popularnie nazywanego Biedaczyng z Asy-
zu, przypada na czasy $redniowieczne, to jednak w dalszym ciggu nieprzerwanie
duchowo$¢ franciszkanska fascynuje kolejne pokolenia, ktére na nowo starajg sie
zglebic i zrozumiec to wszystko, co po sobie pozostawil. Jedng z cnét, ktéra do
dzisiaj zachwyca wielu teologdw, a takze ludzi §wieckich, jest prostota. W sposéb
bardzo ogdlny i najbardziej popularny definiowano prostote jako jedng z podsta-
wowych cech charakteryzujacych czlowieka skromnego, szczerego, uczciwego.
W kontekscie teologicznym mozna definiowac ja jako $wiadomo$¢é czlowieka
o samym sobie w odniesieniu do Boga. Chodzi o to, ze czlowiek uznaje swoja
grzesznos¢ i stabos¢, majac $wiadomos$¢ milujacej obecnosci Boga w jego zyciu.
W sensie $cistym nalezy moéwi¢ o prostocie jako o konkretnej postawie wobec
Pana Boga oraz Jego poznania: ,,Jestem czlowiekiem prostym i w taki sam sposéb
pragne Go poznawac’.

Wiasnie prostota stafa si¢ dla Franciszka droga do poznania Boga. W Po-
zdrowieniu cnét zalozyciel zakonu stawia te wartos¢ jako jedng z naczelnych spo-
$rod wszystkich: ,,Czysta Swieta Prostota zawstydza wszelka madroé¢ tego $wiata
i madro$¢ ciata®. Co wigcej, dzigki prostocie Franciszek, by¢ moze poczatkowo
nieswiadomie, wyznaczyt nowy kierunek teologii duchowosci chrzescijanskie;j.

¢ Por. H.J. LipINsK1. Duchowos¢ franciszkriska. Warszawa 1990 s. 382.

7 Por. S. JarRoML. Idea franciszkariska. Krakow 2018 s. 13.

8 Jan Pawet II. List na zakoviczenie jubileuszu osiemsetlecia urodzin $w. Franciszka. ,,Studia
Franciszkanskie” 1:1984 s. 33.

® Pisma sw. Franciszka z Asyzu, teksty taciriskie i starowloskie w polskim przekladzie. Red. A. Ca-
basi. Krakéw 2009 s. 213.
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Traktujgc Franciszka jako o twdrce nowego kierunku w teologii duchowosci, na-
zwanego pozniej od jego imienia duchowoscig franciszkanska badz franciszkani-
zmem, uznano jego role w rozwoju chrzescijanstwa, a takze doceniono jego wktad
w odnalezienie wiary. Nie chodzi tutaj o naukowy, a takze uporzadkowany system
teologicznych twierdzen jego autorstwa. Sam Franciszek nie czynil z siebie na-
ukowca. Oczywiscie, bez tej systematyki w teologii franciszkanskiej nie mozna by
mowi¢ o szkole franciszkanskiej. Nie mozna by réwniez méwic o przedstawicie-
lach tejze szkoly, czyli o $w. Antonim z Padwy, $w. Bonawenturze, bl. Janie Dunsie
Szkocie czy $w. Bernardynie ze Sieny. Chodzi tutaj o odnowienie ducha Kosciofa,
ktéry ma by¢ caly czas w relacji ze Zbawicielem'. Dla tych wielkich teologéw na-
tchnieniem w codziennym studiowaniu, a takze w ich teologicznych poszukiwa-
niach byla wlasnie prostota. Prostota w zyciu codziennym oraz prostota w poboz-
nosci pokornego brata mniejszego Franciszka z Asyzu. Pod pokorna prostota, pod
prostota stownictwa zawartego w pozostawionych przez Franciszka pismach, kryje
sie glebia, ktdrej do dzisiaj wielu poszukuje i stara si¢ zrozumiec.

Prostota ma w sobie urzekajacag moc przekonywania, co$ nas przycigga do
ludzi, ktorzy sg prosci. Ludzie prosci i skromni potrafia, chociaz wcale o to nie za-
biegaja, dobroczynnie wplywac na tych, ktérzy zyja w skomplikowanych i pogma-
twanych sytuacjach, jakie tworzy grzech. Dlatego prostota byla tak wazna w zyciu
ziemskim $w. Franciszka oraz w jego duchowym dziedzictwie. Co wigcej, mozna
jednoznacznie stwierdzi¢, ze wszelkie inne cnoty i postawy, ktore mialy wpltyw na
rozwdj duchowosci franciszkanskiej, wyrastaja z gleby, jaka stala sie prostota. I to
ona jest wyznacznikiem calej teologii franciszkanskiej, a takze pojmowaniem wia-
ry przez samego Franciszka. Franciszek pojmowal prostote jako powolanie. Bog
powolawszy go do prostoty, wezwal go réwniez do innego zycia, rdznigcego si¢ od
znanej juz wczesniej drogi obranej przez §w. Augustyna czy $w. Bernarda.

3. POTRZEBA ODNOWY ZYCIA DUCHOWEGO

Studiujac zycie i rozwoj duchowy $w. Franciszka z Asyzu, mozna zauwazyc,
ze jest on czesto przedstawiany w atmosferze wesotkowatosci. Duzo méwiono
o tzw. Franciszkowym optymizmie oraz jego spojrzeniu na drugiego czlowie-
ka. Oczywiscie, ma to swoje uzasadnienie, poniewaz w czlowieku doszukuje sie,
réwniez i dzisiaj, zakorzenionego dobra i niewinnosci. Jednak glebiej analizujac
wypowiedzi i teksty Franciszka, mozna zauwazy¢ drugg, mroczng strone $wiata
zepsutg przez grzech. Franciszek bardzo mocno pokazywal zepsucie i zto czlowie-
ka, ktére bylo i jest zrodlem grzechu: ,[...] jesteSmy nieszczesni i nedzni, zepsuci

0 Por. Charyzmat franciszkatiski w interpretacji ostatnich papiezy. Red. S.C. Napiorkowski.
Krakow 2013 s. 21.
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i cuchnacy”. To zepsucie wynika réwniez z wykreowanego obrazu Boga. Jak
wspomniano, trudno prawdziwie wierzy¢, jesli posiada sie w swojej sSwiadomosci
Boga bedacego tyranem. Logiczne jest, ze jesli pojmuje si¢ Boga jako tego, ktory
czeka tylko na upadek cztowieka, zaufanie wobec Niego jest bardzo ograniczone.
Dlatego mozna tutaj powiedzie¢, ze zepsucie czlowieka wynika z zepsucia praw-
dziwego obrazu Boga. Oczywiscie, cztowiek potrzebuje Boga, ale takiego, ktory
jest milosierny, a zatem pelen milosci. Dlatego na to zepsucie, ktore byto widocz-
ne zarébwno w Srodowisku $wieckim, jak i hierarchicznym Kosciota, Franciszek
najpierw odkrywatl, a potem ofiarowywat ludzkosci lekarstwo. Byla nim prostota.
Chodzi o prostote w rozumieniu Boga i rozumieniu stworzenia. Centrum zycia
Biedaczyny byl zawsze Bog. Wszechmocny Stworca, dobry Ojciec, jest samym
najwyzszym Dobrem i Miloscig — tak brzmi jedna z fundamentalnych mysli teo-
logicznych, prezentowanych przez tzw. franciszkanska szkole duchowosci'?, ktorej
tworca jest $w. Franciszek z Asyzu.

Wszystkie byty stworzone, razem z cztowiekiem, stanowig Boza rodzine,
braci i siostry. Franciszek jako pierwszy i w sposob najbardziej otwarty i czytel-
ny przezyl te prawde, traktujac wszystkie stworzenia bez wyjatku z naleznym im
szacunkiem, czego wyraz dal w przepigknej Piesni stonecznej. Mozna tu odnalez¢
pewna analogie rodziny stworzen do rodziny ludzkiej, rodziny osob. Wszystkich
czlonkow rodziny stworzen nalezy kocha¢, jednak nie w tym samym stopniu co
Boga. Inicjatywa, ktora dotyczy wszelkich dziet zbawczych zawsze nalezy do Boga
Ojca, i to w Nim wszystkie ludzkie poszukiwania znajdujg swoje wypelnienie.

Odpowiedzig na dobro¢ Boga wobec czlowieka jest wdzieczno$¢. Franciszek
ciagle dzigkowal Bogu. Byl wdzigczny przede wszystkim za fakt, ze Bog jest: ,,skla-
damy Ci dzieki za Ciebie samego”, nastepnie dziekowal Bogu za dar stworzenia,
przeznaczenia do przyjazni z Nim, za dar wcielenia i odkupienia, za powtorne
przyjscie Pana na koncu czaséw'. Franciszek swe dziekczynienia skfadat Ojcu -
Najwyzszemu Dobru, przez Jezusa Chrystusa, poniewaz tylko On moze skfadac
Bogu nalezne dzigkczynienie. Franciszkowe wypowiedzi na temat Boga nie po-
winny by¢ zatem definiowane jako formulowanie nauki, ale jako doswiadczenie
obecnosci Boga. To do$wiadczenie, ktore przezywal Franciszek, pokazuje, ze Bog
nie jest pojeciem. Bog jest zywy, wymodlony, a takze uwielbiony. Do Niego Fran-
ciszek zwracal si¢ poprzez stowa psalmow.

Jezus Chrystus byl dla Franciszka przede wszystkim Panem, Synem Bozym,
prawdziwym Bogiem i prawdziwym Czlowiekiem. W Regule niezatwierdzonej

czytamy:

11 Sw. FRANCISZEK, $W. KLARA. Pisma s. 41.
2 A. PompEL. Dio, Trinita, Signore. W: Dizionario francescano. Padova 1990 s. 365, 391-395.
1> Por. Sw. FRANCISZEK, $W. KLARA. Pisma s. 115.
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I dzigki Ci sktadamy, ze jak stworzyle$ nas przez Syna Twego, tak przez swieta
mifo$¢ Twoja, ktdrg nas umilowates, sprawiles, ze On, prawdziwy Bog i praw-
dziwy czlowiek, narodzil sie z chwalebnej zawsze Dziewicy, blogostawionej
$wietej Maryi'.

To wlasnie takie proste, w zadnym stopniu nieskomplikowane (mozna twier-
dzi¢, ze az prostacko proste — w pozytywnym stowa znaczeniu) rozpoznawanie
Jezusa Chrystusa i Jego postannictwa wsérdd ludzi zaowocowalo u Franciszka kon-
sekwentnym i jasnym wyborem pdjscia za Nauczycielem, ktérego on sam potem
glosil. W pierwszych stowach zatwierdzonej Reguly mozna przeczytac:

Regula i zycie braci mniejszych polega na zachowywaniu $wietej Ewangelii
Pana naszego Jezusa Chrystusa przez zycie w postuszenstwie, bez wlasnosci
iw czystosci®.

Sw. Franciszek i jego bracia nasladowali w pierwszym rzedzie wlasnie Chry-
stusa poprzez zachowywanie Ewangelii, ktora stala si¢ stylem ich zycia. Przez jej
wcielanie bracia szli $ladami Jezusa i byli Jego czytelnymi $wiadkami. Wyrazem
bycia $wiadkiem Chrystusa i $wiadomego przyjecia wezwania do urzeczywistnia-
nia krélestwa Bozego byla realizacja rad ewangelicznych: postuszenstwa, ubdstwa,
czystosci. Swoim zyciem postusznym, ubogim i czystym bracia glosili, iz Chrystus
naprawde zmartwychwstal i powolal wszystkich do siebie.

Sw. Franciszek méwit o prostocie, bo sam byt prosty. Nie chodzi jednak
o postawe czlowieka prostego w rozumieniu negatywnym'. Franciszek byl pro-
sty w pojmowaniu wiary, a takze w relacjach z drugim czltowiekiem. Ta postawa
polegala na tym, ze upodobnil sie¢ do zwyklych, wspotczesnych mu ludzi. Z jego
doswiadczenia milosci Boga brat si¢ wielki szacunek do kazdego czlowieka, bez
wzgledu na jego pochodzenie i status spoteczny. Warto zauwazy¢, ze wlasnie dzie-
ki takiemu stosunkowi do kazdego czlowieka, poprzez stuzebng postawe wobec
innych zrodzilo si¢ okreslenie «bracia mniejsi», ktore do dzisiaj towarzyszy ducho-
wym synom $w. Franciszka z Asyzu.

4. FRANCISZKOWA PROSTOTA POMOCA
DLA KOLEJNYCH POKOLEN

Inng kwestig jest kontekst duchowy, ktory rzeczywiscie odroznial Franciszka
od pozostalych ludzi. Franciszek sam stawal si¢ modlitwa nacechowang prosto-
ta. Mial glebokie doswiadczenie Pana Boga, dla niego wiara byla prosta i jasna.

" Pisma $w. Franciszka z Asyzu s. 34 p. 23, 3.

15 Sw. FRANCISZEK, $W. KLARA. Pisma s. 120.

16 W kontekscie negatywnym «prostak» jest osoba pozbawiona kultury oraz $wiadomosci
odpowiedniego postepowania.
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Dlatego prostota franciszkanska jest gteboko zakorzeniona w Bogu. Franciszek
odkryl dzieciectwo Boze, a odkrycie prawdy, ze jest stworzony na podobienstwo
Boga, pozwolito mu zaakceptowa¢ slabosci, ktdre sa konsekwencja grzechu. To
pokazuje, ze zycie franciszkanskie nie bylo oderwane od Boga. Przeciwnie, Bog
jest zrodlem wszystkiego, co dobre, a zatem sama prostote Franciszek pojmowat
jako dar. Jednak sam podkreslal, ze na ten dar trzeba sobie zastuzy¢, co ujat w Re-
gule niezatwierdzonej:

[...] I stara si¢ o pokore i cierpliwo$¢, czysta prostote i prawdziwy pokoj

ducha'.

W zwigzku z tym juz na obecnym etapie rozwazan nasuwa si¢ wniosek,
w ktorym jednoznacznie mozna stwierdzi¢, ze Franciszkowa prostota byla jego
sposobem przekazu doswiadczenia Boga, a takze metodg nauczania o milosci
Boga Stwércy do calego stworzenia. Co wiecej, przeciwstawila si¢ ona tzw. madro-
$ci $wiata, w ktdrej nie byto miejsca dla takiego Boga, o jakim uczyl $w. Franciszek.

Franciszkowa prostota byta réwniez wyrazem chrystocentryzmu. Zjawiskiem
najbardziej zdumiewajacym i rzucajacym si¢ w oczy w zyciu $w. Franciszka bylo
nasladowanie Chrystusowej mitosci, dzigki ktorej Swiety zastuzyt sobie na miano
serafina. Wydaje sie nawet, iz posiadal on wiekszg zdolnos$¢ mitowania niz inni lu-
dzie. Byla to milos¢ radykalna, ktéra wszystkich i wszystko widziata w Chrystusie,
wszystkich i wszystko kochata w Nim i przez Niego i do Niego upodabniala. Dlate-
go milos¢, ktdra patat Franciszek, byla réwniez prosta. Tak jak u Jezusa Chrystusa,
tak u Franciszka mito$¢ do Boga i wszelkiego stworzenia byta najwigksza z cnét,
poniewaz byta czysta (por. 1 Kor 13,13). Na Franciszkowe $wiadectwo prostoty
skladato si¢ dostowne wypelnianie wskazan Ewangelii, jak gdyby jedynie dla niego
zostala ona napisana: stuzba jako pierwsza zasada wspoélzycia braterstwa francisz-
kanskiego, ewangeliczne braterstwo, pokuta, radykalne zachowywanie ubdstwa,
pokora oraz gloszenie swoim Zzyciem pokoju i dobra. Franciszek nie zmieniat
Ewangelii i nigdy do tego nie namawial. On wskazywal, jak ja wypelnia¢. Swoim
$wiadectwem zycia i poboznoécig dawal do zrozumienia, Ze nalezy przyjmowac
Ewangelie taka, jaka ona jest w swojej istocie, a wigc bez elastycznego dopasowy-
wania jej do sytuacji politycznej czy spolecznej. Nalezy przyjac i wypetnia¢ stowo
Boze, ktére zostalo dane czlowiekowi. To dotyczy réwniez przyjecia osoby Jezusa
Chrystusa. Jezus, jako Syn Bozy, jest Sfowem Ojca, ktére przyszio na $wiat, ob-
darzylo wszystkich pokojem i pojednalo z Bogiem oraz nieustannie posredniczy
wraz z Duchem Swietym w dialogu czlowieka z Bogiem.

W czasie ziemskiego Zycia $w. Franciszek czesto przypominal swoim wspot-
braciom, aby uczyli si¢ prostoty, ale nalegal réwniez, zeby byla ona sposobem zro-
zumienia Boga i Jego woli wobec czlowieka. W swoim testamencie zwracal uwage

17" Pisma $w. Franciszka z Asyzu s. 363.
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na prostote w kontekscie rozumienia reguly. Uwazal, ze brak prostoty w pojmowa-
niu i przekazie moze zamazac relacje cztowieka i Boga, ktora przeciez jest funda-
mentem i gleba dla rozwoju zycia duchowego:

Lecz jak Pan dal mi prosto i jasno moéwic i napisa¢ regule i te stowa, tak prosto
i bez objasnien rozumiejcie ja i przez $wiete dzialanie zachowujcie az do konca'®.

Sw. Franciszek wskazywat swoim braciom, ze skoro on jest cztowiekiem pro-
stym, w prosty sposéb pojmuje stowa Pana Boga, to oni takze powinni by¢ pro-
$ci. Taka postawa, niewatpliwie kontrastujaca z powszechnie panujacymi wowczas
zwyczajami, zostala przez wspodlczesny swiat okreslona jako simplex et idiota', i na
zawsze przylgneta do Franciszka. Co prawda wyrazenie to nie dotyczyto sposobu
wyznawania wiary, a raczej kultury klerykalnej. Stalo si¢ ono mocnym okresle-
niem sposobu zycia calej rodziny franciszkanskie;j.

Brak wiedzy teologicznej u Franciszka, a raczej wyzszo$¢ prostoty nad wy-
ksztalceniem, mozna zauwazy¢ na podstawie stéw, w ktorych Franciszek mowit
o Bogu. Nabieraly one wielkiej wagi, poniewaz mialy ogarna¢ Tego, ktérego imie-
nia zaden czlowiek nie jest godzien wymoéwic*. Co wigcej, sam Franciszek uwazat
siebie za cztowieka niewyksztalconego. Przemawial za tym réwniez fakt, ze wlas-
norecznie niczego nigdy nie napisal. Wszelkie dzieta, ktére przypisuje sie Swiete-
mu, byly dyktowane jego sekretarzowi badz stuchaczom, ktdrzy potrafili pisa¢. Nie
tworzac nowej doktryny, wyrazat sie poprzez czyn, stanowiacy znaczacy element
jego zycia oddanego Bogu. Jednak, co tez bylo oznaka prostoty, Franciszek bar-
dziej troszczyt si¢ o to, aby chwali¢ tajemnice Boga, niz kierowa¢ do Niego swoje
prosby. Wychwalal Boga i dzigkowal Mu, bo patrzac na cale stworzenie, mial za co
dziekowa¢. Tak samo podchodzit do rozumienia stéw zapisanych na kartach Pis-
ma Swietego. Rozumienie Pisma Swigtego, jakim si¢ odznaczal, byto zywym do-
$wiadczeniem Chrystusa — Stowa, ktére Ciatem si¢ stalo. W rozwazaniach biblij-
nych wazne dla Franciszka byto, aby on sam rozeznawal Ducha Bozego. Pozwalalo
mu to kierowac si¢ tym, co rzeczywiscie nalezalo do Boga. Franciszek nie kierowat
sie chciwoscia lub ambicja, ale zachecal wszystkich, aby wnikali w oredzie zycia
zamknigtego w Bozych pismach i z niego czynili norme postepowania, poniewaz
stowa Pana sa ,duchem i zZyciem?'. Dzigki takiemu rozeznawaniu Ducha Pan-
skiego, poprzez medytacje Pisma i dos§wiadczenie zZyciowe, Franciszek doszed! do
normy, ktérg stanowi najczesciej cytowany przez niego fragment Biblii: ,Wszyst-
ko, co chcecie, aby wam ludzie czynili, wy im czyncie” (Mt 7,12). To podstawowa
zasada, ktora Franciszek stosowal, odnoszac si¢ do innych ludzi. Dzieki takiemu

18 Sw. FRANCISZEK, §W. KLARA. Pisma s. 150.
¥ Por. Pisma $w. Franciszka z Asyzu s. 534.
% Por. Bdg jako Ojciec wedlug sw. Franciszka z Asyzu. Red. S.C. Napiorkowski. Krakow 2012

s. 21.
21 Por. Sw. FRANCISZEK, §W. KLARA. Pisma s. 114.
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rozumieniu Biblii Swiety stawat sie rzeczywiscie prostym Poverello®. 1 takie bylo
cale jego zycie.

Dlatego dzisiaj, kiedy poszukuje si¢ pewnego rodzaju odnowy zycia cztowie-
ka, czesto zwraca si¢ uwage na prostote Franciszka. Dzigki niej stal si¢ on dla wielu
znakiem nadziei na lepszy $wiat, w $wietle spotecznym i moralnym. Ewangeliczna
prostota, braterstwo, mifos¢ do nieprzyjaciél uczynily z Franciszka ikone Jezusa
Chrystusa, a wiec ikone milosci trudnej, wymagajacej, milosiernej, ale takze prze-
baczajacej i prostej”’. Wraz ze $w. Franciszkiem z Asyzu rozpoczal sie apostolski
ruch, ktory przypomnial o wartosciach i cechach, bez ktérych nie mozna moéwi¢
o zyciu duchowym. Dotyczy to wierno$ci w wierze, postuszenistwa wobec autory-
tetu Kosciota, a takze nawrodcenia wszystkich ludzi, niezaleznie od pochodzenia
czy warstwy spotecznej*. W regule, ktora zatwierdzit papiez Innocenty III, Fran-
ciszek podkreslal role prostoty, ubdstwa, pokory i poddania si¢ catkowicie auto-
rytetowi Kosciola. Co prawda czes¢ braci stala w opozycji wobec sposobu zycia
Franciszkowego, twierdzac, ze bylo ono zbyt surowe, zbyt ubogie. Kierowaly sie¢
ta mysla rowniez kos$cielne autorytety, ktore byly przeciwne pelnej aprobacie dla
wskazanego stylu zycia. Oczywiscie, wzrost liczby braci wymagal wewnetrznych
reform. Nie mozna bylo prowadzi¢ zycia zakonnego bez odpowiednich regula-
cji prawnych. Pewne dziatania przybieraly jednak charakter rewolucyjny zamiast
ewolucyjnego.

Pierwsi bracia, ktérzy podazali za $w. Franciszkiem, zajmowali sie postuga
kaznodziejska. Co prawda niektorzy z nich chcieli oddawa¢ si¢ nauce, chociaz
franciszkanie sprzeciwiali si¢ ksztalceniu braci. Nie chodzilo jednak o to, aby za-
konnicy nie posiadali zadnej wiedzy, ale o to, zeby nauka nie stala wyzej niz do-
$wiadczenie zycia duchowego. I wlasnie dlatego Franciszek dbal, aby nie zatracono
pierwotnego zapatu zycia duchowego. Zycie miato by¢ jak najbardziej proste, tak
jak relacja z Panem Bogiem. Dlatego mozna zauwazy¢, ze w calym zyciu ducho-
wym Franciszka i jego duchowych synéw, jak réwniez w relacji Bog — czlowiek
prostota byla wyznacznikiem wszelkich innych cnét, a takze charakterystycznych
cech, ktdre okreslaty duchowos¢ Franciszkows, a w konsekwencji duchowos¢ fran-
ciszkansky. Umierajac w 1226 r., Franciszek prosit swoich braci, aby nie zaniechali
tego, do czego Pan Bog ich powotal. Jak juz zostalo wspomniane, po jego $mierci
bracia zaczeli dos¢ mocno tagodzi¢ pierwotng surowos¢ ubdstwa, co doprowadzi-
o do wewnetrznych podzialéw. Jednak pierwotna nauka Franciszkowa nie zostata
porzucona.

Wskazuje to jednoznacznie na fakt, ze i dzisiaj $wiat potrzebuje nawrdcenia,
a takze powrotu do prostego przezywania wiary i do§wiadczenia obecnosci Boga

2 Thum. z jezyka wloskiego «biedaczyna».
» Por. S. JarROML. Idea franciszkariska s. 17.
#* Por. J. AUMANN. Zarys historii duchowosci s. 163.
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w zyciu codziennym. Jesli kto$ szczerze zaglebi si¢ w lekture zaréwno duchowo-
$ci franciszkanskiej, jak i Franciszkowej bedzie mogt zrozumie¢, ze to, co proste
(a wiec przyjecie Stowa Bozego takim, jakie Ono jest), bylo najbardziej potrzebne
cztowiekowi do spotkania z zywym Bogiem. W calej duchowosci, a wiec w calym
doswiadczeniu Boga, ktérym Franciszek dzielil si¢ ze swoimi bra¢mi, dostrzegal-
na bylta pokora i prostota, a takze troska o uswiecenie wspottowarzyszy, ktorzy
podazali jego $ladami i w ten sam sposdb chcieli doswiadczy¢ obecnosci Boga.
Franciszek pokazal, Ze Bog nie jest surowym feudalem, tylko prawdziwym Ojcem,
a $wiat przez Niego stworzony jest przejawem mitosci w relacji Bog — czltowiek®.

PODSUMOWANIE

Studiujac teologie Franciszkowa, a takze franciszkanskie dzieto jego duchowych
synéw, mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze prostota jest wielkim darem Boga.
Dzigki niej Franciszek zrozumial, jakim skarbem jest czlowiek i cale stworzenie.
Pomimo uptywu wielu wiekdw problem czlowieka si¢ nie zmienia. Dzisiaj rowniez
towarzyszy ludzkosci zagubienie i samotnos¢, ktére prowadza do duchowych tra-
gedii. Takze dzisiaj jest potrzebna odnowa duchowa czlowieka. W $wiecie pelnym
pedu, troski o sukces i swojg pozycje spoleczng potrzebne jest zrozumienie, ze
Bog jest. Dzigki prostocie, ktorg tak ukochal $w. Franciszek i ktora zyl i dzielit sie
z innymi ludZmi, uczy nas dzisiaj, Ze mozna odzyska¢ poczucie szczescia, ktore
jest zakorzenione w fakcie, ze wszyscy jesteSmy dzie¢mi Bozymi?®. I to jest dla nas
powr6t do domu. Bég o nas pamigta, mimo ze my nie zawsze pamietamy o Nim.
Dlatego $w. Franciszek, réwniez wspdlczesnie, jest nauczycielem prostego egzysto-
wania z Bogiem.

Niniejszy artykul, odnoszac si¢ do prostoty w zyciu $w. Franciszka z Asyzu,
w sposob klarowny wskazuje na potrzebe nieustannego odnawiania wiezi pomie-
dzy Bogiem i czlowiekiem. Dzieki cnocie prostoty relacja staje si¢ szczera, ponie-
waz pozwala na uznanie ludzkiej stabosci i potrzebe zycia z Bogiem. Taka potrzebe
widziat Swiety, a w prostocie znalazt lekarstwo dla zagubionych dusz.
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Streszczenie: W Pozdrowieniu cnot zalozyciel zakonu stawia te wartos¢ jako jedng z na-
czelnych sposrod wszystkich: ,,Czysta $wieta Prostota zawstydza wszelka madro$¢ tego
$wiata i madroé¢ ciata” Co wigcej, dzieki prostocie $w. Franciszek z Asyzu, by¢ moze po-
czatkowo nieswiadomie, wyznaczyl nowy kierunek teologii duchowosci chrzedcijanskiej.
To wiasnie w prostocie widzial szans¢ na odnowe zycia duchowego, niezaleznie od czaséw
i okolicznosci.

Stowa kluczowe: franciszkanizm, nawrdcenie, odnowa, prostota, pragnienie, zycie du-
chowe.



