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Benedykt XVI w posynodalnej adhortacji Sacramentum caritatis
wyrazit przekonanie, ze Ko$ciot chee utatwi¢ ludowi chrzescijanskie-
mu wierzenie, celebrowanie i glgbsze przezywanie tajemnicy euchary-
stycznej'. Jest to potwierdzenie i kontynuacja mysli Soboru Watykan-
skiego 11, ktory w Konstytucji o swietej liturgii stwierdzil, ze Ko$ciot
pragnie wszystkich wiernych doprowadzi¢ do petnego, swiadomego
i czynnego udziatu w obrzedach liturgicznych (KL 14).

Glebszemu przezyciu Eucharystii majq shuzy¢ dostosowania litur-
gii do r6znych grup, co zaleca soborowa konstytucja (KL 38). Zakres
przystosowan liturgii do poziomu dzieci rozwija Dyrektorium Kon-
gregacji Kultu Bozego o Mszach sw. z udzialem dzieci. Dokument po-
kazuje konkretne mozliwosci majace na celu przystosowanie liturgii
do przezycia jej przez dzieci. Podkresla jednak, ze w ramach dokony-
wanych adaptacji nie moze by¢ mowy o nowym obrzedzie, lecz raczej
o zachowaniu, skréceniu lub opuszczeniu niektoérych elementéw i do-
borze tekstow bardziej odpowiednich?.

! BeNepykT XVI. Sacramentum caritatis. Posynodalna adhortacja apostolska o Eu-
charystii, zrodle i szczycie zycia i misji Kosciota. Poznan 2007 s. 119 (nr 93).

2 KONGREGACIA KurTtu BozeGo. Dyrektorium o mszach swietych z udziatem dzieci. W:
Eucharystia w dokumentach Kosciota. Warszawa 1987 s. 220 (nr 3).
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Dostosowania obrzgdow liturgicznych do mozliwo$ci dzieci wy-
mienione w rzymskim dyrektorium, moga zosta¢ uzupelione przez
adaptacje dokonywane przez konferencje episkopatow oraz poszcze-
golnych biskupow?. Od czasu wydania dyrektorium w roku 1973 po-
szczegolne kraje wprowadzaja wlasne zalecenia dotyczace sprawowa-
nia liturgii z udziatem dzieci w swoich Kosciotach lokalnych.

1. NIEMIECKIE DOSWIADCZENIA W ADAPTACJACH LITURGICZNYCH
MSszy $W. Z UDZIALEM DZIECI

Na szczegdlng uwage zastuguja wskazania liturgiczno-katechety-
czne krajow niemieckojezycznych, poniewaz komisja zajmujaca si¢ w
latach siedemdziesiatych przygotowaniem dyrektorium, w swoich pra-
cach oparla si¢ glownie na 6wczesnych doswiadczeniach niemieckie-
go Episkopatu. Warto wspomnie¢, ze Niemcy w 1970 r., czyli jeszcze
przed ogloszeniem wskazan ogdlnokoscielnych, wydaty wiasne wy-
tyczne dotyczace celebrowania Liturgii Stowa z dzie¢mi, a w 1972 r.
dotyczace sprawowania Eucharystii*. Publikacja zawierata praktyczne
wskazania dla przygotowania i celebrowania liturgii z udziatem dzie-
ci. Chociaz wspomniane dyrektywy dotyczyly celebracji z dzie¢mi do
12 roku zycia, w przypadku niektorych grup zezwalaty na podniesie-
nie tej granicy wiekowej. Ponadto wskazania obejmowaly takze dzie-
ci mtodsze, stabiej przygotowane religijnie oraz opdznione w nauce
i rozwoju psychicznym®. Ze §rodowiska niemieckich katechetow oraz
Instytutu Liturgicznego w Trewirze pochodzit takze projekt 111 Modli-
twy Eucharystycznej w Mszach z udziatem dzieci®.

2. NIEMIECKIE ADAPTACJE MSZY SW. Z DZIECMI

Opracowaniem niemieckich wskazan dotyczacych sprawowania
Mszy $w. z dzie¢mi zajmuje si¢ Zwiazek Niemieckich Katechetow w

3 Tamze. s. 221 (5).

4 J. HErMmANS. Celebrowaé Eucharystie z dzie¢mi. ,,Communio” 5:1985 nr 3 s. 109-110.
SR. PiErskALA. Stowo Boze dla dzieci. Adaptacja lekcjonarza do mszy z udzialem dzie-
ci. Opole 1996 s. 181-182.

¢ R. PierskaLa. Modlitwy Eucharystyczne w mszach z udziatem dzieci. W: Modlitwy
eucharystyczne Mszatu Rzymskiego. Red. H. J. Sobeczko. Opole 2005 s. 288.
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Monachium’ oraz Niemiecki Instytut Liturgiczny w Trewirze®. Zale-
cenia podawane wspoélnie przez te organizacje sa realizacja mysli
Synodu Biskupow Niemieckich (1971-1975). Synodalna instrukcja
liturgiczna w czwartym rozdziale podkresla, ze waznym elementem
wychowania religijnego jest wprowadzenie dziecka do §wigtowania
Eucharystii. W dokumencie czytamy: ,,Jest to podstawowe zadanie ro-
dzicow. Parafia za§ ma w tym zadaniu pomagac, zwtaszcza tym rodzi-
com, ktorzy sa daleko od Kosciota. W tym celu w parafiach istnieja
grupy organizujace liturgi¢ z dzie¢mi. Przygotowanie Mszy $w. dla
dzieci (Kindergottesdienste) odbywa si¢ tak, aby miata ona charakter
Mszy $w. rodzinnej (Familiengottesdienste). Dzieje si¢ to po to, aby
dzieci mogly zdobywa¢ doswiadczenia religijne przez wiarg swoich
rodzicow™”.

Najnowsze wskazania Kosciota w Niemczech dotyczace celebro-
wania Mszy $w. z dzie¢mi zostaly zamieszczone w niewielkiej publi-
kacji, pt. Gottesdienst mit Kindern, wydanej w 2006 r. przez Zwiazek
Niemieckich Katechetow w Monachium i Niemiecki Instytut Litur-
giczny w Trewirze'’. Przypomniany zostat w niej tekst Dyrektorium
0 Mszach $w. z udziatem dzieci oraz podane przedstawione zostaty
szczegOtowe wskazania dotyczace celebrowania Eucharystii z dziec-
mi, dostosowane do wspolczesnych wymagan. Publikacj¢ wzbogaco-
no o bogata literaturg¢ przedstawiajaca ksiggi liturgiczne na Mszg $w.
z dzie¢mi, lokalne zalecenia, a takze pomoce i1 materiaty liturgiczne.
Wsrod wymienionych pozycji na szczegdlng uwagg zastuguje dwuto-
mowy Lekcjonarz na Msze sw. z dzie¢mi''.

Wskazania zawarte w Gottesdienst mit Kindern dotycza celebro-
wania Eucharystii z dzie¢mi w wieku do 12 roku zycia. Wedtug nich,
przygotowujac Msz¢ $w. dla dzieci powinno si¢ wzigé pod uwage
nastgpujace czynniki: wiek 1 pochodzenie uczestnikow, gotowosé¢ do

7 DEUTSCHER KATECHETEN-VEREIN E.V. http://www.katecheten-verein.de (06.11.2008).
8§ DEuTscHES LITURGISCHES INsTITUT. http://liturgie.de (06.11.2008).

° Por. Gemeinsame Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland (1971-
1975). Offizielle Gesamtausgabe I. Freiburg — Basel — Wien 1976 s. 207-209.

19 DEuTSCHER KATECHETEN-VEREIN E.V., DEUTSCHES LITURGISCHES INSTITUT. Gottesdienst
mit Kindern. Monachium 2006.

" Lektionar fiir Gottesdienste mit Kindern. Studienausgabe fiir die katholischen
Bistiimer im deuschen Sprachgebiet. Bd. 1. Dresden 1983 oraz Bd. II. Dresden 1985.
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wspoOlpracy oraz uposledzenia umystowe. Msza $w. dla dzieci ma si¢
sktada¢ z podstawowych struktur, ktére nie powinny by¢ zbytnio roz-
budowane, aby dzieci nie odczuwatly zmgczenia'?. Specjalne celebra-
cje mozna organizowac juz dla dzieci przedszkolnych. Nalezy przy
tym pamigta¢, ze dzieci w tym wieku potrzebuja duzo ruchu. Powinno
si¢ zatem stworzy¢ taki klimat, aby dzieci mogty aktywnie uczestni-
czy¢ we Mszy §w., nie przeszkadzajac przy tym innym wiernym'. W
czg$ci dotyczacej muzyki 1 $piewu liturgicznego znajdujemy wyrazne
wskazanie, aby dzieci same graly na réznych instrumentach, a tak-
ze aby stopniowo byty uczone $piewu liturgicznego przy organach.
Dopuszczalna jest rowniez muzyka z kaset i ptyt, gdy nie ma innych
mozliwos$ci nauczania dzieci §piewow liturgicznych'.

3. WSKAZANIA DOTYCZACE OBRZEDOW WSTEPNYCH MSZY $W.
7 UDZIALEM DZIECI

Podczas Mszy $w. z dzie¢mi nie ma obowiazku, aby wszystkie
elementy obrzedow wstgpnych byly zachowane podczas kazdej li-
turgii. W procesji wejscia moga bra¢ udzial wszystkie dzieci, ktore
wczesniej gromadzity si¢ przed kosciotem z zapalonymi $wiecami,
a nastgpnie wraz z kaptanem i asysta wchodza do $wiatyni. Z aktu po-
kuty mozna zrezygnowac, gdy Msza $w. jest uroczysta, a w niedzielg
mozna go zastapi¢ pokropieniem woda $wigcona. Dopuszczalna jest
tez rezygnacja ze Spiewu Kyrie, gdy kolekta zawiera prosbg o przeba-
czenie grzech(')w Najwazniejszymi elementami tej czegsci liturgii sa:
pozdrowienie i kolekta. Nie wolno ich opuszczac ale nalezy uczynic¢
wszystko, aby pomoéc dzieciom lepiej je zrozumie€ i przezy¢. Istotna
role w obrzgdach wstgpnych odgrywa tez wprowadzenie. W tym miej-
scu ksiadz, diakon, katecheta lub osoba opiekujaca si¢ dzie¢mi ma
przedstawi¢ motyw przewodni Mszy §w., wprowadzajac uczestnikow
w tajemnicg dnia. Moze odby¢ sig¢ to w formie krotkiej pogadanki. W

12 DEUTSCHER KATECHETEN-VEREIN E.V., DEUTSCHES LITURGISCHES INSTITUT. Gotfesdienst
mit Kindern. s. 29-30.

13 M. KvrEis. Gottesdienste mit Kleinkindern. Mainz 1984 s. 32-67.

14 DEUTSCHER KATECHETEN-VEREIN E.V., DEUTSCHES LITURGISCHES INSTITUT. Gotfesdienst
mit Kindern. s. 30.
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niedziele i $wigta, poza Adwentem i Wielkim Postem, powinna wysta-
pi¢ Gloria. Dzieci moga ja od$piewaé lub odmowi¢ (singen oder be-
ten). Tekst Glorii musi by¢ zblizony do tekstu liturgicznego, ale moze
by¢ wykonywany naprzemiennie, np.

V. Wielki Boze — dobry Ojcze — chwalimy Cig.

A. Chwalimy Cig — wychwalamy Cig.

V. Jeste$ potezny — chwalimy Cig.

A. Chwalimy Cig — wychwalamy Cig.

V. Jeste$ dobry dla nas — chwalimy Cig.

A. Chwalimy Cig — wychwalamy Cig.

V. Zestates nam swojego Syna — chwalimy Cig.

A. Chwalimy Cig — wychwalamy Cig.

V. Panie Jezu jeste$ Barankiem Bozym — chwalimy Cig.

A. Chwalimy Cig — wychwalamy Cig.

V. Przebaczasz nam wszystkie nasze winy — chwalimy Cig.
A. Chwalimy Cig — wychwalamy Cig.

V. Mieszkasz w swojego Ojca w niebie — chwalimy Cig.

A. Chwalimy Cig — wychwalamy Cig.

V. Wraz z Duchem Swigtym wystawiasz Ojca — chwalimy Cig.
A. Chwalimy Cig — wychwalamy Cig.

V. Teraz i1 na wieki.

A. Amen.

W obrzedach wstepnych nie moze zabrakna¢ kolekty. Po wezwa-
niu ,,Modlmy sig”, wierni w milczeniu zbieraja intencje do modlitwy.
Nalezy do tego odpowiednio przygotowac dzieci, aby stangty w obec-
nosci Boga i zebraly swoje intencje. Mozna do tego zachegci¢ stowami:

Teraz zaniesmy prosby do Boga i naszego kochanego Ojca w niebie.

Badzmy teraz spokojni, aby$my mogli prosi¢ naszego Boga w sercach.
albo

Chcemy si¢ pomodli¢ kazdy w swoim sercu. Mozecie powiedzie¢ Bogu,

co myslicie, czego potrzebujecie, czego sobie zyczycie. Do tego potrze-

ba ciszy. Nasze modlitwy sa jak wypelniona misa. Tu zebrane sa wszyst-

kie wasze prosby i zostang one zaniesione do Boga.

Jezeli tekst modlitwy dnia przekracza mozliwosci zrozumienia
przez dzieci, moze on by¢ odpowiednio dostosowany lub wybrany inny.

S Tamze. s. 31-38.
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Przede wszystkim powinno si¢ zwroci¢ uwagg na to, aby modlitwa
byta trafnie sformutowana, a tok mysli byt prosty'®, np.

Boze, Ty jeste$ naszym Ojcem.

Bedziesz teraz do nas mowit i zaprosisz nas do stotu Twojego Syna.
Pozwo6l nam uwaznie stuchac tego, co nam chcesz powiedziec.

I pozwo6l nam z wdzigcznoscia przyjac to, co sam chcesz nam podarowac.
Dlatego prosimy Ciebie przez naszego Pana Jezusa Chrystusa... Amen.

4. WSKAZANIA DOTYCZACE LITURGII SLOWA PODCZAS MSzY Sw.
Z UDZIALEM DZIECI

Struktura Liturgii Stowa, sktadajaca si¢ z czytan biblijnych, Psal-
mu, homilii, wyznania wiary i modlitwy powszechnej, musi by¢ zacho-
wania we Mszy $w. dla dzieci. Jednak zamiast dwoch lub trzech czy-
tan z Pisma $w., ktore przewiduje porzadek, mozna wybrac tylko jed-
no czytanie. Wskazane jest to zwlaszcza w liturgii z dzie¢mi najmtod-
szymi i uposledzonymi umystowo. Gdy dojrzato$¢ obecnych na to
pozwala, mozna wprowadzi¢ drugie lub nawet trzecie czytanie. Jesli
wybrane zostato tylko jedno czytanie — musi by¢ to perykopa Ewan-
gelii. Podczas Mszy $w. nalezy postugiwac si¢ specjalnym Lekcjo-
narzem na Msze sw. z dzie¢mi. Ten dwutomowy lekcjonarz zawiera
w zalaczeniu egzegetyczne 1 dydaktyczne wskazowki do interpretacji
poszczegbdlnych perykop'.

Niemiecki Lekcjonarz na Msze sw. z dzie¢mi oceniany jest bardzo
wysoko, jako solidne opracowanie. Wyraza sig to w szerokiej tematy-
ce i w bogactwie zaproponowanych tekstow. Obszerny zbidr tekstow
biblijnych wraz z komentarzami, propozycjami homilii, zestawami
piesni, stuzy wielka pomoca duchownym i $wieckim, ktoérzy sa od-
powiedzialni za przygotowanie celebracji z udziatem dzieci. Dzigki
tej ksigdze liturgicznej mozna ukaza¢ dzieciom wielkie bogactwo Pi-
sma $§w., gdyz prezentuje ona obszerne zestawy perykop biblijnych
do celebracji zwiazanych z rokiem liturgicznym, a takze do celebracji
o swigtych. Podczas Mszy $w. z dzie¢mi czytania biblijne powinny
by¢ doktadnym tlumaczeniem tekstu'’. Nalezy wigc unika¢ parafraz

16 Lektionar fiir Gottesdienste mit Kindern. Bd. 1. s. 145-313; Bd. IL. s. 193-276.
17 PIERSKALA. Sfowo Boze dla dzieci. s. 191.
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i opracowan, sa one niedopuszczalne pod wzglgdem psychologicznym
i moralnym. Czytania jednak mozna skraca¢, opuszczac trudne stowa
lub zastepowac zrozumiatymi dla dzieci. Trzeba przy tym dbac, aby
sens perykopy nie zostat zmieniony. Czytania biblijne mozna tez od-
czyta¢ z podziatem na role. Pomocne moze by¢ wprowadzenie nowych
elementow, ktore pomoga zrozumiec tresci biblijne, np. historia lub
wydarzenie zwiazane z trescia czytania, scenka ukazujaca opisywane
wydarzenia lub przestanie czytania, wiersz religijny, zywot swigtych
albo historia z ksiazki beletrystycznej. W rozbudzeniu szacunku dla
stowa Bozego moze pomoc prezentacja Lekcjonarza lub Ewangeliarza.
Dzieci moga wowczas utworzy¢ procesj¢ z Ewangeliarzem. Przed od-
czytaniem perykopy mozna tez wskaza¢ dzieciom na istotne tresci w
czytaniu, np.

Wielu ludziom trudno jest uwierzy¢, ze Jezus zmartwychwstat.
Juz $wigty Pawel musiat o tym przekonywac. Teraz o tym ustyszymy.
(Zob.1Kor 15)

Mozna rowniez postawi¢ dzieciom pytanie, na ktore odpowiedz
ustysza w czytaniu biblijnym albo zaprezentowac¢ obraz ukazujacy te-
mat czytania'®,

Stowo pisane wymaga interpretacji. Rozmowa katechetyczna ma-
jaca na celu wyjasnienie wystuchanych czytan, powinna by¢ przepla-
tana modlitwa. Ta rozmowa nie musi by¢ prowadzona wylacznie przez
ksigdza lub diakona. Moga w niej uczestniczy¢ rodzice, katecheci i wy-
chowawcy, poniewaz maja oni blizszy kontakt z dzie¢mi'". Wskazowki
do wiasciwej interpretacji fragmentow biblijnych podane sg w lekcjo-
narzach na Mszg $w. z dzie¢mi, a takze w dwutomowym podreczniku
do lekcjonarza. Podrgezniki posiadaja wskazowki dydaktyczne, a za-
faczone do nich zestawy slajdow maja pomaga¢ w wyjasnianiu stowa
Bozego®. Interpretacja moze dokonywac si¢ rowniez za pomocg ob-
razoéw, namalowanych wczesniej przez dzieci. Mozna pozwoli¢, aby
dzieci w tym miejscu objasnily swoje prace, przyczyniajac si¢ przez

8 DEUTSCHER KATECHETEN-VEREIN E.V., DEUTSCHES LITURGISCHES INSTITUT. Gottesdienst
mit Kindern. s. 39-42.

1 Tamze. s. 42-43.

2 Handbuch zum Lektionar fiir Gottesdienste mit Kindern. Bd. 1. Hrsg. R. SAUER.
Diisseldorf 1981; Bd. II. Miinchen 1985.
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to do wlasnej interpretacji stowa Bozego*'. Wyjasnianie stowa Bozego
moze zatem odbywac si¢ w r6znej formie. Nalezy wykorzystywacé spra-
wdzone metody dydaktyczne: opowiadanie historii, nauczanie z wy-
korzystaniem znakow, obrazow, plansz i tablic, inscenizacje teatralne
oraz teatrzyki lalek®.

Na stowo Boze dzieci moga odpowiada¢ w rozny sposob. Zaleca
si¢, aby po czytaniu nastapita chwila ciszy. Moze tez by¢ wykonany
Psalm Iub inny $piew zwiazany tematycznie z wystuchanym stlowem.
Mozna wystucha¢ fragmentéw muzyki instrumentalnej albo wprowa-
dzi¢ odpowiednie gesty, np. dzieci podaja sobie rgce na znak, ze ludzie
potrafia si¢ pogodzi¢, gdy Chrystus w stowie wzywa do zgody. Dobra
forma odpowiedzi dzieci na ustyszane stowo moze by¢ tez planowanie
jakiej$ akcji pomocy, np. dzieci dzielg si¢ obowiazkami podczas usu-
wania skutkow katastrofy, trzgsienia ziemi, powodzi, itd.?

Wyznanie wiary podczas Mszy §w. z udziatem dzieci moze miec
ro6zne formy. W tym akcie wierni zgadzaja si¢ z tym wszystkim, co usty-
szeli w czytaniach i homilii. W liturgii z dzie¢mi bardziej odpowiedni
jest Sktad Apostolski niz mszalne Credo. Wyznanie moze by¢ takze
zaczerpnigte z obrzedu chrzcielnego. Dopuszczalna jest tez modlitwa
lub $piew odnoszacy sig do tresci lub niektorych aspektow Credo. Ze-
zwala sig takze, aby wyznanie wiary byto wyrazone zawotaniami albo
aklamacja zwiazana z treScia Stowa Bozego lub przezywanym okre-
sem liturgicznym, np.

A. Wierzymy w Jezusa Chrystusa naszego Pana.

V. Mieszkal wsrod nas jako nasz brat i przyjaciel i uczynit na ziemi wiele
dobrego.

. Wierzymy w Jezusa Chrystusa naszego Pana.

. Umarl na krzyzu za wszystkich ludzi i przez to dat im nadziejg i przy-
sztosc¢.

. Wierzymy w Jezusa Chrystusa naszego Pana.

. Bog Ojciec nie pozostawit Go w $mierci, lecz dat mu nowe zycie.

. Wierzymy w Jezusa Chrystusa naszego Pana.

. Jezus Chrystus mieszka migdzy nami i jest zawsze blisko nas.

. Wierzymy w Jezusa Chrystusa naszego Pana.

<P <P <P

2 DEUTSCHER KATECHETEN-VEREIN E.V., DEUTSCHES LITURGISCHES INSTITUT. Gottesdienst
mit Kindern. s. 42-43.

2 Kvreis. Gottesdienste mit Kleinkindern. s. 32-67.

23 DEUTSCHER KATECHETEN-VEREIN E.V., DEUTSCHES LITURGISCHES INSTITUT. Gottesdienst
mit Kindern. s. 43-44.
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V. On dat nam zycie i pozwolil nam zy¢ jako Jego siostry i bracia.
A. Wierzymy w Jezusa Chrystusa naszego Pana. Amen*.

Liturgi¢ stowa zamyka modlitwa wiernych. Jej tre§¢ stanowa pro-
$by za Kosciot, swiat, ludzi cierpiacych biedg i potrzebujacych pomo-
cy oraz intencje wspélnoty parafialnej. Podczas Mszy $w. z dzie¢mi
trudno obja¢ wszystkie cztery wymienione obszary. Nalezy jednak
onichnie zapomina¢. Korzystne bytoby, gdyby modlitwe rozpoczac in-
tencjami najblizszymi dzieciom. Trzeba zwroci¢ uwagg, aby prosby
nie ograniczaty si¢ do intencji podawanych tylko przez jedno dziecko.
Musi tu znalez¢ si¢ czas na cicha modlitwe, zeby dzieci mogty przed-
stawi¢ swoje osobiste prosby. Przewodniczacy liturgii zawsze rozpo-
czyna i konczy modlitwe. Oracja koncowa nie powinna zawierac¢ no-
wego toku mysli 1 nowych prosb, ale ma zwraca¢ uwage na zaufanie
do Boga, ktoremu przedstawiamy prosby, np.

Ojcze w niebie, Ty wiesz wszystko.

Ty wiesz, czego potrzebuja ludzie i Ty im to wszystko dasz.
Dlatego chwalimy Ciebie teraz i zawsze.

Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Nalezy pamigta¢, ze modlitwa powszechna nie jest nauczaniem.
Nie powinno by¢ w niej zadnych apeli moralnych. Sa to raczej krétkie
zawolania. Poszczeg6lne prosby moga by¢ tez przedstawione za po-
moca obrazéw i scen. Wskazane jest, aby prosby byly wezesniej przy-
gotowane przez dzieci w grupach religijnych lub na katechezie. Do-
puszcza sig, aby dzieci lub doro$li spontanicznie sformutowali kilka
présb. Maja by¢ one krotkie i proste. Dzieci trzeba tez nauczy¢ glo-
$nego i wyraznego mowienia do mikrofonu. Po kazdym wezwaniu po-
winna by¢ chwila ciszy, a dopiero potem wszyscy odpowiadaja wspol-
nym zawolaniem?. Wezwania modlitwy wiernych musza by¢ tak sfor-
mutowane, aby dzieci rozumiaty, o co si¢ modla. W tym celu nalezy
sprawdza¢ intencje dzieci i wprowadza¢ odpowiednie poprawki?.

% Tamze. s. 44-45.

% Tamze. s. 45-47.

26 M. JakoBs. Theologische Randnotizen zum Thema Bitten und Fiir-Bitten. ,,Kateche-
tische Blitter” 2007 nr 3 s. 181.
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5. WSKAZANIA DOTYCZACE LITURGI EUCHARYSTYCZNEJ
PODCZAS MSzy $W. Z UDZIALEM DZIECI

Celebrowanie Liturgii Eucharystycznej odpowiada stowom i czy-
nom Chrystusa. Podczas przygotowania daro6w na ottarz przynosi sig¢
chleb i wino, ktore Jezus Chrystus bral w swoje rece. W Modlitwie
Eucharystycznej d21QkuJe si¢ Bogu za cale dzieto odkupienia, a dary
chleba i wina staja si¢ Ciatem i Krwia Chrystusa. Dzielenie chleba eu-
charystycznego ukazuje jednos¢ wierzacych, ktoérzy podczas komunii
otrzymuja Cialo 1 Krew, tak jak Apostotowie otrzymali z rak Jezusa.

Przygotowanie darow ma charakter przygotowawczy. Nie powin-
no, zatem trwac zbyt dtugo. Dzieci trzeba zapoznac z r6znymi formami
tego obrzedu. Nalezy zwrdci¢ uwagg, aby znaki (chleb, wino, kielich)
byty bardzo dobrze widoczne. W zwiazku z tym, ze Liturgia Stowa za-
brata duzo czasu i dzieci moga juz traci¢ koncentracjg, sensowne jest,
aby w tym miejscu da¢ im mozliwo$¢ intelektualnego odpoczynku.
Moze to nastapi¢ za pomoca medytacji lub form aktywizujacych. Formy
medytacji w tym miejscu moga by¢ nastepujace: dzieci w ciszy przy-
gladaja si¢ przygotowaniu oltarza i darow, spiewaja odpowiednie $pie-
wy, czytaja komentarze zwigzane z przezywanymi czynnosciami, np.

(do chleba) Boze, popatrz na ten chleb. Dostaliémy go od Ciebie. Boze
wychwalamy Ciebie.

(do kielicha) Boze, popatrz na to wino. Dostali§my je od Ciebie. Boze
wychwalamy Ciebie.

albo

(do chleba) Wielki jest Bog, pozwala rosnac zbozu.
Wielu ludzi pracuje zeby ziarno stato sig¢ chlebem.
Ale Bog czyni chleb Ciatem Chrystusa.

(do kielicha) Wielki jest Bog, pozwala rosna¢ stodkim winogronom.
Przez pracg ludzi staja si¢ one winem.
Ale Bog czyni wino krwia Chrystusa.

Formy aktywne podczas przygotowania darow moga by¢ nastgpujace:
— dzieci przygotowuja oltarz, tzn. rozktadaja obrus, przynosza Mszat
i kwiaty oraz zapalaja Swiece;
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— dzieci przynoszg chleb, wino i wodg do ottarza;

— zbierane sa lub przynoszone do ottarza datki, np. ofiara postna lub
dary na misje;

— dary rzeczowe zebrane na poczatku Mszy §w. mozna przynie$¢ do
oltarza.

Modlitwa nad darami zamyka przygotowanie darow i wprowadza
do modlitwy eucharystycznej. Podkresla ona sens przygotowanych da-
row. Jesli teksty podane w Mszale sa zbyt trudne dla dzieci, mozna je
zmieni¢ albo co$ doda¢ do modlitwy przewidzianej na dany dzien, np.

Boze nasz stworco. PostawiliSmy na oltarzu chleb i kielich z winem.
Wez te dary i pom6z nam, abysmy mogli Cig chwali¢ catym sercem.
Dlatego prosimy Ciebie przez Chrystusa naszego Pana?.

W modlitwie eucharystycznej cata celebracja osiaga punkt kul-
minacyjny. Niemieckie wydanie Mszalu Rzymskiego zawiera cztery
Modlitwy Eucharystyczne we Mszy $w. z dzie¢mi, gdzie ostatnia jest
specjalna modlitwa przeznaczona na liturgi¢ z dzie¢mi gluchoniemy-
mi. Ze wzgledu na stopniowe wprowadzenie dzieci do uczestnictwa
w liturgii dorostych, zaleca si¢ stosowanie czasami innych kanonow
z Mszahu. Podczas dialogu przed prefacja, dzieci podaja w ciszy mo-
tywy dzigkczynienia. Dzieje sig to po zawotaniu celebransa: ,,W gorg
serca” i odpowiedzi ,,Wznosimy je do Pana”. Wtedy to dzieci w ciszy
wypowiadaja podzigkowania, a nastgpnie celebrans kontynuuje mo-
dlitwe stowami: ,,Dzigki sktadajmy Panu Bogu naszemu”. Do takiego
udziatu, dzieci powinny by¢ wczesniej przygotowane na katechezie.
Modlitwy Eucharystyczne na Mszach §w. z dzie¢mi powinny by¢
wzbogacone duza ilo$cig aklamacji, ktore umozliwia aktywny udziat
i pomoga zrozumie¢ najwazniejsze tresci. Aktywniejszemu udziatowi
pomagajq gesty, ktore nalezy dopasowac do charakteru kanonu. Przy
mniej SZG] liczbie uczestnikéw, dzieci moga przed prefacja podejs¢ do
oltarza i pozosta¢ tam, az do Modlitwy Panskiej, albo znaku pokoju.
Inng forma aktywizacji moze by¢ podnoszenie rak do gory w najwaz-
niejszych momentach modlitwy. Mozna tez wprowadzi¢ zwyczaj, ze
dzieci zapalaja Swiece na poczatku Modlitwy Eucharystycznej i trzy-
maja je az do Modlitwy Panskiej, albo do znaku pokoju. Mozliwe jest

27 Por. DEUTSCHER KATECHETEN-VEREIN E.V., DEUTSCHES LITURGISCHES INSTITUT. Gottes-
dienst mit Kindern. s. 47-51.
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tez uzycie kadzidta, ktore dzieci przynosza i stawiaja w poblizu otta-
rza. Dym kadzidta symbolizuje modlitwg catego Kosciota wznoszong
do Boga®.

W obrzgdach komunijnych podczas Mszy $w. z dzie¢mi nie trzeba
odmowi¢ wszystkich czgsci podanych w Mszale, gdyz istnieje nie-
bezpieczenstwo niepotrzebnego przemeczenia dzieci. Powinno sig
wybiera¢ lub zamienia¢ poszczegélne elementy pamigtajac, ze nie
wolno zrezygnowac z nastgpujacych czgsci: Modlitwy Panskiej z do-
ksologia, tamania chleba, zaproszenia do komunii, udzielania komunii
i modlitwy koncowej. Tekst Modlitwy Panskiej nalezy zaczerpna¢ z
Mszatu. Nie wolno zmienia¢ stow tej modlitwy, ale mozna urozma-
ica¢ jej formy: wspdlne mowienie, wspodlny $piew, $piew kantora po-
szczegolnych prosb z powtarzaniem zgromadzonych, $piew kantora
poszczegolnych prosb, na ktore wszyscy odpowiadaja: Amen. Nastep-
nie wzywajac do znaku pokoju nalezy podkresli¢ dzieciom znaczenie
tego gestu, aby zgromadzeni jak najpelniej wyrazili swoja jednos¢
przed przystapieniem do stotu eucharystycznego, np.

Gdy siedzimy przy tym samym stole nie mozemy by¢ zli na siebie.
Chcemy by¢ dobrzy dla siebie.

Jezus moze nam w tym pomoc. On powiedziat: Pokoj moj dajg wam!
Ten pokoj Chrystusowy chcemy podarowac innym.

Podajmy naszym sasiadom rgce i przekazmy znak pokoju.

albo

Jestesmy zaproszeni do tego samego stotu

i spozywamy ten sam chleb zycia.

Dlatego jeste$my bra¢mi i siostrami.

Podajmy sasiadom rgce i przekazmy znak pokoju.

Waznym elementem tej czgsci liturgii jest tamanie chleba. W cza-
sach apostolskich ten gest dat nazweg sprawowanej Eucharystii. La-
manie chleba jest znakiem braterskiej mitosci, gdyz jest on dzielony
pomigdzy braci i siostry. Ten gest nalezy tak sprawowac, aby dzieci
mogly zrozumiec¢ jego znaczenie. Gdy na Mszy $w. jest niewielka gru-
pa dzieci, powinno si¢ komunikowa¢ wiernych chlebem, ktory zostat

8 Tamze. s. 52-55.
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polamany w czasie sprawowanej liturgii. Lamaniu chleba towarzyszy
$piew Agnus Dei. Mozna z niego zrezygnowac lub nie powtarzac trzy
razy, aby dzieci wigksza uwagg zwrocity na znak tamania chleba niz
na $piew. Przed komunig powinna nastapi¢ chwila ciszy. Mozna row-
niez do niej odpowiednio zachgci¢, np.

Zanim otrzymamy Cialo Chrystusa pomodlmy si¢ chwilg w ciszy (cisza).
Panie tak jak Zacheusz chcg Cig przyja¢ z radoscia. Panie Ty wiesz, ze Ja
ciebie kocham (cisza).

Cisza nie powinna by¢ zbyt dtuga! Zaproszenie do modlitwy na-
stepuje stowami z Mszatu: ,,Oto Baranek Bozy...”. Celebrans moze w
tym miejscu doda¢ stowa, przypominajace motyw przewodni Eucha-
rystii. Zaproszenie moze by¢ tez sformulowane w sposob spontanicz-

ny, np.

Pan nas wszystkich kocha. Zaprasza nas do wspolnej wieczerzy.
Oto Baranck Bozy...

Komunia §w. winna by¢ rozdawana w sposob godny i cichy. Dzie-
ci moga grupami podchodzi¢ do ottarza lub na stopnie i tam przyjmo-
wac¢ komunig. Po przyjeciu komunii modla si¢ w ciszy, $piewaja albo
odmawiaja stowa modlitwy, np.

Panie Jezu Chryste, dzickuj¢ Ci.

Dzigkuje Ci, ze jeste$§ moim przyjacielem.
Dzigkuje¢ Ci, ze ofiarowales si¢ za nas wszystkich.
Dzigkuje Ci, ze dajesz mi §wiatlo i silg.

Dzigkuje Ci, ze tak nas wszystkich lubisz.

Prosze Ciebie zostan ze mna.

Pomoéz nam zy¢ tak jak Ty zyles.

Pomoz nam by¢ tak dobrym jak Ty jestes.

Pomoz nam pomaga¢ ludziom, ktorzy potrzebuja pomocy.
Pociesza¢ ludzi, ktorzy sa smutni.

Dodawac¢ odwagi, ktorych zycie jest cigzkie®.

Jezeli teksty modlitwy koncowej z Mszatu sa zbyt trudne dla dzie-
ci, mozna wprowadzi¢ inne lub dokona¢ pewnych zmian w tekscie, np.

2 Tamze. s. 55-59.
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Dobry Boze i Ojcze. PrzyjeliSmy Twoje stowo

i mogliSmy by¢ go$émi przy stole Twojego Syna.

Dzigkujemy Tobie i prosimy Cig daj nam sitg, abySmy tak zyli

jak nas nauczyt Jezus Chrystus, ktory zyje i kroluje na wieki wiekow.
Amen*.

6. WSKAZANIA DOTYCZACE BLOGOSEAWIENSTWA I ROZESEANIA

Podczas Mszy $§w. z dzie¢mi wazne jest osobiste stowo celebransa
przed btogostawienstwem lub przed rozestaniem. Moze on odnosi¢
si¢ do tajemnicy dnia lub motywu przewodniego liturgii. Przy blogo-
stawienstwie moga by¢ uzywane stowa z Mszalu Rzymskiego lub inne
odpowiednie teksty. Zawotanie rozestania nie powinno by¢ jednak
zmienione. Tam gdzie istnieje potrzeba mozna na koniec odspiewac
piesn. Nalezy jednak zwroci¢ uwagg, aby w czasie Mszy $w. nie byto
zbyt duzo piesni®'.

Zakonczenie

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze w niemieckich wskazaniach
dotyczacych Mszy $w. z dzie¢mi, wida¢ wyraznie soborowa troske
Kosciota o pelny, $wiadomy i czynny udziat dzieci w sprawowanej
liturgii (KL 14). W wielu parafiach niemieckich jest zwyczaj, ze w
niedziele sa organizowane takie specjalne Msze dla dzieci*?. Podczas
tak sprawowanej liturgii, od procesji wejscia, przez liturgi¢ stowa
i liturgig eucharystyczna, az do rozestania, dzieci sa pobudzane do ak-
tywnego uczestnictwa poprzez gesty, postawy ciata, pelnione funkcje
liturgiczne, dialogowane homilie, wiersze i komentarze. Swiadomemu
uczestniczeniu stuza: jgzyk dostosowany do dzieci, odpowiednie tek-
sty biblijne, zmienione teksty modlitw, komentarze wyjasniajace ob-
rzedy, znaki 1 symbole, odpowiednie $piewy i muzyka, dialogowane
formy Glorii, Credo 1 Modlitwy Panskiej. Liturgia dla dzieci jest tak

30 Tamze. s. 59.

31 Tamze. s. 60.

32 W. WEIRER. Subjekte ihres Glauben? Zur Rolle von Kindern in der kirchlichen Pas-
toral. ,,Theologisch-praktische Quartalschrift” 1999 nr 3 s. 258.
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sprawowana, aby dzieci odbieraty ja wszystkimi zmystami. Dzieci
uczestnicza w niej nie tylko przez stuchanie, ale i patrzenie, mowienie,
odczuwanie i przezywanie*.

Niemieckie wskazania ucza, jak w praktyczny i prosty sposéb mo-
zna dzi$ zrealizowac wytyczne Dyrektorium o Mszach sw. z udziatem
dzieci. Realizacja tych wskazan ma prowadzi¢ do tego, aby dzieci od-
czuwaly rado$¢ uczestnictwa w liturgii oraz przezywaty ja wszystkimi
zmystami.

Warto jeszcze zwroci¢ uwage na istotny szczegot. W niemieckich
dokumentach uzywa si¢ wyrazen ,,Msza §w. z dzie¢mi” (mit Kindern)
lub ,,Msza $w. dla dzieci” (fiir Kindern), podczas gdy podobne doku-
menty w Polsce i innych krajach méwia raczej ,,Msza §w. z udzialem
dzieci”.

W jakim stopniu mozna w Polsce skorzysta¢ z niemieckich wska-
zan? Niemieckie inspiracje duszpasterskie sa sprawdzong forma tro-
ski 0 owocne przezycie liturgii przez dzieci. Duszpasterze i katecheci,
chca wykorzysta¢ je w polskich warunkach musza pamigtac o zalece-
niach Episkopatu Polski z 1977 roku**. Dokument pokazuje mozliwo-
$ci 1 ograniczenia adaptacyjne we Mszy $w. z udziatem dzieci. A za-
tem, przed wprowadzaniem nowych, aktywizujacych form w liturgig
z dzie¢mi, warto jeszcze raz doglebnie przestudiowa¢ rzymskie Dy-
rektorium oraz zalecenia polskich biskupow. Na polskim rynku jest
dostepnych wiele materialow dla duszpasterzy i katechetow, ktorych
umiejgtne wykorzystanie moze pomoc we wprowadzaniu dzieci w
pety, swiadomy i aktywny udziat w liturgii.

3 B. JEGGLE-MERZ. Gemeinsam firn: Leitlinien fiir eine gottesdienstliche Praxis. ,,The-
ologisch-praktische Quartalschrift” 1999 nr 3 s. 286-287.

3 KonrEReNCIA EpiskoraTu PoLski. Zalecenia duszpasterskie w zwiqzku z Dyrekto-
rium o mszach swietych z udziatem dzieci. W: Eucharystia w dokumentach Kosciota.
s. 236-240.
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HOLY MASS WITH PARTICIPATION OF THE CHILDREN
IN PRACTICE OF THE CATHOLIC CHURCH IN GERMANY

Summary

Post-conciliar liturgical reforms, made in the second half of 20th century,
bore numerous adaptations in the Holy Masses with participation of the chil-
dren. Their purpose was to introduce the children into full, conscious and
active participation in the Eucharist. Beside of the reforms made in the whole
Church, many episcopates prepared own recommendations concerning the
liturgy with the children. Close attention should be paid to the liturgical-ca-
techetic instructions of the Church in Germany. They show how in practical
and simple way we may today realize the guidelines of the Holy See.

Ttum. Jarostaw Sempryk

Stowa kluczowe: Msza $w. zudziatem dzieci, duszpasterstwo dzieci w Niem-
czech

Key words: Holy Mass with participation of the children, pastoral work of
the children in Germany



