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TROSKA O BYC NAUCZYCIELA RELIGII
| KATECHETY
W KIERUNKU FORMACJI DUCHOWE]

Zaréwno w Dyrektorium ogdlnym o katechizacji®, jak i w literatu-
rze katechetycznej znajdujemy sprecyzowane cele i zadania, a takze
podpowiedz, jak powinna wyglada¢ formacja wspdtczesnego nauczy-
ciela religii i katechety, ktory winien by¢ nauczycielem wiary, wycho-
wawca, $wiadkiem wiary, terapeuta duchowym, animatorem wspolno-
ty i partnerem dialogu. Z tego wynika, iz formacja nauczycieli religii

* Kaptan diecezji tarnowskiej, profesor nauk teologicznych (katechetyka). Prodziekan
i kierownik katedry nauk pedagogiczno-katechetycznych na Wydziale Teologicznym
Sekcja w Tarnowie Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II w Krakowie. Wykta-
dowca katechetyki i kierownik pedagogizacji w tymze wydziale. Cztonek Europej-
skiej Ekipy Katechetycznej (EEC), Sekcji Wyktadowcow Katechetyki w Polsce, Pol-
skiego Towarzystwa Teologicznego i Tarnowskiego Towarzystwa Naukowego. Rze-
czoznawca Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski do
spraw oceny programow nauczania religii i podrecznikow katechetycznych. Uczest-
nik i organizator konferencji, sympozjow i kongreséw katechetycznych oraz eduka-
cyjnych w Polsce i za granica. Autor i redaktor wielu publikacji z zakresu kateche-
tyki, pedagogiki i edukacji, a szczegdlnie katechezy rodzinnej, edukacji religijnej
i wychowania oraz wspoétredaktor i wspotautor podrecznikow do nauczania religii.

! KONGREGACIA DS. DUCHOWIENSTWA. Dyrektorium ogdlne o katechizacji (dalej
skrot: DOK). Poznan 1998.
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i katechetow winna obejmowac rdézne wymiary oraz uwzgledniaé
i harmonijnie taczy¢ ze soba podstawowe elementy: by¢, wiedzie¢
i umie¢?. Najglebsza dotyczy samego byé nauczyciela religii i kate-
chety, wigc winna wspiera¢ go w dojrzewaniu sfery duchowej oraz w
ksztaltowaniu wlasnej tozsamosci (DOK 238)°. W zyciu czlowieka
wezwanego do nieustannego poglebiania komunii z Jezusem Chrystu-
sem, wiernosci woli Ojca i stuzby bliznim w duchu mitosci, uprzywi-
lejowane miejsce zajmuje formacja duchowa’. Do jej istoty nalezy
szukanie Jezusa, aby zy¢ z Nim w wewngtrznej jednosci, glgbokiej
zazyto$ci, ktora nastgpuje w momencie osobistego z Nim spotkania,
dokonujac w cztowieku wewngetrznej przemiany. Szczegolnym sposo-
bem tego poszukiwania jest zgl¢bianie stowa Bozego, rozmowa z
Bogiem az po kontemplacjg, udziat w liturgii, przyjmowanie sakra-
mentoéw, jednoznaczna postawa moralna wynikajaca z nowego zycia
w Jezusie Chrystusie®. Od nauczyciela religii i Katechety, ktéremu

2 Zob. KONFERENCJIA EPISKOPATU POLSKI. Dyrektorium katechetyczne Kosciola kato-
lickiego w Polsce (20.06.2001). Krakow 2001 (155).

% Zob. A. PoTocki. Katecheta — nauczyciel religii. W: Postawy katechetow. Red. M.
Majewski. Krakow 1996 s. 30; J. SzPeT, D. JACKOWIAK. Lekcje religii szkolq wiary.
Poznan 1996 s. 66-72; (Bez)radnos¢ wychowania...?. Red. Z. Marek, M. Madej-
Babula. Krakow 2007; Wychowanie chrzescijariskie. Miedzy tradycjq a wspolcze-
snosciq. Red. A. Rynio. Lublin 2007; J. STALA, E. OsEwskA. Anders erziehen in
Polen. Der Erziehungs- und Bildungsbegriff im Kontext eines sich stindig verdn-
dernden Europas des XXI. Jahrhunderts. Tarnow 2009; Dzisiejszy katecheta. Stan
aktualny i wyzwania. Red. J. Stala. Krakow 2002; Dzisiejszy katechizowany. Stan
aktualny i wyzwania. Red. J. Stala. Krakow 2002; Katechizowa¢ dzisiaj. Problemy
i wyzwania. Red. J. Stala. Kielce 2004; J. STALA. Znaczenie dojrzatosci ludzkiej w
ksztattowaniu osobowosci katechety. W: Wieloptaszczyznowe wsparcie cztowieka we
wspolczesnej pedagogii. Ksiega jubileuszowa dedykowana Ksiedzu Biskupowi Anto-
niemu Diugoszowi. Red. N. Pikula. Krakow 2011 s. 419-429.

4 Zob. JaN Pawet 1. Adhortacja apostolska Christifideles laici (30.12.1988) (dalej
skrot: ChL). ,,L’Osservatore Romano” 9:1988 nr 12 s. 9-24 (60).

% Jest to wigc odkrywanie w Osobie Chrystusa catego odwiecznego planu Bozego,
ktory w Niej sig wypehil. Jest to dazenie do zrozumienia znaczenia czyndéw i stow
Chrystusa, oraz znakéw dokonanych przez Niego, poniewaz zawieraja one w sobie,
a zarazem ukazuja, Jego Tajemnicg. W tym znaczeniu ostatecznym celem katechezy
jest doprowadzi¢ kogo$ nie tylko do spotkania z Jezusem Chrystusem, ale do zjed-
noczenia, a nawet glgbokiej z Nim zazylosci. Bo tylko On sam moze prowadzi¢ do
mitosci Ojca w Duchu Swietym i do uczestnictwa w zyciu Trojcy Swietej”. JAN
Pawer Il. Adhortacja apostolska Catechesi tradende (16.10.1979) (dalej skrot: CT).
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powierzono zadanie wprowadzenia wierzacych w petnig zycia chrze-
Scijanskiego®, dzieto to wymaga ,,intensywnego zycia sakramentalne-
go i duchowego, praktyki modlitwy, glebokiego zrozumienia wznio-
stosci chrzescijanskiego oredzia i jego skuteczno$ci w przemianie zycia,
gorliwej mitosci, pokory, roztropnosci, ktére pozwalaja na owocne
dziatanie Ducha Swigtego w osobach katechlzowanych”7

Dlatego stuszne wydaje si¢ podjecie w niniejszym artykule zagad-
nienia troski o by¢ nauczyciela religii i katechety, czyli spojrzenie w
kierunku jego formacji duchowej. Zostanie przyblizony zakres for-
macji duchowej nauczyciela religii i katechety, a w nim zycie modli-
tewne, liturgiczno-sakramentalne i moralne. Te podstawowe kompo-
nenty zycia duchowego nauczyciela religii i katechety beda tematem
refleksji podjetej w niniejszym artykule.

1. MODLITWA

Dla chrzescijanina modlitwa jest niezwykle wazna®, dlatego tym
bardziej ma istotne znaczenie w prawidtlowym funkcjonowaniu na-
uczyciela religii i katechety, ktéry réwniez winien pamigtaé, ze mo-
dlitwy trzeba si¢ uczy¢, wciaz na nowo niejako przyswajajac sobie tg
sztuke od samego boskiego Mistrza, jak pierwsi uczniowie: ,,Panie,
naucz nas si¢ modli¢” (Lk 11,1). W modlitwie doswiadcza sig tego
dialogu z Jezusem Chrystusem, dzigki ktoremu stajemy si¢ Jego przy-
jaciotmi. Trwanie z Jezusem Chrystusem na modlitwie jest istota zycia
chrzescijanskiego, a jednoczesnie warunkiem wszelkiego autentyczne-
go zycia duszpasterskiego. Sprawca modlitwy jest Duch Swigty, ona
tez otwiera nas — przez Chrystusa i w Chrystusie — na kontemplacjg

W: Adhortacje apostolskie Ojca Swietego Jana Pawla II. T. 1: 1979-1995. Krakow
2006 s. 9-87 (6).

® Specyficzna cecha katechezy, rozniacej si¢ od pierwszego gloszenia Ewangelii,
ktéra prowadzi do nawrdcenia, jest dazenie do podwojnego celu: doprowadzi¢ do
dojrzalosci wiarg juz zrodzona w duszy i uksztaltowa¢ prawdziwego ucznia Chry-
stusa przez poglgbione i bardziej uporzadkowane poznanie Osoby i nauki Chrystusa
naszego Pana”. CT 19.

" KONGREGACJA DS. DUCHOWIENSTWA. Ogdlna instrukcja katechetyczna Ad normam
decreti (11.04.1971). ,,Acta Apostolicae Sedis” 64:1972 s. 97-176 (114).

8 Zob. Jan Pawet 1. Adhortacja apostolska Ecclesia in Europa (dalej skrot: EinE).
,,L’Osservatore Romano” 24:2003 nr 7-8 s. 4-39 (78).
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oblicza Ojca. Uczy¢ sig tej trynitarnej logiki chrzescijanskiej modli-
twy, przezywac ja w pelni w liturgii i w do§wiadczeniu osobistym, to
cel zywego chrzescijanstwa’, a jednoczesnie szczegolne zadanie oraz
przywilej tego, ktéry ma je krzewi¢ wérod innych®.

Wychowawca, ktory doswiadcza kontemplacji Boga, zostaje prze-
mieniony $wiattoscia Jego oblicza i wowczas promienieje wewngetrz-
nym $wiattem, ktore go przenika. Ono sprawia, ze ludzie, do ktorych
jest postany, rozpoznaja w jego czynach dziatanie Boga''. Nauczyciel
religii i katecheta winien zatem by¢ czlowiekiem modlitwy i1 przezy-
wac gleboko swoje spotkanie z Bogiem, by do takiego spotkania pro-
wadzi¢ swoich uczniow. Jego modlitwa, petna skupienia i szacunku,
bedzie u§wiadamiata katechizowanym, ze modlitwa jest dialogiem z
Bogiem godnym najwyzszej czci i uwielbienia. Autentyczny dialog
modlitewny wyptywa z catego zycia, bo modlitwa pozostaje w $ci-
stym zwiazku z postgpowaniem cztowieka. Jesli nauczycielowi religii
i katechecie towarzyszy stale Swiadomos¢ obecnosci Boga, wtedy jego
zycie staje si¢ ustawiczna modlitwa. Taka ustawiczna modlitwa doko-
nuje wewngtrznej przemiany, bowiem zjednoczenie z zywym Bogiem
nie moze pozosta¢ bez wpltywu na catly styl zycia i katechizowania.
Wierno$¢ modlitwie sprawia, ze przemiana obejmuje wszystkie sfery
czlowieka: jego myslenie, motywacje, uczucia i wole'.

Najlepszym sposobem formacji modlitewnej jest jak najscislejsze
taczenie modlitwy osobistej z modlitwa liturgiczna. Wprawdzie relacja
cztowieka z Bogiem ma charakter catkowicie osobisty, to jednak ta
relacja winna posiada¢ wymiar wspolnotowy, koscielny. Chrzescijanin
nadaje swej modlitwie charakter wspdlnotowy, wlaczajac si¢ w mo-
dlitweg Kosciota, ktora wyraza si¢ w trzech gléownych czynno$ciach
liturgicznych:

® Zob. TENZE. List apostolski Novo millennio ineunte (6.01.2001) (dalej skrot: NMI).
,,L’Osservatore Romano” 22:2001 nr 2 s. 4-23 (32).

10 70h. K. DYRDA. Modlitewna formacja katechetéw. Tarnéw 2008; S. KULPACZYX-
SKI. Katechetyczna dydaktyka modlitwy. Lublin 1989; TeEnzE. Psychologia rozwojowo-
wychowawcza nie tylko dla katechetéw. Lublin 2009.

1 Zob. E. ORZECHOWSKA. Glina w reku Garncarza (Jr 18,6), wychowawca w reku
Boga. ,,Katecheta” 46:2002 nr 1 s. 45.

12 7ob. C.M. SonbEJ. Katecheta — pedagog na wzor Jezusa Chrystusa. W: Dzisiejszy
katecheta. s. 119-120.
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— w sprawowaniu Mszy Swietej, w ktorej Jezus Chrystus uobecnia
swoja Ofiarg i zlewa na wierzacych zdroje zbawczych task. Eucha-
rystia jest zrodtem modlitwy i najbardziej wzniostych doswiadczen
mistycznych;

— w szafowaniu sakramentow, dzigki ktorym wierni otrzymuja taski
zwiazane z kazdym z tych sakramentéw;

— w sprawowaniu liturgii godzin, w ktorej Kosciot ztaczony z Chry-
stusem modli sie nieustannie®®,

2. LITURGIA | SAKRAMENTY

W zyciu nauczyciela religii i katechety liturgia winna zajmowac
wazne migjsce, gdyz ,,liturgia, przez ktéra — szczegolnie w boskiej
Ofierze Eucharystycznej — dokonuje si¢ dzieto naszego Odkupienia,
W najwyzszym stopniu przyczynia si¢ do tego, aby wierni zyciem
swoim wyrazali oraz ujawniali innym misterium Chrystusa i rzeczy-
wista naturg prawdziwego Kosciota. Jest on bowiem ludzki i jedno-
czes$nie boski, widzialny i wyposazony w dobra niewidzialne, zarliwy
w dziataniu i oddany kontemplacji, obecny w §wiecie, a jednak piel-
grzymujacy. Wszystkie te wlasciwosci posiada w taki mianowicie Spo-
sob, ze to co ludzkie, jest podporzadkowane Bozemu i skierowane do
Bozego, widzialne do niewidzialnego, zycie czynne do kontemplacji,
a to, co doczesne — do miasta przysztego, ktorego szukamy. Skoro
przeto liturgia codziennie z tych, ktorzy naleza do Ko$ciota, buduje
przybytek swigty w Panu, mieszkanie Boze w Duchu, na miarg pet-
nego wzrostu dojrzatosci Chrystusowej — rownoczesnie w przedziwny
spos6b umacnia ich sity do gloszenia Chrystusa™*. Wychowanie litur-
giczne to jedno z zasadniczych zadan nauczyciela religii i katechety
(DOK 86-87) i nie zostanie ono zrealizowane, jezeli najpierw sam
nauczyciel religii i katecheta nie bedzie przeniknigty duchem i moca
liturgii oraz nie stanie si¢ jej nauczycielem. Dlatego niezwykle istotne

13 Zob. J.W. GogoLA. Teologia komunii z Bogiem. Krakéw 2001 s. 304-305.

14 SoBOR WATYKANSKI Il. Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum Concilium
(4.12.1963) (dalej skrot: KL). W: Sobor Watykaniski 11. Konstytucje, dekrety, dekla-
racje. Poznan 2002 s. 48-78 (2).
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jest zapewnienie odpowiedniego wyrobienia liturgicznego (KL 14)*.
W zyciu duchowym kazdego nauczyciela religii i katechety konieczna
jest wigc stata odnowa i ciaglte poszukiwanie autentycznego sensu
liturgii. Prawdziwa odnowa polega na coraz lepszym uswiadamianiu
sobie znaczenia tajemnicy, tak by liturgia stata si¢ momentem komunii
z wielkim i $wigtym misterium Tréjcy Swigtej. Liturgia to moment
spotkania z Bogiem i otwarcia si¢ na Jego dary (EinE 72).

Kosciol pielgrzymujacy w czasie uobecnia dzielo zbawienia po-
przez cykl roku liturgicznego, ktory osiaga swdj szczyt w §wigcie
Paschy, a wyraza w sposob szczegélny kazdego tygodnia podczas
$wigtowania niedzieli. Nauczyciel religii i katecheta winien starac si¢
0 to, aby wlaczony w tajemnice taski przezywal poszczegdlne okresy
roku liturgicznego z gleboka wiara oraz wykorzystywat je do pogle-
bienia swego zjednoczenia z Bogiem (KL 102). Glgbokie przezywanie
roku liturgicznego pozwoli nauczycielowi religii i katechecie z tatwo-
$cig wplata¢ w prowadzone lekcje religii tresci, ktore niosa ze soba
poszczegdlne okresy roku liturgicznego. Podczas lekcji religii i kate-
chezy dokonuje si¢ przeciez przygotowanie do przezywania liturgicz-
nych obchodow, a takze — na ile jest to mozliwe — przezywanie tych
obchodow w ramach liturgii realizowanej podczas lekcji religii i kate-
chezy'®.

Najwspanialszym zrodtem zycia duchowego sa sakramenty, ktore
maja olbrzymi wpltyw na jego dynamiczny aspekt, posiadaja wewne-
trzny dynamizm, a taska wilasciwa danemu sakramentowi pobudza
do dziatania na calej drodze zycia'’. Wszystkie sakramenty sa $cisle
ze soba powiazane. Kazdy z nich ma zwiazek z chrztem §wigtym i je-
go dziatanie zmierza ku peti eucharystycznej®®. To, ze chrzescijanin
prowadzi zycie sakramentalne ozywione powszechnym kaptanstwem
wiernych oznacza, ze pragnie, aby B6g w nim dziatat dla osiagnigcia

15 Zob. J. STALA, E. OSEWSKA. Wyzwania ponowoczesnosci wobec katechezy i litur-
gii. W: Wspélczesna katecheza liturgiczna. Liturgia w katechezie i szkolnym na-
uczaniu religii. Red. A. Offmanski. Szczecin 2010 s. 195-208.

16 Zob. S. LecH. Wymiar liturgiczny. W: Podstawowe wymiary katechezy. Red. M.
Majewski. Krakow 1991 s. 68.

7 Zob. H. SLoTwINsKA, W. GLowA. Przepowiadanie o sakramentach w katechezie
i w homilii. Lublin — Przemy$1 2001.

18 Zoh. GogoLA. Teologia komunii z Bogiem. s. 340; Eucharystia w nauczaniu Jana
Pawta II. Red. J. Zukowicz. Krakow 1987.
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petni Chrystusowej w Duchu Swigtym. Bog dosiega cztowieka nie
tylko przez wydarzenia i taski wewngtrzne, ale z jeszcze wigksza mo-
ca 1 pelnia dziata w nim poprzez sakramenty. One nadaja jego zyciu
styl sakramentalny®, a zycie sakramentalne jest sprawdzianem umac-
niania wiary. Chodzi przy tym nie tyle o sama czgstotliwo$¢ korzysta-
nia z sakramentow, ile o intensywnos¢ ich przezywania. Bez widzial-
nych znakéw tacznosci z Jezusem Chrystusem medytacja Stowa, a
takze nauczanie religii i katecheza moga okazac si¢ czystym intelek-
tualizowaniem. Gdy za$ przygotowanie do sakramentow nie jest po-
glebione, wowczas moze sprowadzi¢ si¢ do rytualizmu. Jesli wigc
nauczyciel religii i katecheta sam ma wzrasta¢ w wierze i prowadzi¢
do tego swych wychowankow, jego duchowo$¢ musi posiadaé po-
glebiony rys sakramentalny®.

Nieco wigcej uwagi nalezy poswigci¢ dwom sakramentom, z kto-
rych kazdy chrzescijanin, a tym bardziej nauczyciel religii i katecheta,
powinien korzysta¢ czgsto i przez cate zycie: Eucharystii oraz sakra-
mentowi pokuty i pojednania®. Kult eucharystyczny jest osrodkiem
i celem calego zycia sakramentalnego? i stanowi dusze calego Zycia
chrzesdcijanskiego. Jesli bowiem zycie chrzedcijanskie wyraza si¢ w
spetnianiu przykazania mitosci Boga i blizniego, to mito$¢ ta znajduje
swoje zrodto wlasnie w tym sakramencie, nazywanym sakramentem
mitosci. Eucharystia oznacza te¢ mitos¢, ktora przypomina, uobecnia
1 urzeczywistnia zarazem. Ilekro¢ §wiadomie w niej uczestniczymy,
nie tylko poznajemy mitos¢, ale i sami zaczynamy mitowa¢. Wkracza-
my na drogg mitosci i na tej drodze czynimy postepy. Mitos¢, ktora
rodzi si¢ w nas z Eucharystii, dzigki Eucharystii tez w nas si¢ rozwija,
gruntuje i umacnia. Kult eucharystyczny jest wigc wyrazem tej mito-
$ci, ktora stanowi najistotniejsza wtasciwos¢ powotania chrzescijan-
skiego i katechetycznego, rownoczesnie wyptywa z mitosci i jej stuzy.
Zywym jego owocem jest doskonatoéé obrazu Boga, jaki w sobie
nosimy, a jaki ukazat nam Jezus Chrystus. Stajac si¢ w ten sposob

19 Zob. Jan PawEr II. List apostolski Dominicae Cenae. W: Wybor listéw Ojca Swie-
tego Jana Pawlia 1. T. 1. Krakow 1997 (7).

2 70h. A. NowAK. Osobowos¢ sakramentalna. Lublin 1992 s, 31.

2 70b. Eucharystia — pokuta i pojednanie w katechezie. Problemy i wyzwania. Red.
J. STALA. Kielce 2007.

22 70b. SOBOR WATYKAKSKI |l. Dekret o misyjnej dzialalnosci Kosciola Ad gentes
divinitus (7.12.1965). W: Sobdr Watykariski I1. s. 433-471 (9).
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czcicielami Ojca w Duchu i w prawdzie, dojrzewamy do coraz pet-
niejszej jednosci z Jezusem Chrystusem?,

Kazdy krok ku $wigtosci, kazde dzialanie podjete dla realizacji
misji Kos$ciota, kazda realizacja programéw duszpasterskich winny
czerpac potrzebna sitg z tajemnicy eucharystycznej i ku niej si¢ kiero-
wac¢ jako do szczytu. W Eucharystii mamy Jezusa Chrystusa, Jego od-
kupiencza Ofiare, Jego zmartwychwstanie, mamy dar Ducha Swigte-
go, adoracje, postuszenstwo i umitowanie Ojca®. Ponadto prawdziwa
czes¢ dla Eucharystii staje si¢ szkota czynnej mitosci blizniego. Eu-
charystia nas do tej mitosci wychowuje w sposob najglebszy, ukazu-
jac, jaka warto$¢ ma w oczach Bozych kazdy cztowiek, skoro kaz-
demu w taki sam sposdb Chrystus daje siebie samego pod postaciami
chleba i wina®. Z istoty swej Eucharystia uzdalnia cztowieka do prze-
zwyciezania mito$ci wlasnej i wychodzenia z ciasnego kregu osobi-
Stych potrzeb i pragnien. Przezywana w duchu kontemplacji napetnia
go odwaga do stawiania czota wszelkiemu ztu, aby je zwycigzac sita
dobra. Uzdalnia do dawania $§wiadectwa Jezusowi Chrystusowi — je-
dynej Prawdzie, w celu budowania w §wiecie cywilizacji milo$ci. Z
Eucharystia nie moze by¢ poréwnane zadne ¢wiczenie duchowe ani
praktyka religijna, dlatego cate zycie wewngtrzne nauczyciela religii
i katechety powinno by¢ budowane wokét niej.

Kiedy cztowiek uswiadamia sobie, kim jest Ten, ktorego ma przyj-
mowa¢ w Komunii eucharystycznej, rodzi si¢ w nim niejako sponta-
niczne poczucie niegodnosci, zal za grzechy i potrzeba wewngtrznego
oczyszczenia. Zawsze trzeba czuwac, aby spotkanie z Jezusem Chry-
stusem nie stato si¢ czym$ zwyczajnym, aby nie przyjmowac Go nie-
godnie, w stanie grzechu. Praktykowanie cnoty pokuty oraz sakra-
ment pokuty i pojednania sa nieodzowne, aby podtrzymywaé w sobie
i stale poglebia¢ ducha czci naleznej samemu Bogu i jego Mitosci®.
W trosce o nieustanne dazenie do nawrocenia 1 do niezbednego oczy-
szczenia nauczyciel religii 1 katecheta powinien czgsto z wiarg oraz
otwartym i wdzigcznym sercem przystgpowac do sakramentu pokuty

23 70b. JAN PAWEL 1. List apostolski Dominicae Cenae. (5).

2 70b. TENZE. Encyklika Ecclesia de Eucharistia (17.04.2003). ,,L’Osservatore Ro-
mano” 24:2003 nr 5 s. 4-24 (60).

25 7ob. TENZE. List apostolski Dominicae Cenae. (6).

% Tamze. 7.
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i pojednania, ktory jest zwyczajnym sposobem otrzymania przebacze-
nia i odpuszczenia grzechow popetnionych po chrzcie. Odpowiednie
przygotowanie bezposrednie, wytrwata i systematyczna praca nad So-
ba oraz codzienny rachunek sumienia umozliwiaja owocne korzysta-
nie z tego sakramentu, w ktérym dokonuje sig¢ wewngetrzna przemiana.
W sakramencie pokuty i pojednania nalezy odkrywac Jezusa Chry-
stusa jako Tego, w ktorym Bog ukazuje nam swoje mitosierne serce
i w pehi jedna nas ze soba (NMI 37). ,,Pelne i owocne przezywanie
Sakramentu Pokuty wymaga poglebianej wciaz troski o wiasciwa for-
macj¢ sumienia, poczucia grzechu, wlasciwego pojecia skruchy. Wy-
maga tez przekonania, ze pokuta jest Scisle potaczona z pojednaniem,
co dokonuje sig¢ jedynie przez nawrdcenie, ktore owocuje w zyciu
przez uczynki pokutne™’. W procesie formacji konieczne jest uswia-
damianie i przypominanie zasadniczych wymiaréw tego wielkiego
sakramentu, opartych na zasadach wiary podanych przez Koscidt w
Katechizmie Kosciola katolickiego, a w sposob szczegétowy w ad-
hortacji Reconciliatio et paenitentia.

3. MORALNOSC

Poglebione zycie duchowe przynosi owoce w postaci jakosci zo-
bowiazan moralnych, ktore cztowiek przyjmuje, ukazujac wiare wcie-
lona w Zzycie oraz starajac si¢ ksztaltowac postawy specyficzne dla zy-
cia zgodnego z wiara. Przypominat o tym Ojciec Swiety Jan Pawet II
w encyklice Veritatis splendor: ,,Wiara posiada rowniez wymiar mo-
ralny: jest zrodtem zgodnego z nia Zyciowego zaangazowania i zara-
zem takiego zaangazowania si¢ domaga. Obejmuje i wydoskonala przy-
jecie 1 zachowanie Bozych przykazan (...). Poprzez zycie moralne
wiara staje sie «wyznaniemy, nie tylko wobec Boga, ale takze przed
ludZzmi: staje si¢ $wiadectwem... Uczynki te to przede wszystkim
uczynki mitosierdzia, uczynki prawdziwej wolnosci, ktora objawia sig
i realizuje poprzez dar z samego siebie — az po catkowity dar z samego
siebie, jaki ztozyt Jezus, gdy na krzyzu «umitowat Koscidt i wydat za
niego samego siebie». Swiadectwo Chrystusa jest zrodtem, wzorem

27 Jan PawEL 11, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia (2.12.1984). W:
Adhortacje apostolskie Ojca Swietego Jana Pawla I1. s. 254-347 (4).
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1 moca §wiadectwa, jakie sktada uczen, powotany, by i$¢ ta sama
droga: «Jesli kto chce i8¢ za Mna, nich si¢ zaprze samego siebie, niech
co dnia bierze krzyz swoj i niech Mnie nasladuje». Zgodnie z wymo-
gami ewangelicznego radykalizmu mito§¢ moze doprowadzi¢ wierza-
cego az do najwyzszego $wiadectwa meczenstwa”?. Tego whasnie
domaga si¢ postannictwo nauczyciela religii i katechety. Tylko taki
nauczyciel religii i katecheta, ktorego stowa pokrywaja si¢ z jedno-
znaczna postawa moralng, moze zyska¢ uznanie wsrod katechizowa-
nych. Natomiast brak takiej postawy nieuchronnie prowadzi do kryzy-
su jego autorytetu®.

W integracji postawy teologalnej z moralng istotne znaczenie ma
prawidtowo uksztattowane sumienie chrzescijanskie, dlatego dla tej
sprawy nie moze zabrakna¢ miejsca w formacji nauczyciela religii
i katechety®. Sumienie wzywa zawsze do mitosci i czynienia dobra,
a unikania zta oraz formutowania swoich sadéw, kierujac sig rozu-
mem, zgodnie z prawdziwym dobrem, ktérego pragnie madros¢ Boza,

%8 TeNzE. Encyklika Veritatis splendor (6.08.1993) (dalej skrot: VS). ,,L’Osservatore
Romano” 14:1993 nr 10 s. 4-47 (89).

2 7ob. Z. MAREK. Podstawy wychowania moralnego. Krakéw 2005; J. MARIAKSKI.
Kryzys moralny czy transformacja wartosci? Studium socjologiczne. Lublin 2001;
TENZE. Miedzy sekularyzacja i ewangelizacjq. Lublin 2003; W. RzepA. Odpowie-
dzialnos¢ moralna w kontekscie ludzkiej wolnosci. Lublin 2009.

% W glebi sumienia cztowiek odkrywa prawo, ktorego sam sobie nie naklada, lecz
ktoremu winien by¢ postuszny i ktorego gltos wzywajacy go zawsze tam, gdzie
potrzeba, do mitowania i czynienia dobra a unikania zta, rozbrzmiewa w sercu: czyn
to, tamtego unikaj. Cztowiek bowiem ma w swym sercu wypisane przez Boga prawo,
wobec ktorego postuszenstwo stanowi o jego godnosci i wobec ktorego bedzie sadzo-
ny. Sumienie jest najtajniejszym osrodkiem i sanktuarium cztowieka, gdzie przebywa
on sam z Bogiem, ktorego glos w jego wnetrzu rozbrzmiewa. Przez sumienie dziw-
nym sposobem staje si¢ wiadome to prawo, ktore wypelnia si¢ milowaniem Boga
i blizniego. Przez wierno$¢ sumieniu chrzescijanie tacza si¢ z reszta ludzi w poszu-
kiwaniu prawdy i rozwiazywaniu w prawdzie tylu problemoéw moralnych, ktore na-
rzucaja si¢ tak w zyciu jednostek, jak i we wspotzyciu spotecznym. Im bardziej wige
bierze gorg prawe sumienie, tym wigcej osoby i grupy ludzkie unikaja $lepej samo-
woli 1 staraja si¢ dostosowa¢ do obiektywnych norm moralnosci. Czgsto jednak
zdarza sig, ze sumienie btadzi na skutek niepokonalnej niewiedzy, ale nie traci przez
to swojej godnosci. Nie mozna jednak tego powiedzie¢ w wypadku, gdy czlowiek
niewiele dba o poszukiwanie prawdy i dobra, a sumienie z nawyku do grzechu powoli
ulega niemal za$lepieniu”. SOBOR WATYKANsKI Il. Konstytucja duszpasterska o Ko-
Sciele w Swiecie wspélczesnym Gaudium et spes (7.12.1965). W: Sobor Watykariski
Il. 5. 526-606 (16).
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czyli sumienie®. Jednym z celow formacji jest uksztaltowanie sumie-
nia zdrowego, ktdére jest czujne i delikatne, reaguje szybko, osadza
pewnie i trafnie, a droge dziatania ukazuje sprawnie i zdecydowanie®.
Formacja sumienia powinna prowadzi¢ nauczyciela religii i katechete
do zdobywania i praktykowania cnét potrzebnych w realizacji swego
powotania, chronienia oraz uwalniania od strachu, egoizmu i pychy,
falszywego poczucia winy i dazen do upodobania w sobie, zapew-
niania wolnoSci i prowadzenia do pokoju serca (KKK 1784). W for-
mowaniu sumienia nauczyciela religii i katechety niezastapiona role
odgrywa stowo Boze, ktore ma by¢ §wiattem na jego drodze. Powi-
nien on bada¢ swoje sumienie, wpatrujac si¢ w krzyz Pana, by¢ otwar-
tym na dary Ducha Swigtego, czerpaé ze $wiadectwa lub rad innych
ludzi i pewnego nauczania Kosciota (KKK 1785).

W tym kontekscie nalezy zwrdci¢ uwagg ma moralny problem
przynaleznosci nauczyciela religii i katechety do zwiazkéw zawodo-
wych i kwestie zwiazane z postawa w zyciu politycznym. Papiez Jan
Pawetl II w przeméwieniu wygloszonym w Migdzynarodowej Orga-
nizacji Pracy powiedziat: ,,Prawo do swobodnego zrzeszania sig jest
podstawowym prawem tych wszystkich, ktorzy sa zwiazani ze swia-
tem pracy i stanowia wspolnote pracy”®. Nie jest jednak rzecza obo-
jetna, do jakiego zwiazku zawodowego si¢ przynalezy. Swoboda zrze-
szania si¢ zaklada pelna odpowiedzialnos¢ za tad moralny w spote-
czenstwie. Totez, jesli nauczyciel religii 1 katecheta nalezy do zwiaz-
ku, organizacji, partii, stowarzyszenia, ktore w swoich zalozeniach
sprzeciwiaja si¢ wartosciom moralnym, czyni w ten sposob z siebie
osobg nieautentyczng i niewiarygodna z punktu widzenia jego misji
gloszenia Dobrej Nowiny™. Prawidlowo uksztattowane sumienie nie
pozwoli tez nikomu popiera¢ w glosowaniu programu politycznego
czy pojedynczej ustawy, w ktorych podstawowe tre$ci wiary i mo-
ralno$ci sa odrzucane lub tamane. Dla tradycji chrzescijanskiej u zro-
det aktywnosci politycznej znajduje sie Bog jako tworca natury ludz-
kiej 1 jej podstawowych dazen. Do Niego nauczyciel religii i kateche-

3 7ob. Katechizm Kosciola katolickiego (dalej skrot: KKK). Poznan 2002 (1783).

%2 70h. S. OLEINIK. Teologia moralna fundamentalna. Wioctawek 1998 s. 253.

3 JAN PAWEL Il. Przeméwienie w Miedzynarodowej Organizacji Pracy. ,,L’Osserva-
tore Romano” 3:1982 nr 7-8 s. 3.

3 Zob. T. PANUS. Czy katecheta moze naleze¢ do zwiqzkow zawodowych?. ,Kateche-
ta” 45:2001 nr 4 s. 58.
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ta winien si¢ zawsze odwotywac, aby mie¢ pewnosé, ze jego uczest-
nictwo na rzecz spoteczno$ci nosi na sobie znami¢ nienagannej od-
powiedzialnosci za sprawy doczesnego zycia®. Nauczyciel religii i ka-
techeta winien pamigtac, ze jego dziatalnos$¢ polityczna musi by¢ $ci-
$le zwiazana z duchem stuzby, ktéry decyduje o jej moralnej warto$ci,
pobudzajac do przezwycig¢zania takich pokus, jak nieuczciwos¢, ktam-
stwo, wykorzystywanie dobr publicznych do wzbogacania niewiel-
kiej grupy osob lub w celu zdobywania poparcia (ChL 42).
Nauczyciel religii i katecheta poprzez swoja aktywnos¢ zawodowa
moze, a nawet powinien, wprowadza¢ do spoteczenstwa wartosci
chrzescijanskie, a przez to czyni¢ je bardziej sprawiedliwym i ludz-
kim. Konkretne czyny chrzescijanina, §wiadectwo pracy i dziatania na
rzecz postepu moralnego i spolecznego moga przyczyniac si¢ do zwy-
Cigstwa najwyzszych wartosci: sprawiedliwosci, solidarnosci i pokoju®.
Wspotczesny relatywizm doktrynalny i moralny nie sprzyja nau-
czycielowi religii i katechecie oraz jego stuzbie w Kosciele. Jest mu
niezwykle trudno sta¢ na strazy wartosci, praw, przykazan, moralno$ci
plynacej z Kazania na Gorze z wymogiem mito$ci nieprzyjaciot, ko-
niecznos$cia przebaczania, podejmowania ci¢zaru krzyza, zdolnosci do
ofiary z zycia. Szkolne lekcje religii i parafialne katechezy daja jed-
nak okazj¢ spotkania z Ewangelia, ze Swiadkami wiary, jakimi sa gle-
boko wierzacy nauczyciele religii i katecheci. Tylko spotkania z taki-
mi nauczycielami religii i katechetami maja szansg¢ spowodowac, ze
katechizowani zapragna i$¢ z Jezusem Chrystusem i w duchu jego
Ewangelii dokonywa¢ witasciwych wyborow. W tej sytuacji koniecz-
no$cig Wydaje si¢ dopowiedzenie, ze czlowiek nie potrafi o wtasnych
sitach nasladowac i przezywa¢ mitoéci Jezusa Chrystusa — zasadniczej
postawy chrzescijanskiej moralnosci. Staje si¢ zdolny do takiej mitosci
jedynie moca udzielonego mu daru®. Darem Jezusa Chrystusa jest

% Zob. J.M. AUBERT. Jak zy¢ po chrzescijahisku w XX wieku?. \Warszawa 1986 s.
354-358.

% Zob. J. MARIANSKI. Koscidl a wspélczesne problemy spoleczno-moralne. Kwestie
wybrane. Lublin 1992 s. 46-48.

37 Czowiek nie potrafi o whasnych sitach nagladowaé i przezywaé mitoéci Chrystusa.
Staje si¢ «zdolny do takiej mitosci jedynie moca udzielonego mu daru». Pan Jezus,
tak jak przyjmuje milo§¢ swego Ojca, podobnie sam udziela jej darmo swoim ucz-
niom: «Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umitowatem. Wytrwajcie w mitosci
Mojej». «Darem Chrystusa jest Jego Duchy, ktorego pierwszy owoc to mitosc:
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jego Duch, ktorego pierwszym owocem jest mitos¢. Mitosci i zycia
zgodnego z Ewangelia nie mozna podejmowac przede wszystkim w
kategoriach nakazu, poniewaz ich wymogi przekraczaja ludzkie sily,
staja si¢ one mozliwe jedynie jako owoc daru ofiarowanego przez
Boga, ktory uzdrawia i przemienia swoja taska serce cztowieka (VS
22-23). ,,Odstania si¢ w ten sposob autentyczna i pierwotna postaé
przykazania mitosci, a takze doskonatosci, ku ktorej ono zmierza:
chodzi o mozliwos¢, ktdra otwiera cztowiekowi jedynie taska, dar Bo-
ga, Jego milos¢. Z drugiej strony to wiasnie §wiadomo$¢ otrzymania
daru, posiadania w Jezusie Chrystusie mitosci Bozej, rodzi i ustawicz-
nie podtrzymuje §wiadoma odpowiedz mitosci ku Bogu i ku braciom,
o ktorej z naciskiem przypomina Apostol Jan w swoim Pierwszym
Liscie: «Umitowani, mitlujmy si¢ wzajemnie, poniewaz mito$¢ jest z
Boga, a kazdy kto miluje, narodzit si¢ z Boga i zna Boga. Kto nie
mituje nie zna Boga, bo Bog jest mitoscia... Umitowani jesli Bog tak
nas umitowal, to i my winni§my si¢ wzajemnie mitos¢... My mitu-
jemy Boga, poniewaz Bog sam pierwszy nas umitowat»” (VS 24).

Nauczyciel religii i katecheta winien zatem by¢ ,,niewysychaja-
cym” zrodtem wiary, ktore da pi¢ poszukujacym czy zagubionym w
zyciu uczniom. Staje si¢ on takim zroédtem przede wszystkim dzigki
modlitwie, bogatemu zyciu sakramentalnemu oraz zawsze jednozna-
cznej postawie moralnej. Nauczyciel religii i katecheta powinien takze
nieustannie pamigtac, ze Jezus Chrystus swoim §wiadkom nigdy nie
dawat obietnic o tatwym zyciu w Jego shuzbie, lecz przewinie. Jed-
noczesnie zapewnial o nieustajacej opiece, ale i zapowiadat przesla-
dowania, niezrozumienie, krytykg. Aby umie¢ zy¢ w takiej rzeczywi-
stosci, trzeba reprezentowaé wysoki poziom zycia duchowego, ktory
osiaga si¢ przez caty czas ziemskiego podrézowania.

«Mitos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego, ktory zostat
nam dany». Sw. Augustyn zapytuje: «Czy to milo$¢ sprawia, ze przestrzegamy przy-
kazan, czy tez raczej ich przestrzeganie rodzi mito$¢?» | odpowiada: «Kt6z moze
mie¢ watpliwosci, ze to mito$¢ poprzedza zachowywanie przykazan? Kto bowiem
nie mituje, pozbawiony jest motywacji dla ich przestrzegania»”. VS 22.
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DIE SORGE, EIN RELIGIONSLEHRER UND KATECHET ZU SEIN
IM BLICK AUF DIE GEISTLICHE BILDUNG

Zusammenfassung

Die Suche nach Jesus kann in besonderer Weise durch die Vertiefung in
das Wort Gottes, das Gespriach mit Gott bis hin zur Kontemplation, die
Teilnahme an der Liturgie, den Empfang der Sakramente und eine eindeuti-
ge moralische Haltung erfolgen, die aus dem neuen Leben in Christus her-
vorgeht. Von einem Religionslehrer und Katecheten, dem die Aufgabe
anvertraut ist, die Gldaubigen in die Fiille des christlichen Lebens einzufiih-
ren, verlangt eben dieses Wirken eine so gestaltete Suche nach Jesus. Im
vorliegenden Artikel wurde die Frage nach der Sorge aufgegriffen, ein Re-
ligionslehrer und Katechet zu sein, das heiflt den Blick auf die geistliche
Bildung des Religionslehrers und Katecheten zu richten. Dabei wurde auf
grundlegende Komponenten des geistlichen Lebens des Religionslehrers
und Katecheten eingegangen, also auf den Bereich der geistlichen Bildung
des Religionslehrers und Katecheten, darunter sein Gebetsleben sowie sein
liturgisch-sakramentales und sein moralisches Leben.

Stowa kluczowe: katecheta, nauczyciel religii, formacja duchowa.

Key words: catechist, religious teacher, spirituals formation.



